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Concepto 

La valoración del recién nacido 

nos permite entender el estado 

en que se encuentra actualmente 

el producto y hacer un pronóstico 

de cómo se encontrara a corto 

plazo 

Esfuerzo 

respiratorio. 

Normal mente el 

neonato tiene de 

30 y 60 

reparaciones  por 

minuto. 

Frecuencia 

cardíaca. 

El pulso normalmente 

entre los 120 y los 160 

latidos x minuto 

Color de 

la piel. 

Al nacer la piel de un recién 

nacido tiene   piel  de color 

rojiza profundo o purpura y 

manos y pies de color morado. 

Reflejos 

*Reflejo de moro     *reflejo tónico 

*Reflejo del sobresalto   *Reflejo de marcha automática 

Etc. 

Valoración 

del recién 

nacido 

Tono 

muscular. 

El recién nacido es 

evaluado de acuerdo 

a cinco parámetros 

fisioanatómicos 

simples. 

Si disminuye el    volumen 

corriente, el paciente 

respira con más rapidez  

para mantener la 

respiración. 

En los recién nacidos se 

muestra de una manera 

característica, ya que al 

nacer los bebes presentan 

una hipertonía. 

Ayuda a mantener la 

postura y suele 

decrecer durante la 

fase REM del sueño 

Los bebe tiene  70 

reflejos  primitivos 

presentes en el útero 

y en el nacimiento. 

La piel se oscurece antes 

que él bebe respire por 

primera vez cuando lanza 

ese vigoroso llanto inicial 


