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AMENORREA
PRIMARIA

La amenorrea
primaria se
refiere a la
A s A ausencia d_ef
- e _J menstruacion en
primaria? una persona que
no ha
menstruado
hasta los 15
_afios.
La
amenorrea es
la ausencia
de
menstruacion _
, que a
menudo se Las causas mas
define como comunes de la
la ausencia amenqrrea ]
de uno o mas primaria estan
periodos relacionadas
menstruales. Causa con los niveles
7 hormonales,
aunque los
problemas
anatémicos
- también pueden
causar
amenorrea.
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https://www.elsevier.es/es-
revista-progresos-obstetricia-
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$0304501313000988

Diagnostico

—

—

El médico te
realizara un
examen
pélvico para
comprobar si
hay algun
problema en
los 6rganos
reproductivos

—

Si nunca has
menstruado, es
probable que el
médico te
revise las
mamas y los
genitales para
ver si
manifiestas los
cambios
normales de la
pubertad.

Pruebas
diagnosticas.

¢Qué

Prueba de

embarazo.
Prueba de la
funcién
tiroidea.

pruebas se

hacen para

su

diagndstico? Prueba de la
funcién
ovarica.

Prueba de
prolactina.



AMENORREA
SECUNDARIA
DISMENORREA
Y TENSION
PREMESTRUAL

La
amenorrea
secundaria
esla
ausencia de
tres o mas
periodos
seguidos en
una persona
qgue ha
menstruado
previamente.

CAUSAS

A pesar de que
la causa mas
comun de la
amenorrea
secundaria es
el embarazo,
también puede
ocurrir por
problemas
hormonales.

De igual forma
se puede tener
amenorrea por
razones

naturales, tales

como:

Lactancia

Menopausia

Entre los factores que
pueden aumentar el riesgo
de padecer amenorrea, se

encuentran los siguientes:

—

Antecedentes

familiares.

!—*—\

ginecoldgicos.

Antecedentes
FACTORES de
DE determinados DISMENORREA
dimi
RIESGO procedimientos

Trastornos
alimentarios.

—

Entrenamiento

atlético.

(_A_\

Se define
como dolores
intensos CAUSAS
durante la

menstruacion.

BIBLIOGRAFIA

—

Las causas son
muy diversas
desde

— malformacion

es congénitas
a procesos
tumorales.

—

Aunque la mas

J frecuente es la

endometriosis.

https://www.elsevier.es/es-
revista-progresos-obstetricia-
ginecologia-151-articulo-
protoloco-sego-amenorrea-

primaria-secundaria--
$0304501313000988



