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= La hemoptisis puede ser la forma de presentacién o
formar parte del cuadro clinico de muchas
enfermedades.

= Es de gran transcendencia en la clinica conocer la
causa de tan alarmante signo, lo cual exige del médico
una valoracién y un trabajo diagnéstico preciso que

| NTR O D U C Cl O N permitan llegar a la causa y modificarla, si es
modificable, en el mas breve tiempo posible
= La hemoptisis no es una causa frecuente de consulta
externa y/o de urgencias, la mortalidad por hemoptisis

masiva (600 ml/dia) es rara puesto que sblo ocurre en
menos del 5% de los casos



Expectoraciéon hemoptoica: < 30 ml/ dia

Hemoptisis no masiva: * 600 ml o mas en 24 horas.

Hemoptisis masiva (al menos uno de los siguientes):

200 ml o mas de una sola vez.

CLASIFICACION

* 600 ml o mas en 24 horas.

Sintomas o signos de hipovolemia.




= La valoracién del riesgo para el desarrollo de UPP, a
través de la escala de Braden tiene una capacidad
predictiva superior al juicio clinico del personal de
salud

RECOMENDACIONES = Nivel / Grado

= 2++ (GIB, 2007)




SINTOMAS'Y

SIGNOS

Tabla 2. Signos y sintomas en pacientes con hemoptisis

Antecedentes

Padecimientos

Historia de tabaquismo

Carcinoma broncogénico

Enfermedad maligna diagnosticada

Neoplasias metastasicas

Enfermedad cardiaca o vascular
diagnosticada

Trauma reciente, o procedimientos

Lesiones pulmonares traumaticas o

recientes iatrogénicas
Factores de riesgo para Absceso pulmonar, aspiracion de
broncoaspiracion cuerpos extranos
Sintomas:
Expectoracion purulenta Bronquiectasias, bronquitis, neumonia,
absceso pulmonar
Dolor pleural Neumonia y embolismo pulmonar

Disnea paroxistica nocturna, ortopnea

Falla ventricular izquierda, estenosis
mitral

Fiebre Neumonia, absceso pulmonar
Pérdida de peso Carcinoma broncogénico, otras
neoplasias, tuberculosis, absceso
pulmonar
Signos:
Estertores bronquiales Neumonia

Sibilancias localizadas, disminucion de
los ruidos respiratorios

Carcinoma broncogénico, broncolitiasis,
cuerpos extranos

Estertores crepitantes, subcrepitantes y
roncantes

Bronquiectasias, bronquitis

Frote pleural

Neumonia y embolismo pulmonar

Galope o tercer ruido cardiacos

Falla ventricular izquierda

Soplo diastélico

Estenosis mitral




