PAUTAS SOBRE EL USO DE
PRUEBAS GENETICAS EN

PSIQUIATRIA




Un comité de expertos de psiquiatras
y genetistas ha emitido pautas
revisadas para el uso de pruebas
genéticas en la atencidn
psiquidatrica.

Las nuevas directrices, que
representan la primera revision
completa desde 2014, abordan
varias cuestiones controvertidas,

incluido el uso de pruebas genéticas
para guiarlas decisiones de
tratamiento (farmacogenética),
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Las pautas estan escritas especialmente para proveedores de
atencidon medica no especializados que pueden encontrar
confuso vy dificil evaluar el creciente menu de pruebas

genéticas clinicas
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Copresidido por el investigador genéetico y psiquiatra Dr. Francis J. McMahon vy el
genetista médico. Francisca Degenhardt
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Dr. Thomas G. Schulze, profesor de la psiquiatria en la universidad de Munich y

presidente del ISPG llamo a la declaracion una demostracion de ISPG “consolidacion
para ofrecer la direcciodn significativa a los proveedores de asistencia sanitaria que la
necesitan urgente tratar a sus pacientes de las maneras mejor
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Las pautas actuales son las primeras que se publicardn desde
el advenimiento de la prueba cromosdmica dispersa para el
autismo y otros desordenes del neurodesarrollo.









Las pruebas farmacogenéticas
examinan genes especificos paro
determinar qué tipo de
medicamentos y qué dosis son |os
MAs indicados para una persona.




Medicamento
Warfarina, anticoagulante
Plavix, anticoagulante
esivos, medicamentos para
la Epilepsia

Tamoxifeno, un tratamiento para

cancer de seno

Antipsicaticos

Tratamientos para el trastorno por

deficit de atencion

Carbamazepina, un tratamiento para

la epilepsia

Abacavir, un tratamiento para la

infeccion por VIH

Opiaceos

Estatinas, medicamentos para tratar
rol elevado

Tratamientos de la leucemia infantil y

ciertas enferm

autoinmunitarias

Genes
CYP2C9 y VKORC"

CYP2C19

CYP2D6, CYPD6 CYP2C9, CYP1AZ,

SLCBA4, HTR2ZAIC
CYPD6

DRD3, CYP2D6, CYP2C19, CYP1
D4D4

HLA-B*1502

HLA-B*5701

OPRM1
SLCO1B1

TMPT
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