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Es lo primero a considerar en la valoracién de la gravedad de una quemadura. De eso
dependera la derivacion a un centro especializado. Las quemaduras moderadas y graves
deben ser atendidas en un hospital.

Regla de los 9 de Wallace: es un método que se utiliza para calcular la
extension cutanea quemada en un paciente. Consiste en dividir la superficie del cuerpo
en areas equivalentes al 9% de la superficie corporal total queimada (SCTQ) o por
multiplos de 9.

Regla de los “nueves”:

Cabeza: 9% (lactantes 19%)
Cada brazo: 9%

Cada pierna: 18% (lactantes 13%)
Tronco anterior: 18%

Tronco posterior: 18%
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Genitales: 1% a

- 9%
ADULTOS: "Regia de los 9 de Wallace" a

Cabeza y cuello:

9% x 1=9%

4.5%
Torax (ant)

9% x 1=9%

Abdomen(ant)

9% x1=9%

- Espalda sup (post) 9% x 1 = 9%

- Espalda inf (post)

9% x1=9%
Cada Ext Sup:
9% x 2 -18%

- Cada Ext Int:
18% x 2 - 36%
- Genitales:

1%x1-1%
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TOTAL: 100%



