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PROGRAMA DE DESARROLLO HUMANO 

DE OPORTUNIDADES

IMPACTOS

Destaca impactos positivos en el logro escolar y crecimiento 
infantil, así como la ausencia de efectos en rendimiento cognitivo y 

capacidad escolar. 

Durante 2013, se presentaron resultados sobre los medios de pago 
de la población beneficiaria, destacando diferencias entre las 
beneficiarias que cuentan con tarjeta de débito vs tarjeta de 

prepago.

A pesar de que los no becarios siguen teniendo resultados más 
altos que los becarios Oportunidades en los resultados de la 

prueba ENLACE, existe una importante reducción de esta brecha 
al finalizar la primaria

El indicador de porcentaje de becarios que transitan a media 
superior, muestra avances crecientes, rebasando la meta 

establecida. 



CALIDAD DE VIDA

Consiste en la sensación de bienestar 
que puede ser experimentada por los 
individuos y representa la suma de 
sensaciones subjetivas y personales 

del sentirse bien

No existen criterios únicos para 
definir la calidad de vida; sin 

embargo, aparecen como patrones 
comunes palabras tales como 

bienestar, satisfacción 
multidimensional, subjetivo/objetivo, 
que parecen dar un marco común a 

la diversidad de definiciones.
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MEDICION DE LA CALIDAD DE VIDA

Modelo de Wilson & Cleary: 
síntomas, factores 

psicológicos y biológicos, 
estado funcional actual, 
percepción de salud del 

propio paciente

Con base en lo anterior se 
creó el WHOQOL-100 

(1991) y WHOQOL-BRIEF 
(1994), único instrumento 
internacional de la OMS de 
medición de la calidad de 

vida, logrado con la 
colaboración de diversos 

grupos culturales.16 Consiste 
en una encuesta 

personalizada en la que se 
debe contestar en una escala 
del 1 al 5 (siendo 1 «ninguno» 

y 5 «en una cantidad 
considerable»)
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UTILIDAD Y APLICACIONES EN EL 
SERVICIO DE SALUD

Con el objetivo principal de valuar si una 
enfermedad o condición crónica y sus 

síntomas interfieren con su desempeño en 
la vida diaria

Así mismo, se puede afirmar que el impacto 
en la percepción de la calidad de vida está 
determinado de acuerdo con la etapa de la 

enfermedad en la que el paciente se 
encuentra
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Incluso, se puede afirmar que la calidad de vida es una de las 
metas de la medicina y el cuidado de la salud, por lo que no 
pueden ser vistas como entidades opuestas sino como un 

complemento.

El conocer el nivel de calidad de vida permite dilucidar los 
efectos esperados e inesperados de los programas de salud, 
posibilitando que su índice sea utilizado para establecer la 

magnitud de un posible cambio y las intervenciones terapéuticas 
que se practican.
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