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INTRODUCCION 

El documental los habla de muchas cosas después de verlo puedo decir que Sigmund Freud 

también conocido como el padre del psicoanálisis el que puso en jaque el reinado de la razón 

como ordenadora del mundo que había impuesto la Modernidad, para plantear la idea de que 

los seres humanos no dominan todos sus actos de manera consciente. A esta premisa se la 

conoce como la tercera herida narcisista. Las dos primeras las constituyeron los 

descubrimientos de Copérnico y Charles Darwin. Uno por señalar que el hombre no era del 

centro del Universo, El documental se estructura, a lo largo con la narración de las cartas 

personales entre Freud quien luego fue psicoanalista. Pero no sólo se vale de estas relaciones 

epistolares sino también de las cartas entre Freud -que era médico neurólogo- y otro médico, 

Wilhelm Fliess, que se convirtió en su amigo y confidente. Fliess se dedicaba a los problemas 

orgánicos mientras que Freud ya pensaba en los problemas psíquicos.  

Y también investigué en otros artículos aparte del documental si biografía que los dice que 

fue: nació 6 de mayo de 1856 en la localidad de Freiberg (Moravia), ahora llamada Príbor, 

situada en la República Checa. Murió en Londres, el 23 de septiembre de 1939, a la edad de 

83 años. Freud, neurólogo de origen judío, es considerado el padre del psicoanálisis y es una 

de las figuras más relevantes del siglo XX. 

 

DESARROLLO  

Como dije en la introducción el documental los habla de su vida y como se desarrolla y todo 

lo que paso para llegar a ser el se descubrió así mismo también podemos ver sus cartas que 

se escriben Comenzó su carrera interesándose por la hipnosis y su uso para tratar a enfermos 

y enfermas mentales. Más tarde, aunque mantuvo en la terapia varios aspectos de esta técnica, 

reemplazó la hipnosis por la asociación libre y el análisis de los sueños, para desarrollar «la 

cura del habla». Este fue el punto de partida del psicoanálisis. Freud se interesó especialmente 

en lo que entonces se llamaba histeria (hoy en día trastorno de conversión según el DSM-IV) 

y en la neurosis (actualmente esta clasificación fue descartada por la psiquiatría y aparece en 

la nosología psicoanalítica reclasificada bajo distintas denominaciones: afecciones 

psicosomáticas, neurosis y psicosis).  Las teorías de Sigmund Freud y el tratamiento que daba 

a sus pacientes causaron un gran revuelo en la Viena del s. XIX y el debate sobre las mismas 

continúa en la época actual. 

 

 

 

 



Freud escribió una serie de artículos en los que abogaba por el uso de la cocaína con fines 

terapéuticos, y en algunos experimentos posteriores demostró las propiedades de la cocaína 

como anestésico local. En 1884, publicó un artículo titulado Über Coca (Sobre la coca) en el 

que ofrecía al lector una enorme cantidad de datos sobre la historia de la utilización de esta 

planta en Sudamérica, su exportación a Europa, sus efectos en los seres humanos y los 

animales, y sus múltiples usos en terapéutica. Posteriormente, el oftalmólogo austríaco Carl 

Koller publicó los resultados de las investigaciones de Freud y obtuvo grandes éxitos en 

intervenciones oftalmológicas. 

En 1886, Freud se casó con Martha Bernays y tras la publicación de unas cartas enviadas a 

su entonces prometida y luego esposa, se ha sabido que hizo un intento frustrado de curar 

con cocaína a su amigo Ernst von Fleischl-Marxow, que era adicto a la morfina. El 

tratamiento no surtió efecto y sólo sirvió para añadir una adicción más a las que ya sufría su 

amigo, el cual falleció poco después. 

 

 

 

 

 

 

 

PRIMERAS INVESTIGACIONES: LA COCAÍNA 

 

Una de las primeras contribuciones de Sigmund Freud en Medicina fue la proposición de 

utilizar la cocaína con fines terapéuticos. En 1884, publicó el artículo Über Coca (Sobre la 

coca), en el que profundizaba sobre las propiedades de esta droga. Según el libro An anatomy 

of addiction (Anatomía de la adicción), de Howard Markel, profesor de la Universidad de 

Michigan, Sigmund Freud pronto cayó rendido ante los efectos de la cocaína. Freud creía 

que la cocaína podía servir como tratamiento del asma, migrañas, estimulante mental e, 

incluso, como cura de la adicción a la morfina. De esta manera, el famoso neurólogo se la 

recetó a un amigo suyo adicto a la morfina, Ernst von Fleischl-Marxow. Sin embargo, no 

solo no le curó, sino que añadió otra adicción más a su lista. Finalmente, Ernst murió siete 

años después. Sigmund Freud dejó de consumir cocaína después de la muerte de su padre en 

1896, tras pasar doce años haciéndolo. A pesar de esto, muchos consideran que no llegó a 

depender de esta sustancia. 



 

  

 

El 23 de septiembre de 1939, con la salud ya muy deteriorada e incapaz de soportar el dolor 

que le producía el cáncer de paladar, habló con su médico personal, Max Schur, y le recordó 

la promesa que éste le había hecho de sedarlo para ahorrarle la agonía. Schur le suminstró 

tres inyecciones de morfina, y el padre del psicoanálisis murió de sobredosis. Sigmund Freud 

fue incinerado en el crematorio laico de Golders Green. Allí reposan sus cenizas junto a las 

de su esposa Martha. 

  

PADRE DEL PSICOANÁLISIS 

Tras más de diez años tratando neurosis -como la 

histeria- utilizando la hipnosis y el método catártico, 

Sigmund Freud decidió renovar sus técnicas y apostó por 

la asociación libre. Este nuevo método, desarrollado por 

él entre 1895 y 1900, consistía en que el paciente 

expresase todas sus emociones, pensamientos, recuerdos 

e ideas, sin ningún tipo de selección, filtro o censura. En 

1899 publicó La interpretación de los sueños, 

considerada la obra más importante y popular de Freud. 

Se dice que con esta publicación el neurólogo terminó de 

desarrollar el psicoanálisis. En 1902, Sigmund Freud 

recibió su primer reconocimiento como creador del 

psicoanálisis con su nombramiento como Profesor 

Extraordinario en Viena. Fue en 1909 cuando obtuvo el 

reconocimiento oficial, convirtiéndose en Doctor 

Honoris Causa en la Universidad de Clark de Estados 

Unidos. 

 

  

 



CONCLUSION  

 

En conclusión, La vida de Sigmund Freud, el hombre que revolucionó la ciencia fue un poco 

complicada ya que tuvo que pasar con muchas cosas y poder encontrase a si mismo intentar 

ayudar A su amigo y experimentar muchas, el padre del psicoanálisis, acabó sus días entre 

los sufrimientos provocados por el cáncer de paladar que le fue diagnosticado en 1923. 

Convertido en una de las figuras más influyentes del pensamiento contemporáneo, Freud dijo 

una vez: "Si quieres vivir, prepárate para morir" un gran científico que escribió una serie de 

artículos en los que abogaba por el uso de la cocaína con fines terapéuticos, y en algunos 

experimentos posteriores demostró las propiedades de la cocaína como anestésico local  

Freud publicó la que se considera su obra más importante e influyente, La interpretación de 

los sueños, aunque la fecha oficial de publicación, sin embargo, quedó establecida en 1900. 

En fin, una gran historia  
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