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Los trastornos del pensamiento son aquellos que suponen
una merma en el juicio, asi como una alteracion en la forma
de pensar, en la logica del propio pensamiento o en el
contenido del mismo.

Los trastornos del pensamiento desemboqguen en patologias
graves como la psicosis y la esquizofrenia. También, pueden
ser secundarios a estos trastornos graves.

Todas las enfermedades mentales se engloban dentro de unos
manuales, Dichos manuales clasifican todas las
psicopatologias conocidas y se van actualizando

ciclicamente para realizar las modificaciones pertinentes
segun las nuevas investigaciones que se hayan llevado a cabo
en ese periodo.
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El pensamiento es el proceso cognitivo que nos permite elaborar y desarrollar ideas, en el que se aplican una serie de
capacidades, como la evaluacion, creacion, planeacion, imaginacion, etc.

Este sistema sufre de constantes alteraciones debido al conjunto de percepciones y representaciones que son entrelazadas
mentalmente, ya que la atencion no suele permanecer fijamente dirigida a un objeto, sujeto o idea especifica.



Los pensamientos hacen que los seres humanos sean capaces de
crear sus propias creencias, simbolos, juicios de valor, etc. que nos
permiten tomar decisiones.

En muchas ocasiones, el pensamiento, el lenguaje y el habla tienden
a ser considerados como lo mismo, pero en realidad se
complementan.

De hecho, uno es el medio de analisis y expresion del otro.
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3 formas de pensamiento:

Pensamiento primario inconsciente o fantastico: no es
sistematico, no le da importancia al tiempo, es ilégico y nos
permite salir de la realidad.

La imaginacion: permite predecir ciertas situaciones o
efectuar planes a futuro; tal vez, crear una obra artistica o
plantear una solucion de forma original.

Pensamiento secundario abstracto o racional: Es ordenado
y légico-realista. Busca evaluar las opciones presentes y
siempre se encuentra dirigido hacia una meta en especifico.




Existen tres tipos fl(;?rsn’gligtolgndogl Los trastornos en Trastornos del
de trastornos del CUISO éIE| la 16gica del contenido del
pensamiento: pensamiento. pensamiento. pensamiento.




Los trastornos del pensamiento son alteraciones psicologicas cuyo principal
sintoma es una alteracion en las cogniciones del sujeto.

Dichas alteraciones tienen como consecuencia una disfuncién en la
comunicacion, tanto en el propio nivel de pensamiento como en el lenguaje.

Dentro de este tipo de dolencias, debemos hacer una distincion, pues el
pensamiento puede verse alterado tanto en su contenido como en su forma.
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Los trastornos del
pensamiento formal son una
muestra de psicosis y como tal
ha de ser tenido muy en
cuenta como un indicador de
patologia grave en el
Individuo.

Para poder evaluar el
alcance de esta enfermedad,
Nancy Andreasen desarrollé

dos escalas, la SAPS, para
analizar los sintomas

positivos, y la SANS, para
valorar los negativos.






Se pueden
sobrevalorar las
ideas, exagerando
nuestro propios
procesos mentales y
haciendo por lo tanto
que pierdan
realismo.

Pueden verse sefiales
muy significativas
para uno mismo en
eventos totalmente
aleatorios, lo que se
conoce como ideas

de referencia.

Pueden surgir
también fobias hacia
determinados
estimulos e incluso
ideaciones
autolesivas, la
sintomatologia de los
trastornos del
pensamiento de
contenido es muy
amplia.






Para concluir desde mi punto de vista, el
simple hecho de pensar o tener un
pensamiento, es de mucha importancia

El pensamiento es la operacion intelectual de
caracter individual que se produce a partir de
procesos de la razon. Los pensamientos son
productos que elabora la mente,
voluntariamente a partir de una orden
racional, o involuntariamente a traves de un
estimulo externo.
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