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Contenido 
No se encontraron entradas de tabla de contenido. 
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Introducción  
 La historia clínica se va basar en el conjunto de preguntas personales al paciente, con el 

objetivo de ir descartando los síntomas o relaciones que tiene con dichas enfermedades 

con sus antecedentes personales, como también basarnos en la observación del paciente 

como también, entender el estado físico y mental que lleva el paciente. 
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Historia clínica psicológica  
 

DATOS PERSONALES:  

1. Nombres:  

2. Fecha de nacimiento: 

3. Edad actual:  

4. Domicilio: 

. 5. Instrucción y/o tipo de instrucción:  

6. Estado civil:  

7. En caso de emergencia comunicarse con 

8. Fecha Actual:  

9. Historia Clínica 

10. Cedula Identidad:  

11. Carnet CONADIS 

 

 Motivo de la consulta  

 Historia de la enfermedad  

Anamnesis personal patológica  

1. Embarazo  

 2. Parto  

 3. Enfermedades o historia de las mismas 

 

 Desarrollo psicomotriz  

Antecedentes patológicos familiares  

1. Padres 

2. Hermanos 

3. Abuelos 

4. Tíos 

5. Patologías sobresalientes 
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Escolaridad: habilidades alcanzadas  

1. Guardería 

 2. Escuela regular 

 3. Escuela especial 

 4. Colegio 

5. Adaptaciones Curriculares 

6. Conocimiento de la moneda 

 7. Conocimiento del horario y del reloj 

 8. Formas de transportarse 

9. Comunicación y manejo de la información general 

 10. Uso del teléfono  

11. Relación social y su comportamiento 

12. Capacidad psíquica para dirigir su movilidad 

13. Conocimientos alcanzados   a. Lectura y escritura  b. Cálculo  c. Habilidades 

generales 

 

 Comportamiento:  

a. agresivo  b. desadaptado  c. distraído  d. indiferente  e. desobediente  f. resistente   g. 

incomunicativo 

 Actividades de la vida diaria 

Valoración de las actividades de la vida diaria -índice de katz 

Area Descripción  calificación  

Baño   

Vestimenta    

Uso del WC   

Movilidad    

Continencia    

Alimentación    
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 Deterioro o descompensación en actividad laboral, por fracaso adaptativo a 

Circunstancias estresante  

Toma de decisiones  

Planificación y conclusión a tiempo 

los trabajos 

Inter-relación con jefes y compañeros:  

 

 Valoración  

Procedimiento de evaluación propiamente dicho: 

Resultados del test aplicado  

Diagnostico 

Definición porcentual  
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Conclusión 
 

El conocer la historia clínica de la psicologia se basa en entender y diagnosticar los 

diferentes tipos de problemas, trastornos o enfermedades que presentan el paciente al 

realizarle dicha historia clínica.  Y las actitudes y comportamientos que presenta dicho 

paciente de manera física y mental. 
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