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En 1965 el ingles Austin Bradford Hill propuso un conjunto de nueve criterios para proporcionar pruebas epidemiologicas de

una relacion causal entre una presunta causa y un efecto observado

FUERZA:
relacién
pequena no
significa que
no haya un
efecto causal,
aunque cuanto
mas grande
sea la relacion,
mas probable
es que sea
causal.

l

CONSTANCIA:
hallazgos
coherentes
observados
por diferentes
personas en
diferentes
lugares con
diferentes
muestras
refuerzan la
probabilidad
de un efecto.

l

ESPECIFICIDAD
: la causalidad
es probable si
hay una
poblacién muy
especifica en
un lugar
especifico y
una
enfermedad
sin ninguna
otra
explicacion
probable.
Cuanto mas
especifica sea
la asociacion
entre un factor
y un efecto,
mayor sera la
probabilidad

de una relacion

causal.

l

TEMPORALIDA
D: el efecto
tiene que
producirse
después de la
causa (y si hay
un retraso
previsto entre
la causay el
efecto
previsto,
entonces el
efecto debe
producirse
después de ese
retraso).

GRADIENTE
BIOLOGICO:

mayor
exposicion
debe conducir
generalmente a
una mayor
incidencia del
(o

ANALOGIA: el uso de
analogias o
similitudes entre Ia
relacion observada y
cualquier otra

relacion.

PLAUSIBILIDAD

mecanismo
plausible entre
causa y efecto

es Util (pero
Hill sefialé que

el
conocimiento
del mecanismo
esta limitado
por los
conocimientos
actuales)

COHERENCIA:

coherencia
entre los
hallazgos
epidemioldgico
syde
laboratorio
aumenta la
probabilidad
de un efecto.
Sin embargo,
Hill seiialé que
"... la falta de
esas pruebas
[de
laboratorio] no
puede anular
el efecto
epidemioldgico
en las
relaciones".

EXPERIMENTO:

"ocasionalmente es

posible apelar a las
pruebas
experimentales".




