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ENFERMEDAD PROFESIONAL

Definicién: La contraida a consecuencia del trabajado ejecutado por cuenta ajena en
las actividades que se especifican en el cuadro que se apruebe por las disposiciones
de aplicacién y desarrollo, y siempre que la enfermedad proceda por la accién de

elementos o sustancias que en dicho cuadro se indican para cada enfermedad
profesional.




DIAGNOSTICO

Se basa en una presuncién legal surgida a partir de tres elementos:

*El trabajo por cuenta ajena

*Inclusién en una lista de las actividades y sustancias peligrosas

*Una doble relacién de causalidad estricta entre el trabajo o actividad y la

enfermedad, asi como entre la accién de los elementos nocivos y la dolencia
padecida.

Sustancias peligrosas
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ENFERMEDADES RELACIONADAS CON EL
TRABAIJO

Definicion: Aquellas que contraiga el trabajador con motivo de la realizacién del
trabajo y que no estén recogidas en el cuadro en el cuadro de enfermedades
profesionales.

La relacién de causalidad es mas fuerte que en el accidente de trabajo, ya que se
exige probar, recayendo la carga de la prueba en el trabajador, que la
enfermedad se debe Unica y exclusiva al trabajo ejecutado.




ENFERMEDADES PROFESIONALES

La inclusidon de una patologia en una lista de enfermedades profesionales exige la
concurrencia en el:

Esta conjuncién permite distinguir cuando una enfermedad
Tiempo del agente %

es o no profesional
ENFERMEDADES 6
Exposicion OCUPACIONALES O
RELACIONADAS AL TRABAJO
Enfermedad CERRTILIA EBVCATIVA

Relacidon de causalidad



RECONOCIMIENTO DEL CARACTER
PROFESIONAL DE UNA ENFERMEDAD
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Es un proceso que consta de varias etapas
Conocimiento del medio ambiente

Condiciones del trabajo

Conocimiento clinico/biolégico

Marco legislativo y medico




PARA VALORAR LA RELACION DE
CAUSALIDAD HAY CIERTOS CRITERIOS.

Intensidad en la asociacion

Consistencia

Especificidad

Horizonte temporal adecuado

Plausibilidad bioldgica

Coherencia



FACTORES QUE DETERMINAN LAS
PATOLOGIAS CONSIDERADAS COMO
PROFESIONALES

Variabilidad
bioldgica

Multicausalidad

Inespecificidad
clinica

Condiciones de
exposicion




LISTA ESPANOLA DE ENFERMEDADES
PROFESIONALES

Estas expresan la voluntad de restringir el reconocimiento de estas
a aquellas que cumplen determinadas condiciones.
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Enfermedades profesionales causadas por inhalacién de
sustancias y agentes no comprendidas.
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Enfermedades profesionales de la piel causadas por sustancias y
agentes.
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Enfermedades profesionales causadas por agente carcinogénicos.




LAS ENFERMEDADES PROFESIONALES SE CLASIFICAN
EN 6 GRUPOS ——

Enfermedades profesionales causadas por

agentes quimicos Enfermedades profesionales causadas por

. la exposicion a agentes quimicos
Enfermedades profesionales causadas por

agentes fisicos + 11. Enfermedades causadas por agentes quimicos
» 1.1.1. Enfermedades causadas por berilio o sus compuestos

Enfermedades profes ionales causadas por » 1.1.2. Enfermedades causadas por cadmio o sus compuestos

agentes biolégicos + 1.1.3. Enfermedades causadas por fosforo o sus compuestos

» 1.1.4. Enfermedades causadas por cromo o sus compuestos

» 1.1.5. Enfermedades causadas por manganeso o sus compuestos
» 1.1.6. Enfermedades causadas por arsénico o sus compuestos

» 1.1.7. Enfermedades causadas por mercurio o sus compuestos

» 1.1.8. Enfermedades causadas por plomo o sus compuestos

» 1.1.9. Enfermedades causadas por fliior o sus compuestos

» 1.1.10. Enfermedades causadas por disulfuro de carbono

» 1.1.11. Enfermedades causadas por los derivados halogenados de los
hidrocarburos alifaticos 0 aromaticos

» 1.1.12. Enfermedades causadas por benceno o sus homdlogos..... Continta!!



ENFERMEDADES CAUSADAS POR AGENTES
FISICOS

Cuadro 1: Apartados contemplados en la lista de Enfermedades Profesionales del RD 1995/1978

Grupo Denominacion

A EP producidas por agentes quimicos

8 EP de |a piel causadas por sustancias y agentes no comprendidos en alguno de los otros
apartados

C EP provocadas por la inhalacion de sustancias y agentes no comprendidos en otros apartados

D EP infecciosas y parasitarias

E 1 EP producidas por agentes fisicos

F Enfermedades sistémicas




ENFERMEDADES PROFESIONALES CAUSADAS
POR AGENTES BIOLOGICOS

ENFERMEDADES OCUPACIONALES
POR RIESGOS BIOLOGICOS

Principales enfermedades por agentes bioléagicos y
Su relacion con el tipo de ocupacion

Resfrio,gripe, Puede contraerse en cualquier lugar

escarlatina

Tifoidea,angina. Meédicos, personal: paramedico, de laboaratorio clinico,patdlogos, forenses e

poliomielitis, investigadores

Hepatitis infecciosa Personal meédico y paramedico, de dialisis, transfusiones sanguineas

carbunco Personal que maneja animales o carnes, cuero o pieles de animales
infectados

tétanos Manipuleo de yute, metales oxidaddos o zonas sucias

TiAa Ganaderos, craidores de perros, gatos, animales domesticos

=T tdermatomicosis)

Brucellosis Personal que trabaja con ganado.cerdo, en la crianza, mataderos ,veterinarios

tuberculosis Personal sanitario, personal expuesto a silice,hacinamiento en fabricas y
personas expuestas a polvos organicos

CENSOPAS-INS



PROCEDIMIENTO DE NOTIFICACION DE UNA
ENFERMEDAD PROFESIONAL

Los servicios médicos de las empresas
colaboradoras en la gestion de las
contingencias profesionales tienen que
dar traslado, en el plazo de tres dias
hdbiles desde el diagnostico de las
enfermedades profesionales de sus
trabajadores.

El contenido del parte de enfermedad
profesional incluye: identificacién de
la entidad gestora o colaboradora
que notifica datos del trabajador, tipo
de comunicacioén, situacién laboral,
datos de la empresa, datos médicos,
y notificacién del cierre del proceso.

Grdfico 5. Proceso de investigacion y proceso de gestion

PROCESO DE INVESTIGACION

MEDIR LA MAGNITUD Y LA
' POBLACION EXPUESTAA
LOS FACTORES DE RIESGO

\ MEDIR LA FRECUENCIAY
LAGRAVEDAD DE LOS
'EFECTOS

Fuente: Teoria general de ko evaluacidn de riesgos. Caslejon E G Benavides F, Moncada. Arch Prev Riesgos Laborales 1998; 2: 6974



COMUNICACION DE SOSPECHA DE
ENFERMEDAD PROFESIONAL

p
- El medico que comunica la sospecha (atencion primaria o especializada,

servicios de prevencién) ha de recoger en un formulario el diagnostico, junto
al grupo, en el que pueda encuadrarse la enfermedad cuyo origen
~ profesional se sospecha.
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Este documento es enviado por el medico al organismo competente donde se
comprobara cual es el 6rgano que asegura la enfermedad profesional o si

no esta asegurada.
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En caso de considerarse enfermedad profesional se determinara cual es la
entidad a la que le corresponde hacerse cargo de la enfermedad
profesional.
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