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La película tiene una muy buena lección desde el principio, ya que se muestra como 

un niño que todos estereotipamos como el clásico vago y de malas calificaciones 

da un giro radical a ser de los más sobresalientes de la escuela y que todos a simple 

vista pudieran llegar a pensar que nació dotado, pero la realidad no es esa, la 

realidad es que todos o en su mayoría nacemos dotados ya que contamos con las 

mismas capacidades es por eso que para mí es muy acertada la frase de la mamá 

de Ben Carson “Tú puedes hacer todo lo que los demás pueden.. y lo puedes hacer 

mejor” ya que Ben tenía la misma capacidad que sus compañeros de clases su 

única diferencia era quizás esa falta de atención debido al problema de vista que 

tenía, que tuvo solución gracias a que tenía una mamá que se preocupaba en 

cuanto a lo que le sucedía a su hijo.  

Desde mi punto de vista la mamá de Ben fue la clave del éxito y de la persona en 

que se convirtió, ya que ella se esforzaba para que sus hijos cumplieran todo aquello 

que quisieran proponerse y por lo que también trabajaba muy duro. Su madre nos 

da una segunda lección muy valiosa al prohibir tanta televisión a sus hijos y ocupar 

todo ese tiempo desperdiciado en cosas que si fuesen productivas y a pesar de los 

años el desperdiciar nuestro tiempo en cosas que no nos aportan sigue siendo uno 

de los mayores problemas del porque fracasamos hoy en día, ya que somos muchos 

los que preferimos pasar 4 horas como mínimo en el celular que invertir esas 4 

horas en nuestro estudio en este caso, en la carrera ya que pueden ser 4 horas para 

repasar algún tema que no haya entendido en un 100%.  

Otra lección de la película fue que nos muestran como Ben al mirar el reality de 

conocimiento y desconocía sobre el tema que en este caso el que nos muestran es 

el arte, lo que él hacía era divagar y enseñarse para tener conocimiento sobre este. 

Las cosas a lo largo de los años evolucionan, así como por ejemplo en el rubro 

médico tenemos constante evolución de enfermedades y medicamentos, por lo que 

a mi parecer esta parte de la película me enseñó que no importa que tan bueno 

llegue a ser en mi especialidad, siempre tengo que estar en constante estudio de lo 

nuevo y viejo que se me pueda presentar.  



Una de las últimas lecciones de la película son las decisiones que Ben toma, como 

en el cambio de escuela, todo ese mal comportamiento que adaptó fue gracias al 

tipo de amistades que empezó a tener ya que él no era la misma clase de persona 

que ellos, y eso pasa en la vida real es dependiendo de las personas de las que nos 

rodeamos lo exitosos que llegaremos a ser, claro si nos juntamos con una pandilla 

de vagos el nivel de éxito es muy bajo comparado a juntarnos con personas que 

tienen metas y se esfuerzan por alcanzarlas. 

Una muy buena película con muchísimas más enseñanzas de las mencionadas, 

todos en este momento estamos dotados para convertirnos en los mejores doctores 

al igual que Ben Carson pero todo influirá en qué tipo de decisiones tomemos y el 

apoyo que tengamos, yo sé que soy una persona muy capaz de convertirme en la 

mejor cirujana plástica y no solo de mi estado si no del país y ser reconocida e 

inspiración de muchísimas más personas que quieran llegar a serlo porque 

podemos hacer todo lo que los demás hacen... y podemos hacerlo mejor. 

 


