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Sinopsis. 

El protagonista que es Ben Carson comienza su vida con todo 
en contra, es un niño afroamericano de un hogar en el que solo 
es su madre y su hermano mayor, él tiene bajas calificaciones 
en la escuela, y una vida donde Ben y su hermano se pasan 
todo el día delante de la televisión. Pero su madre comienza a 
tomar decisiones firmes poniéndolos en el camino correcto, 
primero al aprenderse las tablas de multiplicar luego les hace 
prometer que van a leer, mientras ella acude a un tratamiento 
en una institución mental por problemas personales, gracias a 
la perseverancia y el apoyo materno les traen como 
consecuencia la mejora en las calificaciones. Pero el color de 
su piel les pone en una situación racista  que hace pasar a su 
familia una profunda humillación y se ve obligado a cambiar de 
colegio. 

En su nuevo ambiente Ben comienza a crecer, explorar el 
mundo de los libros y a desarrollarse en él, también comienza 
a mostrar un temperamento inadecuado que ocasiona casi 
matar a un amigo siendo adolescente en ese momento decidió 
cambiar. 

Se convierte en un magnífico estudiante, con extraordinarias 
condiciones para la comprensión lectora. Con trabajo duro y 
perseverancia, consigue superar sus miedos y logra una beca 
para la Universidad de Yale, ir a la escuela de medicina y 
graduarse como un destacado neurocirujano. 
Es una historia real, de superación personal, de creatividad en 

el trabajo y de responsabilidad.  

 

 

 



Meta a realiza o sueño. 

Un sueño a realizar no es como tal, es más una meta que me 

propuse a perseguir sin importar lo difícil que sea es el poder 

culminar mis estudios en la carrera de medicina y obtener 

verdaderos conocimientos para en un furo ponerlos en 

práctica, posteriormente poder realizar una especialidad que 

sea de mi agrado obtener más conocimientos a un y poder 

poner un propio consultorio médico, vivir de algo que realmente 

me apasione y poder ayudar a aquellos que lo necesiten, poder 

llegar hacer un médico con amor a su trabajo, con empatía 

hacia los demás pero sobre todo con amor ayudar a tener una 

mejor calidad de vida a las personas dentro de mis parámetros 

permitidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ensayo. 

Es muy fácil poner en punto lo de como estudiar continuamente 

puede servir y no hablo de ir a una escuela recibir miles de 

diplomas hablo de estudiar verdaderamente para nutrirse de 

conocimientos de todo tipo, va más allá de estar en un aula, 

tener buenas notas, ser bueno en lo que se supone todos 

debemos ser buenos es encontrar algo en lo que realmente 

seas bueno, en lo que digas no hay nadie mejor que yo para 

esto y no es por ser narcisista pero si te gusta algo te llenaras 

de tantos conocimientos sobre el tema que muy difícilmente 

alguien podrá alcanzarte es eso que cuando lo lleves acabo no 

lo veamos como una obligación si no como un privilegio el 

realizarlo, pero el nutrirse de conocimientos no es algo 

obligatorio es elección propia es tomar la decisión de hacer un 

cambio en nuestra mente es abrirla aun mundo o a muchos 

mundos donde el único límite será si decides parar y dejarlo o 

continuar para saber si hubieras logrado ser el mejor del 

mundo elegido. 

Cada persona es un mundo y no precisamente por que todos 

tengan sus propios problemas a eso no es al punto que quiero 

llegar porque si bien siempre hay problemas es más inteligente 

y capaz aquel que no solo ve problemas si no que ve  una 

oportunidad de buscar una solución y desarrollar esa solución 

habrá requerido conocimientos que como si bien todo mundo 

sabe el único método de obtener conocimiento es estudiar. 

Las decisiones que elijamos serán únicamente aquellas que 

realmente nos afectaran, serán aquellas que realmente valdrán 

la pena tomar en cuenta aquellas que influyan en nuestra vida 

y es ahí donde el haber tomado la decisión de nutrirse de 

conocimientos habrá valido la pena porque cada decisión que 

durante nuestras vidas tomemos habremos antes tenido que 



haber conocido todos los posibles escenarios que traería y eso 

solo se logra con el pensar, aquel que es desarrollado durante 

toda nuestra vida ya sea por experiencias o base de estudios 

a si no sean profesionalmente pues un título profesional no te 

da el conocimiento de saber algo con totalidad pero el haber 

obtenido ese título a base de conocimientos y vivir experiencias 

ahí habrá valido la pena y no solo haberlo obtenido porque 

tenías buenas calificaciones por haber copiado todos los libros 

o tareas. 

Si bien se dice que el conocimiento es poder, el poder de 

mejorar algo, de cambiar algo erróneo el poder decir que no es 

fácil obtener los conocimientos pero no imposible que a base 

de esfuerzos se puede lograr, el poder decidir qué es lo 

correcto y que no lo es y creo que ese es el verdadero 

conocimiento el elegir estudiar para no ser ignorantes pero 

sobre todo por gusto y pasión una que nos mueva a comenzar 

a saber más acerca de todo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


