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Es el curso de la enfermedad desde el inicio hasta su resolución, Hasta el siglo pasado, los 

clínicos podían observar con facilidad la historia natural de las enfermedades, ya que no 

contaban con muchos avances para el diagnóstico y tratamiento de las enfermedades. 

Con el avance de la ciencia, es difícil que los médicos actuales observen la historia natural 

de las enfermedades, el estudio detallado de la historia natural de la enfermedad ha sido 

uno de los más fructíferos en el campo de la Medicina. Con la observación y descripción 

adecuada de la historia natural de la enfermedad. 

Período prepatogénico: esta fase se da previo al inicio de la enfermedad, el ser vivo no 

presenta manifestaciones clínicas, ni cambios celulares, tisulares u orgánicos. Está 

conformado por las condiciones del huésped, el agente y el medio ambiente, Período 

patogénico: es el período donde se presenta la enfermedad, en este se muestran los 

cambios que se presentan en el huésped una vez realizado un estímulo efectivo. 

En el periodo prepatogenico o antes de la enfermedad ocurre la interacción agente-

ambiente-huésped sin mostrar sintomas aun en la persona, donde el personal de salud 

tiene que hacer medidas de prevención primaria para fomentar la salud y dar una 

protección especifica 

 

 Luego pasa al periodo patogenico, donde ya se presenta el primer signo o sintoma, donde 

se tiene que hacer el diagnóstico, la limitación del daño como segundo nivel de atención y 

la rehabilitación en la prevención terciaria 

 

 

 

 

 



 
 

Propiedades de los agentes biológicos 

Las propiedades de los agentes biológicos son las que se refieren a su perpetuación como 

especie, las que rigen el tipo de contacto con el huésped humano y las que determinan la 

producción de la enfermedad 

Las propiedades intrínsecas de los microorganismos son la composición química y la 

morfología (tamaño, forma y estructura) 

 

 

 

Período Subclínico 

Se caracteriza porque existen lesiones anatómicas o funcionales, pero el paciente aún no 

percibe síntomas o signos. 

En las enfermedades transmisibles, la fase inicial del período patogénico que transcurre 

entre el momento del estímulo y la aparición de síntomas y signos se conoce como: 

Período de incubación. En las enfermedades crónicas tanto físicas como mentales esta 

fase es conocida como: Período de latencia. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Período Clínico 

Es cuando el ser vivo presenta síntomas o signos clínicos. El momento en el que aparece la 

primera manifestación de la enfermedad es conocido como horizonte clinco 

El período clínico se divide en tres etapas: 

1. Período prodrómico 

Presencia de manifestaciones generales. Estos síntomas y signos son confusos y hacen 

difícil hacer un diagnóstico exacto. 

2. Período clínico 

La enfermedad se manifiesta por signos y síntomas específicos que facilitan su diagnóstico 

y manejo. 

3. Período de resolución 

Es la etapa final. La enfermedad desaparece, se vuelve crónica o el paciente fallece 

 

 

 

 

 

 

 


