UNIVERSIDAD DEL SURESTE

LUIS ANGEL VASQUEZ RUEDA

BIOLOGIA DEL DESARROLLO

EMBARAZO MULTIPLE

TONALA, CHIAPAS 25/0CTUBRE/2021



La forma mas frecuente de embarazo multiple da lugar a la gestacidn y nacimiento de dos
fetos, situacidn que se designa como embarazo gemelar, y a los fetos/bebés se les llama
gemelos o mellizos, en la mayoria de las poblaciones se informa que puede presentarse
embarazo gemelar en aproximadamente 1 de cada 90 nacimientos, aunque en algunos
lugares, como Nigeria, se habla de una frecuencia de 4-5 por cada 100 nacimientos. Si la
gestacion es de tres fetos, se dice que hay un embarazo triple ya los bebés se les llama
trillizos, su frecuencia aproximada es de 1 por cada y 10 nacimientos, y en Nigeria se
informa 1 por cada 503 nacimientos.

En ocasiones puede ocurrir la muerte en utero de uno de los gemelos. Cuando esto
ocurre, se puede desencadenar un aborto espontaneo o un parto prematuro segun la
edad gestacional, o puede seguir la gestacion del feto que esta vivo, incluso hasta
completar una gestacion de término, y cuando llega el momento del nacimiento y del
alumbramiento, ademas del nacimiento del bebé vivo se obtiene un feto muertoy
macerado que corresponde al feto que murid en algin momento de la gestacion,

EMBARAZO GEMELAR DICIGOTICO

Los mellizos son gemelos dicigdticos. Son el resultado de la fecundacién de dos 6vulos
distintos durante el mismo embarazo. Los mellizos pueden ser del mismo o de diferente
sexo. Comparten la mitad de sus genes al igual que otros hermanos cualquiera

EMBARAZO GEMELAR MONOCIGOTICO

El embarozo gemelar monocigotico corresponde a la gestacidon de dos embriones/fetos
durante el mismo embarazo, que se desarrollan a partir de la fertilizacion de un Unico
ovocito por un Unico espermatozoide y que da lugar al nacimiento simultaneo

de dos bebés idénticos o muy parecidos entre si.

EMBARAZO GEMELAR MONOCIGOTICO CON SEPARACION INCOMPLETA

El embarazo gemelar monocigdtico con separacién incompleta corresponde a la gestacién
de dos embriones/fetos durante el mismo embarazo, que se desarrollan a partir de la
fertilizacion de un Unico ovocito por un Unico espermatozoide, pero donde los cuerpos de
los gemelos quedan unidos sélo de manera parcial, de cada una de las mitades, pero
unidos en algln segmento, unién que persistira durante el resto del desarrollo y hasta

el nacimiento, Estos gemelos son llamados "monstruos dobles iguales" o siameses. Estos
gemelos unidos serdn genéticamente iguales, del mismo sexo y con un fenotipo idéntico, y
en el segmento donde estan unidos pueden compartir sélo algunos tejidos blandos o
parte del esqueleto y las visceras. Debido a que este tipo de gemelacidon es

muy tardia, los gemelos tendrdn una placenta Unica, un corion y amnios unicos
(monocoridnicos, monoamnidticos), y ademas pueden llegar a compartir el cordon
umbilical, el saco vitelino y la alantoides, aunque no en todos los casos. La frecuencia de
este tipo de embarazo gemelar varia en 1 por cada 50000-200 000 nacimientos.



OTRAS FORMAS DE EMBARAZO MULTIPLE
Los embarazos multiples de 3 o0 mds productos pueden ser todos dicigdticos o una
combinacidn de dicigdticos y monocigdticos

Embarazo triple, cuadruple y demas

Los embarazos multiples de tres o mas embriones/fetos pueden ser poliovulares,
monoovulares o mixtos. Por ejemplo, si son trillizos: los tres embriones/fetos pueden ser
producto de la fertilizacidén de tres ovocitos diferentes y, por lo tanto, todos serian
poliovulares;l los tres productos pueden ser el resultado de un Unico ovocito fertilizado en
el que durante la segmentacion se hubieran separado los blastomeros en tres partes y
cada una de ellas hubiera dado lugar a cada uno de los embriones/fetos, por

lo que en este caso los tres seran monoovulares; o 3) puede ser que se hubieran
fertilizado dos ovocitos diferentes y, en consecuencia, se hubieran formado dos cigotos
diferentes, uno de los cuales hubiera seguido las siguientes etapas del desarrollo sin
ningun problema, pero el otro se hubiera dividido en dos, y cada una de estas partes
hubiera desarrollado un embridén/feto; en este caso la gestacidn seria mixta, ya que son
biovulares, pero dos de ellos son monoovulares. Pueden darse combinaciones similares en
los casos de cuatrillizos, quintillizos, etcétera. De acuerdo con esta situacion, los productos
monoovulares tendrdn una sola placenta, los poliovulares tendrdn tantas placentas como
productos, y los mixtos podran tener tantas placentas como productos o menor nimero.

Superfetacién

Se denomina superfetacion a la fertilizacion exitosa de un dvulo liberado durante la
evolucion del embarazo que da como resultado la concepcidn de mellizos de distinta edad
gestacional. Se plantea que esto podria deberse a la continuidad de la ovulacion, a pesar
de haberse iniciado el embarazo.

Superfecundacion

La superfecundacion es la fertilizacién de dos o mas évulos del mismo ciclo menstrual por
espermatozoides de actos sexuales diferentes, los cuales pueden dar lugar a gemelos de
dos padres bioldgicos distintos.



