Universidad del Sureste.

Campus Tuxtla Gutiérrez.

Iris Rubi Vazquez Ramirez.
Lic. En medicina humana.

Tercer semestre.

Actividad: ensayo.
Sexualidad humana.

Dr. Samuel Esau Fonseca Fierro.

Viernes 07 de enero del 2022.

(7

Z

0
"

Q



En la materia aprendimos sobre los comportamientos sexuales del ser
humano, que se basa en buscar compaferos sexuales, obtener la
aprobacion de posibles parejas, formar relaciones, mostrar deseo
sexual y el coito.

También repasamos la fisiologia del aparato reproductor femenino, que
consta de la preparacion del cuerpo femenino para la concepcion y la
gestacion, asi como el propio periodo de gestacion. Esto es posible por
el sistema hormonal, que esta conformado por una hormona liberadora
hipotalamica, denominada gonadoliberina u hormona liberadora de
gonadotropinas (GnRH). Las hormonas adenohipofisarias, hormona
foliculoestimulante (FSH) y hormona luteinizante (LH), ambas
secretadas en respuesta a la hormona liberadora GnRH del hipotalamo.
Y porultimo las hormonas ovaricas, estrOgenos Yy progesterona,
secretadas por los ovarios en respuesta a las dos hormonas sexuales
femeninas adenohipofisarias.

De igual manera repasamos la fisiologia del aparato reproductor
masculino, que son la espermatogenia, que significa la formacion de los
espermatozoides, la realizacion del acto sexual masculino, y la
regulacion de las funciones reproductoras del varén por diversas
hormonas. Asociados a estas funciones reproductoras estan los efectos
de las hormonas sexuales masculinas en los 6érganos sexuales
accesorios, el metabolismo celular, el crecimiento y otras funciones del
organismo.

Seguidamente, analizamos el acto sexual desde los diferentes sexos.
En ambos tiene que haber una estimulacion, una ereccion, lubricacion
y un orgasmo.

Otro tema importante de sexualidad es el embarazo, el cual comienza
con una fecundacion del ovulo y el espermatozoide, formandose un
cigoto que procedera a formarse en una morula, que posteriormente se
transformara en un blastocito, luego en un embrién, hasta llegar a ser
un feto, el cual en su nacimiento se convertira en neonato.

Finalmente, concluimos la materia con el tema de la puericultura que
estudia el desarrollo y la crianza saludable de los infantes. Es casi
similar a la pediatria en cuento al trato de la salud del nifio, ya que esta
pretende que los nifios crezcan lo mas sano posible.



