
Crecimiento postnatal



Definición de crecimiento y desarrollo

Crecimiento: Es El Cambio de aumento como resultado de la división celular y Síntesis de proteinas. Se refleja
por El aumento de tamaño y peso, del Conjunto o de cualquiera de sus partes.

Desarrollo: Se refiere al aumento progresivo de habilidad y capacidad para funcionar . gesto va a permitir
Una facilidad En su funcionamiento . indica un cambio cualitativo en el funcionamiento del niño .

tambien se usa la palabra "maduración
"
como sinónimo de Desarrollo . Sin embargo la

maduración tiene una referencia mas limitada al referirse al desarrollo de los rasgos transmitidos

por genes. La maduración produce un aumento En la conectenCia, la capacidad para funcionar aun nivel
mas Elevado dependiendo la herencia del niño

.

Durante El proceso de crecimiento Existen periodos de tiene limitado en los que el organismo interactuar de forma

Especifica en un entorno concreto . A estos periodos se les denomina CRITICOS o SENSIB_ES .

Tipos o fases de lamaduración postnatal

Comprende desde el nacimiento , hasta lamuerte del ser humano , En ella se distinguen las siguientes
fases o periodos : Lactancia, primera y segunda infancia, pubertad , adolescencia, madurez, UEJEZ.

Lactancia

Abarca desde El nacimiento hasta El primer año de edad . La leche materna ES El mejor y el Unico
alimento que una madre puede ofrecer a su hijo tan pronto nace , no solo por su contenido nutricional Sino

tambien por su contribución Emocional , ya que el vinculo afectivo que Se Establece Entre la madre y el bebé

Constituye Una Experiencia Especial, Singular c- intensa
, que vincula al padre y la familia.

primera infancia

comprende desde el comienzo del segundo año de vida hasta la mitad del Sexto año y se
pueden distinguir tres subsecciones : la Edad de la adquisición del lenguaje (de Yaño a 2.años
q 6 meses). la primera edad de la obstinación

.



Segunda infancia
Abarca desde los D- y 6 meses hasta los 1O años en las niñas y lo 12 años en los varones y se

divide en tres periodos, la Edad del primer cambio de configuración de 5 años 6 meses , laniñez

media de 6 años 6meses a 9 años q la niñez tardía de 9 a 10 años Gmeses En las niñas yde

9 a 12 años En los niños .

Características principales de esta etapa
• Aprende a no Exteriorizar todo , aflora, entonces, la interioridad.

00 Son tremendamente imitativos
.
de aqui que necesiten El buen ejemplo de sus padres .

• El niño se vuelve mas Objetivo y es capaz de ver la realidad tal como son.
• Suma,resta , multiplica y divida cosas , no rumores .
• Adquiere un comportamiento mas firme sobre sus realidades Emocionales.

pubertad
La pubertad propiamente dicho, se inicia En las mujeres con la primer menstruación por termino medio a
los 13años, en los varones con la primera polución aproximadamente alos 14 años.

• Desarrollo cognoscitivo : no confunde la real con lo imaginario y por tanto puedo imaginar lo que
podría ser.
• Desarrollo afectivo : presenta gran intensidad de emociones ysentimientos. Hay desproporción entre elsentimiento

y su Expresión.

• Desarrollo social : Creciente Emancipación de los padres . busca la independencia de un mayor inestabilidad


