
 

Universidad del Sureste. 

Campus Tuxtla Gutiérrez. 

 

 

Iris Rubí Vázquez Ramírez.  

Lic. En medicina humana. 

Tercer semestre. 

 

 

Actividad: crecimiento y desarrollo, etapa 

escolar. 

Crecimiento y desarrollo. 

Dr. Saul Peraza Marin. 

 

 

Jueves 23 de septiembre del 2021.



 

La etapa escolar se considera como la “infancia intermedia”, aquí el infante aprende 

a evaluarse a sí mismo, empieza a notar lo que los demás ven de él, su autoestima 

es muy esencial por lo que comentarios negativos afectarían significativamente su 

desarrollo; es indispensable saber que cada niño crece a diferente ritmo. 

Niño de 6-8 años: 

 Realiza actividades que disfrute mucho (futbol, natación, pintar o dibujar, 

montar bicicleta, etc.) 

 Práctica actividades con el fin de perfeccionarlas 

 Mejora su coordinación en ojos, boca y manos 

 Es capaz de distinguir sabores y olores 

En esta etapa se debe enseñar al niño la importancia del autocuidado, como lavarse 

las manos y dientes, así como darles la oportunidad de que ellos se vistan solos y 

ofrecerles ayuda cuando ellos lo necesiten. 

Niño de 9-11 años: 

 Salta, brinca y persigue. 

 Es más autónomo en su aseo personal. 

 Es más sociable. 

 Su pintura es mejor  

Aumentará la curiosidad del niño, el egocentrismo desaparecerá y será más 

agradable y amable. Comienzan a tener cierto conocimiento sobre relaciones 

sexuales, por lo que sería muy bueno que los padres comenzaran a educar sobre 

el tema. 

Piaget clasifica la etapa escolar como la preoperacional, está la subdivide en edades 

de 4-7 años y de 7-12 años. En la primera habla sobre como el niño comienza a 

tener un amplio interés social y el niño es capaz de expresar sus pensamientos a 

través del lenguaje (mágicos o fantasiosos). Mientras que en la segunda hace 

referencia al alcance de los pensamientos más lógicos, hipotéticos y científicos. 

Por otro lado, tenemos la clasificación de Erickson, que abarca las edades de 6-11 

años, él nos habla que en esta etapa comienza a desarrollar la sensación de 

satisfacción y el niño suele ser mas iniciativo. 


