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Patrón de regulación e integración en la vida 

diaria de un programa de tratamiento de la 

enfermedad y de sus secuelas que resulta 

insatisfactorio para alcanzar los objetivos 

específicos de salud.  
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Edad, sexo, raza, grupo social, situación 

laboral, factores económicos  

Efectos secundarios, costes, duración del 

tratamiento  

Mala relación, seguimiento inadecuado  

Accesibilidad del paciente, 

infraestructura, tiempo de espera, 

frecuencia de visita  

Implicación de la familia, conocimientos 

generales, conflicto entre normas sociales   

Grado en que la pauta real 

de un paciente se 

corresponde con la 

prescrita, hasta la primera 

y ultima dosis   

Fin de la 

terapia  
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Consecuencias  

Resistencia a 

fármacos  

Incremento de 

complicaciones  

Disminución de 

esperanza de vida  

Calidad de vida 

baja  

Aumento de consultas y 

hospitalización  

Las   
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