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informacion de medicamentos es el conjunto de conocimientos y técnicas que permiten
la transmision de conocimientos en materia de medicamentos con la finalidad de
optimizar la terapéutica en interés del paciente y la sociedad.

La Informacion de medicamentos (IM) cada vez con mas frecuencia es solicitada en base
a la si- tuacion clinica de un paciente concreto y como par- te integrada dentro de los
programas de Atencion Farmacéutica, de forma que el objetivo general de mejorar el
cuidado del paciente y sus resultados en términos de salud, se convierte también en
objetivo de esta actividad.

Desde la creacion del primer centro de informacion de medicamentos en el afio 1962 en
el hospital Universitario de Kentucky, en el que se destina una area especifica para
proporcionar informacion de medicamentos, hasta el momento, observamos como la
provision de informacion de medicamentos tiene un papel cada vez mas relevante en la
gestion de la farmacoterapia. Inicialmente, el centro de informacion de medicamentos
respondia a la necesidad de poner orden ante el ingente desarrollo en la produccion de
literatura cientifica. Para el profesional sanitario la busqueda de informacion se ha ido
transformando en una tarea compleja, dada la necesidad de disponer de unos
conocimientos especificos y habilidades para un manejo y evaluacion de la informacion
eficiente.

El Centro de Informacion de Medicamentos se puede definir como una unidad funcional,
estructurada, bajo la direccion de un profesional cualificado, cuyo objetivo es dar
respuesta a la demanda de informacion sobre medicamentos de forma objetiva y en
tiempo util, contribuir a una correcta seleccion y al uso racional de los medicamentos, asi
como promover una terapéutica correcta.

premisas generales necesarias para la provision de informacion de medicamentos:

— Percibir e identificar las necesidades de informacion en el ambito de trabajo, tanto
de los profesionales sanitarios, como de los pacientes y familiares, asi como de
otros profesionales.

— Utilizar un procedimiento de trabajo sistematico que permita responder a las
“necesidades de informacion” que incluye una basqueda efectiva, la recuperacion
y evaluacion critica de la literatura, siguiendo la metodologia de la medicina
basada en la evidencia.

— Capacidad de individualizar la informacion a las caracteristicas especificas del
paciente y/o su situacion clinica.



