— o Via: Aplicar por zona dolorosa

e Lidocaina o Dosis:3 parches al dia
o Efectos adversos: irritacion cutanea
e Antidepresivos o Via:PO
= triciclicos o Dosis:10-100 mg por las noches al acostarse
o Efectos adversos: Cambios cognitivos, ojos y boca secos,
retenciéon urinaria, estrefimiento

_ o Via: PO
e Gabapentina o Dosis: 300- 1200 mg c/8h
o Efectos adversos: Cambios cognitivos, sedacion, edema
L. | Primeralinea | === periférico
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e Pregabalina o Via .PO
o Dosis: 50-100 mg c/8h
o Efectos adversos: Cambios cognitivos, sedacion, edema
periférico
o Via: PO
e Duloxetina o Dosis: 30-60 mg c/24h
o Efectos adversos: Cambios cognitivos, sedacion, ojos
secos, diaforesis, nausea, diarrea, estrefiimiento
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Segunda
linea

gummm—

carbamazepina

>—
Fenitoina
Venlafaxina
Tramadol
>_

o Via: PO
o Dosis: 200-400 mg c/6-8h
o Efectos adversos: Cambios cognitivos, mareo, leucopenia, disfuncién
hepatica
o Via: PO
o Dosis: 200-400 mg por las noches antes de acostarse
o Efectos adversos: Cambios cognitivos, mareo, disfuncién hepatica
o Via: PO
o Dosis: 37.5-150 mg por las noches antes de acostase
o Efectos adversos: Astenia, transpiracion, nausea, estrefiimiento, anorexia,
vomito, somnolencia, boca seca, mareo, nerviosismo, ansiedad, temblor y
vision borrosa, asi como eyaculacion y orgasmo anormales e impotencia
o Via: PO

o Dosis: 50 mg c/6h
o Efectos adversos: Cambios cognitivos,
molestia Gl



Tercera linea - o Mexiletina

CREMA EMLA

e Lidocaina
2.5%

e Prilocaina
2.5%

Otros farmacos -
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— e Capsaicina
0.025%-0.075%,
crema

—

o

o Via: PO
o Dosis: 200-300

mg c/8h

o Efectos

adversos:

Via: aplicacion cutéanea
Dosis: c/6h

Efectos adversos:
eritema local

Via: aplicacién
cutanea

Dosis: c/6h
Efectos adversos:
ardor y dolor
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