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como maximo)



http://www.cancer.gov/espanol/publicaciones/diccionario?cdrid=44928
https://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/002224.htm

Eritema en heliotropo

Las papulas de Gottron

lesiones cutaneas y
afectacién muscular
variable, existiendo
incluso formas
amiopaticas.

Signo del chal:
poiquilodermia en
la zona del escote.

constituye la miopatia
inflamatoria mas

frecuente en la infancia.
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Inflamacion perimisial
y perivascular
Atrofia perifascicular

Linfocitos CD4, células
B, dendriticas [

Debilidad simétrica
Manifestaciones
cuténeas
Pépulas de Gottron
Signo del Chal
Exantema heliotropo

La DM clasica, cuando las lesiones
cutaneas se manifiestan
juntamente con debilidad muscular

la DM amiopdticas (DMA) o DM sine
miositis, cuando la dermatitis no se asocia
a sintomatologia muscular durante al
menos 6 meses después de la aparicion de
las lesiones cutaneas

la DM se distinguen
3 subtipos.

Y la DM juvenil, cuando aparece en
pacientes menores de 18 afios.

Criterios de Bohan y
Peter

CRITERIO | DEFINICION
1.- Debilidad muscular proxinal Debilidad muscular en la cintura
escapular o pelvica

2.- Enzimas sarcoplasmicas Elevacion de las enzmas musculares
elevadas en el suero como la CPK

3.- Cambios miopaticos en la Potenciales de accion caracteristicos
electromiografia de miopatia

Inflamaci6on crdénica con degeneracion
y regeneracion de fibras musculares

4.- Biopsia muscular

5.- Papulas de Gottron o
heliotropo

Papulas planas en nudillos y rash
hiperemico alrededor de los dedos,
respectivamente.



Bibliografias:

1. Jacobson DL, Gange SJ, Rose NR, Graham NMH. Epidemiology and estimated population burden of selected autoimmune diseases in the United States. Clin Immunol Immunopathol.
1997;84(3):223- 43.

2. Dalakas MC, Hohlfeld R. Polymyositis and dermatomyositis. Lancet. 2003;362:971-82.

3. Floranne C, Ernste MD, Reed AM. Idiopathic inflammatory myopathies: current trends in pathogenesis, clinical features, and up-todate treatment recommendations. Mayo Clin Proc.
2013;88(1):88- 105.

4.

Lazarou IN, Guerne PA. Classification, diagnosis, and management of idiopathic ionflammatory myopathies. ] Rheumatol. 2013;40(5):550-64.



