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Fue asi como Ambroise Paré, un cirujano-barbero
francés del siglo XVI (coetaneo de Andrés Vesalio)
qgue actualmente es considerado como el padre de la
cirugia moderna, descubrio que la ligadura de vasos
podria ser mas efectiva y desde luego menos traumatica
gue la cauterizacion
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En 1543, Vesalio, considerado como el padre de la
anatomia moderna, revoluciond este campo del saber
para siempre contradiciendo las tesis del gran meédico
romano, preconizando la importancia de estudiar
la anatomia mediante disecciones del cuerpo humano
y no de animales similares (distintas especies de
monos y cerdos, fundamentalmente) como habia hecho
Galeno.
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En 1683, la observacion de las primeras bacterias por parte de
Anton Van Leeuwehhoek.
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Para escenificar esta situacion puede escogerse una frase
atribuida a John Hunter, famoso cirujano escocés del
siglo XVIII; “la operacidon quirurgica es una confesion
muda del sufrimiento del cirujano
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De ese modo Horace Wells rapidamente advirtio las
posibilidades que, en el campo de la medicina, podria
brindar esa sustancia. Y no fue el primero en hacerlo,

ya que en 1800 el quimico Humphry Davy habia sugerido

la utilidad de este gas (oxido nitroso) con fines terapéuticos
y entre 1800 y 1844 otros cientificos como Faraday o
Crawford W. Long habian realizado avances en este

sentido sin que, por desgracia, dichos avances trascendieran
al resto de la comunidad cientifica
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En este contexto, la primera mitad del siglo XIX

fue la época clave en el desarrollo y el descubrimiento
de la anestesia que ha llegado hasta nuestros dias
extraordinariamente documentada.
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en 1846, la eficacia del dietiléter para liberar de

dolor a pacientes durante la extirpacion del tumor de

un paciente en la zona del cuello. Sin embargo la demostracion
de Morton no fue mas que la culminacion

de un proceso que se inicid dos afios antes cuando

Horace Wells, un joven dentista de Boston, probd

consigo mismo el denominado gas de la risa (6xido

nitroso) que habia conocido dias antes asistiendo a

un circo itinerante donde este gas se usaba con i nes

comicos.
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en 1856, la utilidad de las hojas de coca para
producir analgesia; fendbmeno este que ya documentaron
algunos conquistadores de la época colombina en
habitantes de algunas regiones andinas de lo que hoy es
Perd. Pero hubieron de pasar otros 30 aifos
hasta que el famoso Sigmund Freud y su compaiiero
Carl Koller, oftalmdlogo, dieran a conocer la utilidad
de la cocaina como anestésico local. Koller, hoy en
dia considerado como el padre de la anestesia local,
descubrid que unas gotas de una soluciéon de cocaina
en el ojo podian evitar el dolor durante las intervenciones
oculares iniciando asi la era de la anestesia
locall
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en 1846 (curiosamente
el mismo ano en que se dio a conocer al mundo el
descubrimiento de la anestesia), dio con la clave de
por qué tantas mujeres morian de lo que entonces
se denominaba “fiebre puerperal’, término que hoy
engloba distintos tipos de infecciones asociadas a
las heridas que se producen en el parto. Sus estudios
epidemioldgicos, aun rudimentarios, le sirvieron para
demostrar que los estudiantes que visitaban un determinado
paritorio del hospital tras las practicas de
anatomia forense debian portar con ellos algun tipo
de patégeno
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Lister, que suponia el origen bacteriano de

las infecciones de las heridas, “descubrid” los antisépticos
en 1865 y la puesta en marcha de los primeros

métodos de antisepsia lavando manos, instrumental

y heridas con fenol redujo notoriamente el nimero

de fallecimientos postquirurgicos a causa de la infeccion
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rizandose asi el uso de esta sustancia, (descubie
15 afos antes) que sustituyd en parte al éter con
estandar anestésico en partos y otras intervencione

Durante los siguientes 100 afios se investigare
y descubrieron nuevos anestésicos inhalatorios ent
los que destacan los derivados fluoranos del dim
tiléter (isofluorano, sevofluorano, desfluorano...)
tiempo que se realizaron avances en otras técnic
anestésicas generales de caracter invasivo como
anestesia epidural descubierta por el espanol Fig
Pagés en 19211,

Figura 3. “Anestesia” de Robert Hinckey (1882). Puntura que representa la primera
intervencion quirdrgica bajo anestesia de la historia. En la imagen, Morton aparece en el
centro adminisfrando éter al paciente bajo la atenta mirada de médicos y alumnos en el

anfiteatro de Hospital General de Boston, Massachussets.
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Asi pues, con la llegada del
microscopio fue posible, en 1683,
la observacion de las primeras
bacterias por parte de
Anton Van Leeuwehhoek.
Hubieron de pasar casi 200
aflos mas hasta la entrada en
escena de  Louis  Pasteur
y su teoria germinal de las
enfermedades infecciosas
gue, junto con las contribuciones
de su coetaneo Robert
Koch, descubridor del bacilo
causante de la tuberculosis,
pusieron la primera piedra de la
historia de la microbiologia
médica
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a finales del siglo XIX otros cirujanos

como Jan Mickuliz y, sobre todo el gran impulsor

de la técnica aséptica generalizada (campo, cirujano
e instrumental) Ernst Von Bergmann apostaban ya
decididamente por protocolizar la asepsia quirurgica
en términos muy similares a los que empleamos
hoy dia.
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En los afos posteriores, ya en el siglo XX,

muchos otros cirujanos ayudaron a consolidary, de

la mano de los avances técnicos, perfeccionar estos
protocolos antisépticos que hoy en dia forman parte
de la rutina de cualquier intervencién quirurgica y son
de obligado cumplimiento por todos los profesionales
sanitarios que realizan procedimientos invasivos
como es el caso de los poddlogos.
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dieron paso a suturas sintéticas
absorbibles y no absorbibles y ya

en la primera
mitad del siglo XX la aparicién del
electrobisturi facilito
la tarea de los cirujanos
vasculares
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El caracter adictivo de la cocaina impulsé a los
investigadores a buscar o sintetizar sustancias similares

sin dicho efecto adictivo. La primera de ellas

gue mostro eficacia fue la procaina (también llamada
novocaina) que se introdujo en 1905 como el primer
anestésico local sintético conocido y se erigié rapidamente
como el “Gold standard” de los anestésicos

locales;

Efectos a corto plazo

¢ Pérdida del apetito.

¢ Sensacion de euforia.

¢ Inestabilidad del estado de animo.

¢ Dilatacion de la pupila.

¢ Respiracion agitada.

¢ |rritabilidad, aumento de la agresividad.
¢ Aumento de la energia y actividad fisica.
¢ |[deacion paranoide (sensacion de ser perseguido).
* Pérdida del suefo.

* Aumento de la frecuencia cardiaca.

* Aumento de la presion arterial.
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Durante los siguientes 100 afnos se investigaron

y descubrieron nuevos anestésicos inhalatorios entre
los que destacan los derivados uoranos del dimetiléter
(iso uorano, sevo uorano, des uorano...) al

tiempo que se realizaron avances en otras técnicas
anestésicas generales de caracter invasivo como la
anestesia epidural descubierta por el espaiol Fidel
Pagés en 1921
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Formula

Cada mL contiene
Clorhwdrato de lidocaina
monohidratada

Lido<Tec'

equivalente a 20mg H 4
de Clorhidrato de licdocaina L'qoca"‘a
Vehiculo cbp 1mil 26 rll"l[' “IHL
g/'m
nyeactable
2%
.7 /_\
En 1944 aparecid | tecnofarma tecnotarma
R, PN

1957 Ekenstam e
mepivacaina y S ,‘

mas tarde, en 1963 aparecio Ia

bupivacaina, de accion
mas prolongada pero con
caracteristicas toxicas también
mayores.
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podria imaginarse que

el “descubrimiento” de Fleming, como otros tantos,

fue realmente la culminacién de un proceso que ya

se venia investigando desde afios atras aunque fuera

él quién aplicara un método cientii co para delimitar

las propiedades de estos hongos y contribuyera decididamente
a generalizar su uso, lo que le valio el

premio Nobel en 1945
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XYLOCAINE HCL

(Brand of lidocoine *HCL

AN AQUEOUS SOLUTION

A 4th dimensional approach

CHEPLIN BIOLOGICAL LABORATORIES, INC. to preferred local anesthesia

Syrocus;

Write department G1 for bib

ASTILA PRARMACEUTICAL PRODUCTS, INC.
WORCESTER, MASS. U.SA
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se dieron a conocer nuevos

anestésicos locales en 1944 aparecio la lidocaina. En
1957 Ekenstam desarrolld la mepivacaina y unos afios
mas tarde, en 1963 aparecio la bupivacaina, de accion

mas prolongada pero con caracteristicas toxicas también
mayores
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1927. McElvain sintetiza la piperocaina.
En 1928 Von Eisleb aislo la tetracaina (Pantocaina).

1929. La dibucaina fue descubierta por Uhiman.

1943 Lofgren y Lundquist sintetizaron la lidocaina

(Xylocaina).
0 1944. Cope y Hancock descubren la hexilcaina.

0 1944. Marks descubre la 2-cloroprocaina.

En 1944 aparecid la lidocaina. En

1957 Ekenstam desarrollé la mepivacaina y unos afios

mas tarde, en 1963 aparecio la bupivacaina, de accidn

mas prolongada pero con caracteristicas toxicas también mayores
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