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HISTORIA DE LA PSIQUIATRÍA 

4000 A.C. 

El concepto de psiquiatría 

no existía como tal, a toda 

enfermedad se les atribuía 

a castigos divinos. 

1401 

Se publica una de las primeras 

historias/relatos sobre la locura 

mental siendo un tema de interés 

relativamente moderado. 

1200 A.C. 

Se incorporan 3 modelos 

de enfermedad mental: el 

religioso, el médico y el 

filosófico. 

1492 

La iglesia excluye a la psiquiatría de 

la medicina, pero sin poder abolirla, 

reapareciendo como demonología. 

1800 

Surge en Francia la psiquiatría científica gracias 

a Philippe Pinel, que decía que se había que 

centrarse en la observación y descripción de 

hechos 

1608 

Sin grandes cambios, los pacientes 

psicóticos eran recluidos en asilos, 

eran “alineados”. 

1896 

Sigmund Freud descubre que el humano tiene algo 

más que consiente, fundando el psicoanálisis. 

Creando la teoría de la personalidad. 

1793 

Los enfermos mentales comienzan a 

ser tratados mejor y a tener derecho 

a tratamiento médico. 

Mediados del siglo XIX 

Ocurre la tercera revolución 

psiquiátrica, dándole importancia a 

los estudios de estas enfermedades. 

Siglo XX 

La psiquiatría llega a su máximo desarrollo 

con psicoterapia y aparición de la 

psicofarmacología. 

En 1952 se se demuestran las propiedades 

de la clorpromazapina como antipsicótico, 

año de la 4ta revolución. 

1987-Actual 

Se introduce la fluotexina, el primer 

ISRS para tratar esquizofrenia, 

trastornos afectivos y de ansiedad. 

Siendo estos la base para el futuro de 

la psiquiatría contemporánea del siglo 

XXI. 


