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GLOSARIO 

PSIQUIATRIA: especialidad de la medicina que trabaja en el estudio, prevención, 

diagnóstico y tratamiento de los trastornos mentales, basándose en conocimientos 

biológicos, psicológicos y sociales. 

PSICOPATOLOGIA: base semiológica de la psiquiatría, tiene como objeto último la 

descripción y explicación comprensiva de la conducta patológica evidenciable en 

aquellos individuos afectados por un trastorno psíquico 

 

MEMORIA: capacidad mental que posibilita a un sujeto registrar, conservar y evocar 

las experiencias (ideas, imágenes, acontecimientos, sentimientos, etc.) 

PERVIGILIA: Podemos definir la hipervigilia como un fenómeno que consiste en el 

aumento del nivel de alerta, de atención y de conciencia. 

SOMNOLENCIA: Una definición operacional de la somnolencia es la tendencia de 

la persona a quedarse dormido, también conocido como la propensión a dormirse o 

la habilidad de transición de la vigilia al sueño 

FACULTADES PSIQUICAS: en esencia, son una prolongación de los cinco 

sentidos corporales aplicados en los niveles astral y mental. 

CONCIENCIA: Conocimiento que el ser humano tiene de su propia existencia, de 

sus estados y de sus actos. 

ORIENTACION: es la acción de ubicarse o reconocer el espacio circundante 

(orientación espacial) y situarse en el tiempo (orientación temporal). 

ESTADOS CREPUSCULARES: Trastorno de la conciencia en el que el paciente 

puede experimentar alucinaciones visuales o auditivas y responder con una 

conducta irracional. 

ATENCION: es el proceso por el cual podemos dirigir nuestros recursos mentales 

sobre algunos aspectos del medio, los más relevantes, o bien sobre la ejecución de 



determinadas acciones que consideramos más adecuadas entre las posibles. Este 

tipo de atención también se llama vigilancia. 

HUMOR ANSIOSO: Es un cuadro marcado por tristeza y ansiedad persistente o 

recurrente que tiene una duración de al menos un mes, acompañado de síntomas 

adicionales de idéntica duración tales como dificultad de concentración o memoria, 

pereza, trastorno del sueño, fatiga, irritabilidad, preocupación, llanto fácil, 

hipervigilancia. 

PENSAMIENTO: Un proceso mental propio del hombre que le permite reflexionar, 

juzgar, realizar abstracciones y proceder al análisis y la síntesis 

LENGUAJE: Conjunto de signos, transmite menajes que tiene la función de señalar 

el estado o la intención del emisor, influir al que los recibe e informar sobre los 

objetos y acontecimientos. 

AMNESIAS: incapacidad de aprender nueva información con un nivel de atención 

normal o rememorar información previamente aprendida 

PSICOMOTROCIDAD: es una disciplina encargada de valorar y trabajar las 

facultades sensoriales, motrices, emocionales y cognitivas de la persona. 

AFECTIVIDAD: Conjunto de experiencias que definen y delimitan la vida emocional 

de un individuo Representa el conjunto de estados y pasiones del ánimo que el 

individuo vive de forma personal y subjetiva, que trascienden su personalidad y 

conducta. 

SENSOPERCEPCION: Suele decirse que la sensopercepción es la capacidad que 

tiene una persona de interactuar con el mundo externo y de internalizar los 

estímulos que registra de él. 

ILUSION: Esperanza, con o sin fundamento real, de lograr o de que suceda algo 

que se anhela o se persigue y cuya consecución parece especialmente atractiva. 

ALUCINACION: Percepción de una imagen, un objeto o un estímulo exterior 

inexistentes que son considerados como reales. 



EXPLORACION NEUROLOGICA: es la herramienta clínica más importante con 

que se cuenta en medicina para la detección y diagnóstico de las enfermedades del 

sistema nervioso. 

SINDROME DEMENCIAL: Conjunto de pensamientos y síntomas sociales que 

interfieren con la vida cotidiana. La demencia no es una enfermedad específica, sino 

un grupo de trastornos caracterizados por el deterioro de, al menos, dos funciones 

cerebrales, como la memoria y la razón. 

DELIRIUM: Alteración grave de las capacidades mentales que resulta en 

pensamientos confusos y una consciencia reducida del entorno. 

HIPERFAGIA: Sinónimo: polifagia. Aumento de la ingesta de comida. Con 

frecuencia es de naturaleza patológica y se desarrolla como una incapacidad para 

diferenciar la ansiedad del apetito. 

SEXUALIDAD: Conjunto de características físicas y psicólogicas propias de cada 

sexo. 

PARAFILIAS: conductas sexuales en las que se obtiene la excitación sexual bien a 

través de estímulos diferentes a personas adultas bien de prácticas que se 

supeditan a determinadas condiciones u objetos (paidofilia, fetichismo, 

masoquismo, sadismo, frotteurismo, zoofilia, necrofilia, coprofilia. 

VOLUNTAD: La facultad que mueve a realizar o no un acto determinado. No 

comporta únicamente un poder de impulsión, sino que supone también la facultad 

de frenar la tendencia a obrar cuando la decisión es prematura, así como toda 

tentación irrazonable de replantear una decisión ya tomada o de modificar una 

acción iniciada. 

SUEÑO: Estado fisiológico, activo fisiológicamente y rítmico que aparece cada 24 

horas en alternancia con fases de vigilia. Es un estado particular de la conciencia 

fácilmente reversible mediante estimulación ligera. 


