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Ginecologia y Obstetricia 
 

 
 

Los regímenes utilizados para administrar el sulfato de magnesio como neuroprotector varían. Todos incluyen 

dosis de carga de entre 4 y 6 g, pero no todos incluyen dosis de mantenimiento. Entre los que sí lo hacen, la 

dosis varía entre 1 g/h y 3 g/h. El esquema recomendado de nuestro país es el siguiente:  

Dosis de carga: 4 g endovenosos en 20 minutos (4 ampollas de 10 ml al 25% aforado en 250 cm de 

dextrosa 5%).  

Dosis de mantenimiento: 1 g/h endovenoso (10 ampollas en 900 ml de dextrosa 5% a 100 ml/h en bomba).  

 


