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Relación entre ética médica y ética 
psiquiátrica
✓Su antigüedad tal vez provenga de la necesidad social de regular 

el poder emanado del conocimiento sobre el cuerpo humano.

✓Todo poder puede ser usado para producir mal y el del 

conocimiento médico no está exento de ese tipo de usos.

✓Límites

✓Docentes

✓(1)Inexperiencia (2)Modificaciones morales



Los códigos 
de ética 
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+ Legales - Morales
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personal

Exposición



Y en psiquiatría?
Cuatro valores deontológicos médicos esenciales

No hay garantía

Obligados a hacer su propia ética

La enfermedad es vista como un gasto, la salud como inversión

La sociedad se medicaliza

La salud mental en ese sentido está de moda

Alteraciones de la conducta humana-Insatisfactoria

Su intervención se obliga cuando el comportamiento anómalo no puede ser asociado al 

funcionamiento incorrecto de un órgano en especial.



Aplicaciones

El psiquiatra trata con el 
individuo enfermo 

completo, no con partes 
de él o con motivo de la 
disfunción de un órgano 

específico

Elementos entorno al 
paciente

Amputación

Deficiencias cognitivas Principio de beneficiencia



Recomendaciones
En el caso de pacientes menores de edad, ancianos con problemas 
demenciales o invalidez, adultos con retraso mental o en estado 
psicótico, plantearles que tomen la decisión es, actualmente, ilegal y 
no ético.

Si el médico duda de que las decisiones que el responsable está 

tomando sean las más adecuadas para la salud del paciente puede 

recurrir a los comités de ética institucionales o a los jueces

Explicación de todo

Fomentar relación médico-paciente

Inmune



Métodos-crítica 
ética

✓Modelo biológico: Enfermo carece de 
responsabilidad, solo obedece 
esperando mejoría.

✓Modelo psicodinámico: Se le imputa 
querer responsabilizar al sujeto 
enfermo de ser capaz de 
transformarse y no haberlo hecho. 
Domesticación injusta.

✓Modelo cognitivo conductual: Forma 
más eficiente, libre, paciente 
responsable, trata actos morales 
"anormales".



¿Hay resultados?

Desconfianza

Brinda al paciente las mejores 
herramientas para aminorar 

su sufrimiento, evitar su 
rechazo social y acercarlo lo 

más eficientemente a 
oportunidades específicas de 

desarrollo personal.

No dependencia

Busca libertad
Depende éticamente del modelo 

usado



Puntos éticos para hospitalización

✓Único tx para la gravedad de la enfermedad

✓Requerimiento de los recursos encontrados solamente en 
una institución médica

✓Agresividad incontrolada

✓No influencia familia, propia crítica del psiquiatra

✓No por necesidades ajenas, solo el paciente

✓Ingreso por privilegio terapéutico



A modo de conclusión

Los psiquiatras no encierran 

de por vida a los enfermos 
mentales, porque no es su 

interés hacerlo y por ello, han 

participado en la generación 
de normas oficiales que 

impiden que el funcionamiento 
de los hospitales psiquiátricos 

sea de tipo asilar

El sistema asilar para 

personas abandonadas, 
enfermas mentales o no, lo 

ejerce la Secretaría de 

Desarrollo, no la Secretaría de 
Salud.

Si el paciente tiene capacidad se 
respeta la modalidad

La influencia del médico 

psiquiatra sobre el enfermo 
mental es relativa, suele ser 

mucho más poderosa la 

psicopatología sobre su 
conducta.

Ética en el psiquiatra. Siempre...
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