
LA ÉTICA EN EL ÁREA 
DE SALUD



Los profesionales del área de la salud tenemos el privilegio y la 

responsabilidad de atender al ser humano en todo lo relativo a su 

salud. 



Entre los propósitos de la moral se encuentra el 

crecimiento del ser humano; la disminución de su 

sufrimiento; el mantener a la sociedad como un conjunto; 

la solución justa y ordenada de conflictos y en su caso, el 

otorgar reconocimiento y responsabilidad, premiación y 

castigo y, culpa.



La convivencia humana en sociedad se ha visto 

influenciada y en muchos casos determinada por 

lineamientos, implícitos o explícitos que indican lo que 

es “bueno o malo” en ese conjunto humano. Esto es, 

la moral



ética —del griego ethos que significa carácter o modo de ser obliga a la 

reflexión sobre nuestras creencias, prácticas y juicios morales



La moral se refiere a las creencias y practicas 

de primer orden sobre el bien y el mal por 

medio de las cuales guiamos nuestro 

comportamiento y establece que es lo bueno 

y lo malo.

La ética es el segundo nivel en el que se logra 

una consideración producto de la reflexión 

sobre nuestras creencias y prácticas morales. 

La ética evalúa y por tanto, comprende el 

proceso de valoración. Provee la base teórica 

para valorar el por qué algo es bueno o malo. 

Esta teoría ética conforma las razones para 

juzgar algo como bueno o como malo



Cuando la ética médica se centra en el médico, 

estudia su actuar y lo califica como bueno o malo, 

a condición de que sea voluntario y consciente. 

Su aplicación se fundamenta en los cuatro 

principios de la ética médica vigentes a la fecha: 

autonomía, beneficencia, justicia y no 

maleficencia, así como diversos valores que 

sirven de guía para su aplicación y que 

abordaremos con mayor detenimiento más 

adelante. La ética médica es un elemento integral 

tanto del estudio y atención del paciente, como 

del ejercicio médico.



Bioética estudia a moralidad de la conducta humana 

en el campo de las ciencias de la vida. Incluye la 

ética médica, pero supera los problemas clásicos de 

la medicina, ya que trata además de los problemas 

éticos de las ciencias biológicas, los cuales son ante 

todo de orden médico.



La ética médica se centra en aspectos teóricos 

de las ciencias médicas; así como, en aspectos 

prácticos del ejercicio de la medicina.

“deber” es la ciencia que aplicada a la salud se 

ocupa de los deberes y obligaciones de sus 

profesionales.



La ética de los profesionales de la salud, particularmente 

la ética médica, abarca sus responsabilidades y 

obligaciones profesionales, sin embargo, ponemos énfasis 

en que los principios que rigen la conducta y 

responsabilidad profesionales pueden rebasar e incluso 

llegar a ser contrarios a lo marcado por la ley.
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