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En todo el mundo existen problemas acerca de
la deficiencia de vitaminas y minerales y las
enfermedades que esas mismas deficiencias
generan. Por esto es importante conocer
acerca de estos problemas para estar al tanto
del regimen nutricional de una poblacion.

. La Importancia De La Educacion Nutricional. Grupo de
educacion nutricional y sensibilizacion de la FAO



