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TÉCNICA DE CATETERISMO VENOSO PERIFÉRICO. 

 

En este trabajo, explicaremos los pasos realizados en la práctica. 

1. Empezamos con el lavado de manos, la cual realizamos en 5 momentos. 

 

2. Realizamos la colocación de la ligadura, pasando unos segundos 

identificamos la vena y al mismo tiempo realizamos la asepsia en el lugar de 

punción. 

 



3. Cuando identificamos la vena, y desinfectamos el área, continuamos con la 

punción en la vena, fui introduciendo la aguja lentamente, hasta entrar en 

vena. 

Sujete el catéter y retire el protector hacia arriba. 

Ejercí tracción mínima sobre la piel, en el área de punción 

Para introducir la aguja, antes hice una medición para tener mejor seguridad en que 

parte introducir la aguja. 

 

4. Como siguiente paso punce la piel lentamente, hasta introducir la aguja de 

igual forma lentamente hasta visualizar retorno venoso. 

 

 



5. Posterior mente al visualizar retorno venoso, se retira la aguja y termine de 

introducir el punzo cat (plástico). 

Fui introduciendo el conector del sello venoso en la conexión del catéter y retiré la 

ligadura. 

       

 

Para finalizar retire el punzo cat, ya que moví de lugar el catéter y se perdió el 

retorno venoso, selle con una torunda de alcohol, y cinta adhesiva. 

Deseche el punzo cortante en el RPBI y retire el resto del material, en el contendor 

asignado. 

La práctica no fue una total falla, ya que, si hubo retorno venoso al primer intento, 

fue una experiencia que me dejo mucha enseñanza, creo que con práctica lograre 

un mejor resultado.  

Agradezco a la Dra, por brindarme sus conocimientos y por tenerme paciencia. 

 

 


