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Funciones de la salud publica  

Introducción 

La salud publica fomentar la protección y el mantenimiento de un buen estado de salud, es por 

ello que las políticas nacionales le otorgan un papel fundamental dentro de la medicina general 

integral. 

La salud pública se puede definir como una práctica médica orientada en la prevención y en 

la erradicación de enfermedades y trastornos. Es ejercida por todos los profesionales que 

cuentan con el certificado de médicos y proporcionan un servicio de asistencia médica a 

comunidades con la misión de proteger, promover, mantener la salud y bienestar de las 

personas y de igual manera, prever la enfermedad, la discapacidad y la muerte. 

como primer punto está el monitoreo y análisis de la situación de la salud de la población, que 

como principales acciones evalúa el estado de salud a nivel nacional, estatal y regional, 

Identifica desigualdades y sus determinantes riesgos, daños y en el acceso a los servicios de 

salud. 

La vigilancia de salud pública investigación y control de riesgos y daños en salud pública, 

Detecta e investigar brotes epidémicos o patrones anormales en la ocurrencia de 

enfermedades infecciosas y no infecciosas, de lesiones intencionales y no intencionales, y de 

exposición a sustancias tóxicas o agentes ambientales nocivos para la salud. 

Promoción de la salud Constituye un proceso político y social enfocado a mejorar y a mantener 

la salud de las personas y colectividades, con acciones dirigidas a fortalecer las habilidades y 

capacidades de los individuos permitiéndoles un mejor control de su salud. 

Participación social y empoderamiento de los ciudadanos en salud 

 Participación Social: Las personas socialmente involucradas participan en la identificación de 

prioridades y en la toma de decisiones respecto las acciones y los programas de salud, 

Empoderamiento: es un proceso multifuncional de carácter social donde el liderazgo, la 

comunicación y los grupos auto dirigidos participan y cada uno de los individuos dentro de un 

sistema forman parte del autocontrol. 



Las políticas públicas buscan dar forma, dirección e intensidad a las acciones de gobierno 

necesarias para transformar la realidad social y así enfrentar los problemas que son 

prioritarios, tanto a nivel nacional como local. 

La regulación y fiscalización desde la perspectiva de la salud pública, el derecho debe ser 

considerado como una herramienta para dar forma, impulsar y, en su caso, exigir el 

cumplimiento de las acciones y políticas públicas de salud. Para lograr lo anterior, el derecho 

genera supuestos normativos. 

Evaluación y promoción del acceso equitativo a los servicios: busca promover de la equidad 

en el acceso efectivo de todos los ciudadanos a los servicios de salud necesarios. Esta función 

favorece la promoción de la equidad en el acceso efectivo de todos los ciudadanos a los 

servicios de salud necesarios y el desarrollo de acciones dirigidas a superar obstáculos de 

acceso a las intervenciones en materia de salud pública ya facilitar la vinculación de grupos 

vulnerables a los servicios de salud, 

Desarrollo de recursos humanos, consiste en una compleja red de organizaciones 

gubernamentales y no gubernamentales que interactúan con el fin de proteger, promover y 

mejorar la salud de la población en conjunto. 

Garantía de calidad de los servicios de salud colectivos e individuales, ha sido definida como 

una intervención necesaria para asegurar que las condiciones bajo las cuales se proporciona 

atención médica, estructura y proceso, sean las más propicias para lograr que las personas 

reciban el mayor beneficio, minimizando los riesgos y con la mejor utilización de las tecnologías 

y recursos disponibles  

Investigación, desarrollo e implementación de soluciones innovadoras en la salud pública, 

tiene como objetivo fundamental indagar, analizar y explicar la distribución del estado de salud 

de las poblaciones y los factores que la determinan, lo anterior con el fin de diseñar y evaluar 

las respuestas de los sistemas de salud para contender las diferentes problemáticas de la 

salud colectiva. 

Reducción del impacto de urgencias y desastres en la salud, el desarrollo de políticas, la 

planificación y realización de acciones de prevención, mitigación, preparación, respuesta y 

rehabilitación temprana para reducir el impacto de los desastres sobre la salud pública es muy 

importante. 

conclusión:  



Las Funciones Esenciales de Salud Pública describen el espectro de competencias y acciones 

necesarias por parte de los sistemas de salud para alcanzar el objetivo central, que es el 

mejorar la salud de las poblaciones. 
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