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Factores Determinantes de la Salud 

Realizan 

Biología Humana 

Son: 

Edad y Sexo 

Genetica 

Raza 

Medio Ambiente 

Influencias que 

rodean al 

individuo 

Contaminación 

Biológica 

- Sociedad  

- Bullyng 

- Virus 

- Bacterias 

- Química 

- Física 

Por Ejemplo: Por Ejemplo: 

Estilo de Vida 

Conductas y hábitos 

Dieta 

Consumo de sustancias 

sedentarismo 

 

Trabajo, ingresos, ambiente 

social, educación, cultura. 

 

Su función es: 

Se denominan determinantes de la 

salud al conjunto de factores tanto 

personales como sociales, 

económicos y ambientales que 

determinan el estado de salud de 

los individuos o de las poblaciones. 

Por otra parte 

Conductas Ej: 

Circunstancias en que las personas 

nacen crecen, trabajan, viven y 

envejecen, incluido el conjunto mas 

amplio de fuerzas y sistemas que 

influye sobre las condiciones de la 

vida cotidiana. 

Según la OMS 

José Alberto Cifuentes Cardona 
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