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.. Como vemos el moundo 24- 0%+ 2431
(onccemos el mondo gue ros rodea a tvaveés de nuedtros
Sentidos. Los serfidos honants ©0n - extvas vdinaviamente
finos, nuestvos Qs 4 oidos, son Wntreblemerte Sendibles
4 o> colocan A kK par Con-la mayovia de > demds
ani nales. Cada sentido fiene b0 \imite  wintenor de per-
(epQitn que puede defectav el edtimulo mas déhil.
La mayoeda de las> acasiones podenos  flarinos de aoue noedtros
Q)os hos  revelan  cuantt oceyve  en el mundo, pero Q
VECES oS engandn, Ya que vemds 0> oy diferentes
de la veaudad.
Lo todenca a ver \as wsas gudles, a peoay de
Gy condtancias  cambiantts, e donoming ~ @natancia
pevceptoal”, Eote es un elemento derevmnantt  del
Fencmeno  de noeStva perce pcon.
Los fosteros se deben a impore2as ope Flotan  en
10s  liguidos ocwlaves. A medida gue fotan eotas
briznas de tepdo  proycctan  sombras sobre \a vetia.
Todos fenenos  on T punto 0iego™  cadl Non@ 10D
pevcatamos de el0. Bl ¢cjo tiene un punto dorde o
Yegiotva vada ' €dtd sitvado  en el fordd del globo ol
donde el nevvio Gptco qoe oe divige al cevebro, de
Une A la veftna. Aunque € redto de retima hene c€lulas
€speaales para regishar \a luz goe perefla a traves
del  onsfauno, La posimagen nagativa OCovve  porgue
ageellad  CElulas  ocwlaves que vegutvavdn el CCldv
Oviguwal edtan Moy acrwas>  wandd mva  fyamente
e\ color 4 e tatigan en P tiempo, por \o tanto
recoPonden cada vez on menor fuerza.
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U efecto avtoamnetico no es CCADIONAdO pov fagueros
Movimentos  oawlaves i por PingOn  des plazam ierto dge
la cakezq, 1a xplicacdng. mads aceprada 1o vincs o on
la fatiga. moscolar. La sepal. adicoral que el Cevebvo
Trasmite  pava contvawestay \a fahga  predoada por el
hecho de mantener  la vista en ura Loz edtacomnay ia
engara  avtoraticamentt  al cevelbro e Exdole perciboty
ovimientts . donde vo bay  ningsro. Los Qs - necenitan
Mas> de veirtt minutos Pava adaptarse plevramente
QA la. os>covidad, o prvinc pal ado ptacén ocovre . en >-4min,
Rara adaptavse s oo dejan de depender  de on clemend
visval lamade T o™, pava haceno de otvo, Yundo ™ oas -
00T las ouns PYOROKCIONON DG Cyondtica 9
bs bastorallos  extdn me)or apactados  pava ver en
la luz de baja intenoidad. El cevepbro Jonta \ad> yma -
JENES - BimMIAeS  pPara ongirar €l Tmovimento e stro-
boscaPIo™ que conaiste. en o Perce padn - de oy -
Mento €luido creadd  Por ova sevie de. imdgenes fyas .
Los MOVImientas de la capbe2a Aqudan QA dexcobrir g
Origen de N donido debido & las diteveries  tormas
&n goe eate lega o nus ordos. Nuestva agdeza ag -
dihva  hatural mente diominuge  a medida que en-~
K)ccenos , pervo o yapide2 ndgoe esto ocorve deponde
de \a antdad de des>gastt gue dofran ruertos ordos.
Ura de lay prvrapaies feeries de G@rtaminacion o
& s alles urbaras 2onias  bearas de lo> aota ~
meviles, £\ oato , & difevenca de ohos sentidos,
€ola  nectado con extvocturds eEMoCoNAlEy Py imtivas
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en la profundidad del Cerebio.. B5Ta vegién  dar cerebro
edtd  infimamentce ligada Con nuestras  emocioncs  imds
profundas. Los  nimos  ocooados de hacey  eotdn
dotades — de refleps VN veperionia. de Walolidades
Mnatas Yy aotomatas goe extaben modho  antes
de tener. el dominio  enuscolay yieeesSArio . . PAva .
aprender  los adits  ands basicos.Los nines out
sofven DML Totndrome  dc moerTe  sGota ntadil’
Nelen mev. ninos  premaloves, hyos de madres JEvencts,
C Vien wndwiduos  gque Yan aefndor ditkotades - duvante. el
nacmients . f (5Y90n0 prinaipal de \a mh:hgehuc:,e\ oo
cerebro, sofve damos debids o alttracones produ-
adas por la ficore, golpe> en la cabe2a, la embirniagueZ
§ la expoesicién A ontamunantes.  Como 1os - enadides
Por. \os . automavites. a Traves  del Fuo de cocape.
La mapria 3¢ nescros . aprorde. o empensay. €\ d€s-
Censa. . de la mteugenaia \igeida mediante Yddhcas
Aomados  de. nuestvo. Yo pextonlo  chotalu2ado, (on la
edad, \as pcrsonas  presentan. una.-mayer dvb coltad
Para Aprender - Osimilar - Conceptos, houonts e 1dtad
de  coalguer matena. E \ Covozén. permanece  mnds
feerte s\ se la _gyerata - on vegolondad L e\ anlaelo
de mantener o salod  del aparalt  cardiovaxolaty,
WZa  provecada on Quge en\a praciico de 1os deports,
sopbre t6do dd © focting L Bl Cuer pa unnaine tiene
varios trillones  de @lolas, todas elas  veguladas For
ml millenes  de célolas ceveorales  esSpoaaall2adds
S yncuvonas. EX\a‘!‘cn michas Varicdades de nau-
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YOras en € Cerebv0 ( cada wno de elos @)\
en on neorotraremi=or  en porvficoldy, Lo M Mo gpe
oo lave en ora  cevradovad. B\ cercovo  eotd protegdo
cde la magoria de \as sostanaas quimi@sS gee ©F
Walan  en el orgontomo oy o \arreva Sangre- Ccercol”
on amllo de CElolas ontendas  esfrechOmerte en
\6s> coplaves del cevero  cpe bacen \os> veces de
Gitvo  capaz de eimar la magerfa de los com -
puestos antes de que legpen al cerelovo, Aqualo que
Sabevos Y aprendemos , adenas de las Vabilidade
Y creercas oue  Poscemos atectan  protundamentc
roestva forma  de persar Yy tomportar Lo magpia de
Nosotros 6 capaz  de =adbey 10 ge 10> demds
Slenten & rvaves de sos exprediones  fackles.ra
OB mmivada  Nos vevela B\ esAn ontentos O voley
CO\évicos O weyviosos, Excitades O ivanqot\os,*t?me-
loses 6 interesados, No gostarde , la cava  poede Scr
o seral  enganoso  de 105 sentmientos, La feliadd
Y la tnoteza son veflejadas a Havés de apantndas
Moy Adiberentes , mientras  doe 1o sorpresao s pre-
Senta U gran pavecido con la de \a feladad . T
haanamento nes pevjodica, yoo g VoS vuelve \va-
oo s, AGvEs IV oS wrntables Y goizs un oo \ocos.
El Waarmamiento wnienotfl@a noestvas veacaonts,
walesqoieva  que sTan. El nivel de yude en ¢
renor  de) nomo <o my alto, poro, 16 -
Ngadores  sogeven qoe la exgsiadn  corstante o
On vudO  Wkensg, Provoca tener efackos sehies.
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