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APARATO RESPIRATORIO 
 
 El aparato respiratorio contribuye con la homeostasis al ocuparse del intercambio gaseoso de oxígeno y dióxido de 

carbono entre el aire atmosférico, la sangre y las células de los tejidos, también contribuye a ajustar el pH de los 
líquidos corporales. 

 Las células utilizan oxígeno para las reacciones metabólicas que liberan energía de las moléculas de los nutrientes 
y producen adenosintrifosfato también conocido como ATP, así mismo, estas reacciones liberan dióxido de carbono. 

 Como la acumulación de una cantidad excesiva de dióxido de carbono produce 
 una acidez que puede ser toxica para las células, el exceso debe eliminarse rápida y eficientemente. 
 Los aparatos cardiovascular y respiratorio cooperan para proveer oxígeno y eliminar dióxido de carbono. 

 
APARATO 

CARDIOVASCULAR 
APARATO RESPIRATORIO 

Transporta la sangre 
que contiene 02 Y 
CO2, entre los 
pulmones y las 
células del cuerpo. 

Se encarga del intercambio de 
gases, que consiste en la captación de oxígeno y la eliminación de dióxido 
de carbono. 

La falla de cualquiera de los dos altera la homeostasis y causa la muerte celular rápida por falta de 
oxígeno y acumulación de productos de desecho. 

 
 

• El aparato respiratorio también participa en la regulación del pH 
sanguíneo. 

• Contiene receptores para el sentido del olfato. 
• Filtra el aire inspirado. 
• Origina sonidos. 
• Se deshace de parte del agua y el calor corporal a través del aire 

espirado. 

 
Tiene una amplia superficie de contacto entre el medio externo y los vasos 
sanguíneos capilares. 
 

 

Está compuesto por: 
• La nariz. 
• La faringe (garganta) 
• La laringe (caja de resonancia u órgano de la voz). 
• La tráquea. 
• Los bronquios. 
• Los pulmones. 

 
CLASIFICACIÓN. 

 
SEGÚN SU ESTRUCTURA SEGÚN SU FUNCION. 



El aparato respiratorio consta de dos 
porciones: 
1) El aparato respiratorio superior, 

que incluye: 
• La nariz. 
• Cavidad nasal. 
• La faringe. 
• Las estructuras asociadas. 

 
2) El aparato respiratorio inferior, 

que incluye:  
• La laringe. 
• La tráquea. 
• Los bronquios. 
• Los pulmones. 

El aparato respiratorio también 
puede dividirse en dos partes: 
1) La zona de conducción, compuesta por: 

• Una serie de cavidades y tubos interconectados, tanto 
fuera como dentro de los pulmones (nariz, cavidad 
nasal, faringe, laringe, tráquea, bronquios, bronquiolos 
y bronquiolos terminales), que filtran, calientan y 
humidifican el aire y lo conducen hacia los pulmones. 

2) La zona respiratoria, constituida por: 
• Tubos y tejidos dentro de los pulmones responsables 

del intercambio gaseoso (bronquiolos respiratorios, 
conductos alveolares, sacos alveolares y alveolos), 
donde se produce el intercambio de gases entre el 
aire y la sangre. 

 
Otorrinolaringología: Es la rama de la medicina que se encarga del diagnóstico y el tratamiento de las 
enfermedades de los oídos, la nariz y la garganta. 
 
El neumólogo es el especialista en el diagnóstico y tratamiento de las enfermedades de los pulmones. 

N A R I Z 
 
 Es un órgano especializado localizado en la entrada del aparato respiratorio, que puede dividirse en una 

porción externa y una interna denominada cavidad nasal. 
 
La porción externa es la parte de la nariz visible en la cara y consiste en un armazón de soporte óseo y de 
cartílago hialino cubierto por musculo y piel, revestido por una mucosa. 
 
El marco óseo de la 
porción externa de la 
nariz está constituido 
por:  
 

• Huesos 
frontales. 

• Huesos 
nasales. 

• Maxilar. 

La estructura cartilaginosa está conformada por: 
 

• El cartílago nasal septal que forma la porción anterior del 
tabique nasal. 

• Los cartílagos nasales laterales debajo de los huesos 
nasales. 

• Los cartílagos alares constituyen parte de las paredes de 
las fosas nasales.  

 
Como el soporte cartilaginoso está compuesto por 
cartílago hialino, la porción externa de la nariz es bastante flexible. 

• En la parte inferior de la nariz hay dos aberturas llamadas 
narinas u orificios nasales. 

 Ayuda a mantener la permeabilidad del vestibulo y la cavidad nasal, es decir, abierta o no 
obstruida.  

 
 
La porción interna de la nariz o cavidad nasal es un gran espacio en la región anterior del cráneo, ubicado en 
posición inferior con respecto al hueso nasal y superior en relación con la cavidad bucal; esta revestida por musculo y 
mucosa. 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cuando el aire ingresa en las fosas nasales: 
 
1.- Pasa a través del vestíbulo, cubierto por piel provista de pelos gruesos que filtran las 
partículas grandes de polvo.  
2.- De cada pared lateral de la cavidad nasal se extienden tres estructuras escalonadas formadas por 
proyecciones de los cornetes nasales superior, media e inferior. Los cornetes casi alcanzan el tabique y 
subdividen cada lado de la cavidad nasal en una serie de espacios en forma de surcos: los meatos superiores, 
medio e inferior (meato, abertura o conducto).  
3.- A medida que el aire inhalado transcurre a través de los cornetes y los meatos en un flujo arremolinado, se 
calienta. 
 
 La mucosa recubre la cavidad nasal y sus cornetes. 

La cavidad nasal se divide en:  
 

• Región respiratoria esta 
tapizada por epitelio 
Cilíndrico ciliado 
seudoestratificado con 
numerosas células 
caliciformes y con 
frecuencia se denomina 
epitelio respiratorio. 

 
• Región olfatoria. 

 
 

• La porción anterior de la 
cavidad nasal por dentro 
de las fosas nasales se 
denomina vestíbulo y 
está rodeada de 
cartílago, mientras que la 
parte superior de dicha 
cavidad está rodeada por 
hueso. 

 
• Una estructura vertical, el 

tabique nasal, divide la 
cavidad nasal en los 
lados derecho e 
izquierdo. 

La porción anterior del tabique 
está constituida por: 
 

• Cartílago hialino 
• Vómer.  
• Lámina perpendicular del 

etmoides. 
• El maxilar. 
• Los huesos palatinos. 

La cavidad nasal se 
continua con la 
porción externa de 
la nariz y en su 
parte posterior 
se comunica con la 
faringe, a través de 
dos aberturas 
llamadas narinas 
internas o coanas 

Los senos paranasales son cavidades 
presentes en algunos huesos craneales y 
faciales cubiertas por mucosa, que 
mantienen una estructura continua con el 
revestimiento de la cavidad nasal.  

• Drenan moco. 
• Sirven como cámaras de 

resonancia para el sonido durante 
el habla y el canto. 

Los huesos del cráneo que contienen 
senos paranasales son: 

• Frontal 
• Esfenoides. 
• Etmoides. 
• Maxilar. 
 

 
Los conductos nasolagrimales: 

• Transportan las lágrimas. 
• Desembocan en la cavidad nasal. 

 

Las paredes laterales de la 
cavidad nasal están formadas por: 

• El etmoides. 
• El maxilar. 
• El lagrimal. 
• El palatino. 
• Los cornetes nasales 

inferiores. 
• El hueso etmoides también 

constituye su techo.  
El techo de la cavidad nasal se 
conforma por el paladar duro que 
incluye: 

• Los huesos palatinos. 
• Las apófisis palatinas del 

maxilar superior. 
 



 La disposición de los cornetes y los meatos aumenta la superficie de la cavidad nasal y evita su 
deshidratación, al atrapar gotitas de agua durante la espiración. 

 
 

ESTRUCTURAS DEL APARATO RESPIRATORIO 
 
 
 
La porción superior del aparato respiratorio 
está constituida: 
 

• Nariz. 
• Cavidad nasal. 
• Faringe  
• Estructuras asociadas. 

 

La porción inferior está formada por: 
 

• Laringe. 
• Tráquea. 
• Bronquios. 
• Pulmones. 

 

FUNCIONES DEL APARATO RESPIRATORIO 
 
1. Interviene en el intercambio gaseoso: capta O2 para 
llevarlo a las células del organismo y elimina el CO2 
producido por ellas. 
2. Ayuda a regular el pH sanguíneo. 
3. Contiene receptores para el sentido del olfato, filtra 
el aire inspirado, produce sonidos (fonación) y excreta 
pequeñas cantidades de agua y calor. 
 

Cuando el aire pasa a través de la nariz: 

1. Se calienta. 
2. Se filtra. 
3. Se humedece. 
4. Se registra el sentido del olfato. 

1. Raíz: inserción superior de la nariz en el hueso frontal. 
2. Vértice: punta de la nariz. 
3. Puente: soporte óseo de la nariz formado por los huesos nasales. 
4. Narina: abertura externa de la cavidad nasal. 

 

FARINGE 
Posee 3 regiones anatómicas: 

1. Nasofaringe (detrás de la cavidad nasal hasta el paladar blando) 
2. Bucofarínge (se encuentra por detrás de la cavidad bucal y se extiende desde el paladar blando, en la parte 

inferior, hasta el nivel del hueso hioides.) 
3. Laringofaringe (se encuentra línea media del cuello, por delante del esófago y en el segmento comprendido 

entre la cuarta y la sexta vértebra cervical (C4-C6).) 
 

• Garganta. 
• Porción extendida del sistema digestivo. 
• Aproximadamente 13 cm de longitud. 



• Función mixta (respiratorio-digestiva, caja de resonancia y alberga amígdalas) 
• Posterior a la cavidad nasal y cavidad bucal. 
• Porción mas interna de la laringofaringe. 
• Se extiende interiormente más allá de la laringe. 
• Base el cráneo-linte de la pared superior. 
• Anterior al borde inferior del cartílago cricoides. 
• Posterior al borde inferior de C6. 
• Mas ancha a la altura del hueso hioides (5 cm o más) y angosto en la unión con el esófago (1.5 cm) 
• Sus paredes están conformadas por (mucosa y musculo liso) 

Nasofaringe 
• Función respiratoria. 
• Extensión posterior de las cavidades nasales=coanas. 
• Abundante tejido linfoide- anillo tonsilar- amígdala faríngea (adenoides)- mucosa del techo y pared 

posterior de la nasofaringe. 
• comunicación con el conducto auditivo. - tuba auditiva- extensión de un pliegue. 
• Recibe moco. 
• Tapizado por epitelio cilíndrico estratificado. 

Bucofaringe 
• Función respiratoria y digestiva. 
• Límite superior=paladar blando. 
• Limite inferior= base de la lengua. 
• Limite lateral=arco palatoglosos y palatofaringeos. 
• Se extiende desde el paladar blando hasta el borde superior de la epiglotis. 
• Tonsilas. 

 

Laringofaringe 
• Estructura mixta. 
• Desde el borde superior de la epiglotis hasta el borde inferior del cartílago cricoides. 
• Se estrecha y se continua con el esófago. 
• Fosas. 
• A ambos lados de la entrada laríngea. 
• Se separa en la faringe por pliegues. 

Músculos de la faringe 
• Musculo voluntarios. 
• Músculos longitudinales. 
• Constrictores de la faringe-fibras circulares-superior medio e inferior (palatofaringe, 

estilofaringe y salpingofaringe) 
 
 
 

 



Esquemas 
 

 

• Es un conducto aéreo tubular, que mide 
aproximadamente 12 cm de longitud y 
2,5 cm de diámetro. 

• Se localiza por delante del esófago 
y se extiende desde la laringe hasta 
el borde superior de la quinta 
vertebra torácica 

• Epitelio cilíndrico pseudoestratificado ciliado, 
• Tipos celulares: Basales, caliciformes, ciliadas, en 

cepillo, serosas, SNED. 
• La pared está compuesta por las capas: 
1) Mucosa. 
2) Submucosa, 
3) Cartílago hialino. 
4) Adventicia (tejido conectivo areolar). 

Una capa subyacente de lámina propia, que contiene: 
fibras elásticas y reticulares. 
• Proporciona la protección contra el 
polvo atmosférico. 

 
• Encontramos la membrana fibromuscular. 
Dentro hay fibras musculares lisas transversales 
que constituyen el músculo traqueal, y tejido 
conectivo elástico que permite que el diámetro de la 
tráquea se modifique levemente durante la 
inspiración y la espiración, con el fin de mantener 
un flujo de aire eficiente.  

 

• La adventicia traqueal consiste en tejido 
conectivo areolar, que conecta la tráquea con 
los tejidos circundantes.

 
 

 
 
 
 
 
 
 

• Cresta en la base de la tráquea. 
• formada por una proyección posterior e inferior del ultimo cartílago traqueal. 

• Tienen la función de separar las aberturas derechas e izquierdas. 
• Se localiza en el extremo inferior de la parte interna de la tráquea. 

• Divide la tráquea en dos: Bronquio principal derecho y bronquio principal izquierdo. 
 

 

 
 
 

 
   

 
 

 
• En el borde superior de la quinta vertebra torácica. 
• Se dirige hacia el pulmón derecho. 
• Es más vertical, más corto y ancho. 

• un objeto aspirado tiene más probabilidades de aspirarse y alojarse en el 
bronquio principal derecho. 

• Cuenta con anillos cartilaginosos incompletos. 

TRÁQUEA 

 

 

BRONQUIO PRINCIPAL derecho 

  

 

Bronquio principal izquierdo 

Carina 



• Cubiertos por epitelio cilíndrico seudoestratificado ciliado. 
• Tiene 3 lóbulos secundarios. 
• Contienen células de Clara, que son células cilíndricas no ciliadas 

entremezcladas con las células epiteliales. 
• proteger de los efectos nocivos de las toxinas inhaladas y funcionan como 

células madre. 
 
• En el borde superior de la quinta vertebra torácica. 
• Se dirige hacia el pulmón izquierdo. 
• Es menos vertical, más largo y menos ancho. 
• un objeto aspirado tiene más probabilidades de aspirarse y alojarse en el 

bronquio principal derecho 

• Cuenta con anillos cartilaginosos incompletos. 
• Cubiertos por epitelio cilíndrico seudoestratificado ciliado. 
• Tiene 2 lóbulos.  
• Contienen células de Clara, que son células cilíndricas no ciliadas 

entremezcladas con las células epiteliales. 
• proteger de los efectos nocivos de las toxinas inhaladas y funcionan como 

células madre. 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• Epitelio respiratorio. 
• Tipos celulares basales, ciliadas y serosas. 
• Epitelio cubico simple ciliado. 
• Presencia de algunas células caliciformes. 

 

• Epitelio respiratorio. 
• Tipos celulares basales, ciliadas y serosas. 
• Epitelio cubico simple ciliado. 
• Presencia de lagunas células caliciformes. 

 
                     

 

 

 

 

 

 

• Epitelio cilíndrico cuboidal simple ciliado. 
• Tipos celulares: ciliados, clara y escasas caliciformes. 
 
 
 
 
 
 

• Epitelio cilíndrico cuboidal simple ciliado. 
• Tipos celulares: ciliados, clara y escasas caliciformes. 

Bronquios 
lobares o 

secundario
  

Bronquios 
lobares o 

secundario
  

Bronquios 
lobares o 

secundario
  

Bronquios 
lobares o 

secundario
  

Bronquios 
lobares o 

secundario
  

superior medio inferior superior inferior 

Bronquios segmentados 
o terciarios  

Bronquios segmentados o 
terciarios  



  

Bronquiolos  Bronquiolos  

Bronquiolos terminales Bronquiolos terminales 

• Epitelio cuboidal simple. 

• T. celulares (ciliadas y 

claras) 

• Epitelio cuboidal simple. 

• T. celulares (ciliadas y 

claras) 

Bronquiolos respiratorios Bronquiolos respiratorios 

• Epitelio cuboidal simple y 

escamoso simple. 

• C. cuboidales, C. clara y neumocitos 

I y II. 

• Epitelio cuboidal simple y 

escamoso simple. 

• C. cuboidales, C. clara y 

neumocitos I y II. 

Conductos Alveolares Conductos Alveolares 

• Epitelio escamoso simple  • Epitelio escamoso simple  

Sacos Alveolos  Sacos Alveolos  

• Epitelio escamoso simple 
• Epitelio escamoso simple 

Alveolos  

 

Alveolos  

 
• Epitelio escamoso simple. • Epitelio escamoso simple. 



  
   

Circulación menor  Circulación mayor. 

• Vena cava superior 

• Vena cava inferior 

Aurícula derecha 

Válvula tricúspide 

Pulmones  

4 venas pulmonares 

Arteria pulmonar 

Ventrículo derecho 

Aurícula izquierda 

Válvula mitral 

Ventrículo izquierdo 

Resto del cuerpo Arteria aortica 

Válvula aortica 



 

 

Pulmones 
• Forma cónica. 

•  Órgano par. 

• Órgano vital de la respiración 

• Separado por el corazón. 

• Ligero, blando y esponjoso, 

• Su función es oxigenar la sangre. 

• Cada pulmón tiene: 



• Vértice= extremo superior del ramo pulmonar que asciende sobre el nivel de la 

primera costilla hacia la raíz del cuello. 

• Base= superficie cóncava del pulmón, opuesta al vértice. 

Pulmón derecho Pulmón izquierdo 
• Fisura oblicua derecha horizontal. 

• 3 lóbulos: superior, medio e inferior. 

• Fisura: oblicua izquierda. 

• 2 lóbulos: superior e inferior. 

 

2 venas pulmonares. 

• Transportan sangre oxigenada de los pulmones al lado izquierdo del corazón: VP superior y 

VP inferior. 

Alveolo 

 

• Evaginación en forma de divertículo revestido por epitelio pavimentoso simple 
sostenida por una membrana basal. 

Neumocito tipo 2 Neumocito tipo 1 Macrófagos  
 

Membrana respiratoria 

 

Ventilación pulmonar Respiración interna Respiración externa  
 

• Músculos respiratorios= diafragma. 

• Músculos inspiración= músculos intercostales. 

• Espiración forzada= proceso activo. 
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