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Sistemas de Atención a la Salud en América Latina 

En este mapa conceptual, realizado como trabajo final para la materia de Interculturalidad y Salud 1, dedicada y hecha 
con todo el entusiasmo e interés, poniendo en trabajo los conocimientos adquiridos en esta unidad.  

en el siguiente cuadro sinóptico el tema de los Sistemas de Atención a la salud en América Latina, en el cual se ha 
divido en dos grandes secciones a estos sistemas de atención, el primero en el cual englobaremos al sistema 
Hegemónico o también llamado biomedicina, medicina convencional, medicina occidental, entre otras, de la cual 
desglosaremos dos partes, la primera basada en la tendencia medica orientada a la curación, en este cuadro veremos 
en qué se basa, qué requerimientos pide esta medicina, en qué basa su trabajo y finalmente vemos el factor que 
determinó por qué esta medicina alopática domino ante completamente todo; posteriormente dentro de la misma 
sección medicina hegemónica vemos a la contra parte de la medicina alopática, vemos a la médica enfocada en la 
prevención, en la cual de igual manera conoceremos los mismos puntos a tratar, más un par extras en esta sección. 

En el segundo gran apartado, encontraremos a las Medicinas Alternativas y complementarias, en la cual, las 
dividiremos en dos secciones de la cual se desglosarán muchas otras partes; comenzaremos analizando a la Medicina 
tradicional, en la cual veremos que esta se compone de ramas como son la Naturopatía, la Quiropráctica, las 
conocidas Parteras y a la parte del Esoterismo; acá conoceremos en que se basan estas ramas, con qué trabajan, 
cómo se le conoce a sus practicantes, a qué se dedican y el cómo se transmiten sus conocimientos. 

Finalmente, estaremos revisando a las medicinas alternativas, de la cual, acá desglosaremos a la Acupuntura, los 
Masajes, el Yoga, la Homeopatía, a la Naturopatía pero vista desde un punto diferente al de la Medicina Tradicional, y 
finalmente vemos acá a la Medicina Tradicional China; en estas secciones veremos en qué se basan, sobre qué 
trabajan y cuál es el propósito de estos sistemas.  

Así que, ¡adelante!, vamos a ver cómo se conforman. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Sistemas de Atención 

a la Salud en América 

Latina 

Modelo Medico 

Hegemónico  

MAC (Medicina 

Alternativa y 

Complementaria) 

Medicina 

Tradicional  

Medicina 

Alternativa  

- De 

origen 

Indígena  

- Culturas 

Antiguas  

 

- Originada 

fuera de la 

región o 

cultura  

 

 

- Naturopatía 

(Herbolaria) 

 

 

- Quiroprácticos  

 

 

- Parteras  

 

- Curanderos o 

Chamanes  

 

- Acupuntura 

 

- Masajes  

 

- Homeopatía 

 

- Yoga 

 

- Med. 

Tradicional 

China e India  

- Naturopatía 

  

Madre 

naturaleza  

 

Uso de plantas 

medicinales  

 

 

  

Médicos 

naturistas 

 

 

  

Curar y 

prevenir  

 

  

Sobar   

Conocimiento empírico transmitido 

de generación en generación  

  

Hueseros, 

sobanderos  
Curar  Conocimiento empírico transmitido 

de generación en generación  

  

Atender mujeres 

embarazadas y partos  

Prevenir y 

atender  

Conocimiento empírico transmitido 

de generación en generación  

 

Espiritualidad, 

lo sobrenatural, 

Dios  

Uso de plantas, 

lociones, Símbolos 

Chamanes, brujos, 

santeros, curanderos  

Prevenir 

y curar  

Conocimiento empírico 

transmitido de generación 

en generación  

  

Fisioterapia  Insertar agujar en áreas 

especificas  

Fisioterapia  Dar masajes   

Medicalización  

Curar 

Curar y prevenir  

Tratar la enfermedad con muy 

pequeñas dosis del mismo mal  

Terapias corporales 

y relajación 
Prevención 

y curación 

Diversas prácticas y 

creencias Orientales 
Espiritualidad, 

chacras, deidades  
Espiritualidad, 

chacras, deidades  

Prevención, 

atención y curación 

Uso de plantas 

medicinales  
Prevención y curación  

 

Modelo médico 

de Hipócrates  

Modelo medico 

de Esculapio y 

Panacea 

Medicina Alopática 

/ Curativa  

Medicina 

preventiva   

Científica y 

Comprobable 

Científica y 

Comprobable 
Se requiere un título 

profesional para ejercer   

Se requiere un título 

profesional para ejercer   Medicalización  

Medidas 

preventivas  

Antes de comenzar 

una medicalización  

Ejercicio, higiene, 

calidad de vida, hábitos. 

Alimentación  

Mejor costeable 

económicamente 

Menos 

costeable 

que la 

Curativa  
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