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Perfiles patolégicos

En el siguiente ensayo se hablara del tema “Perfiles patologicos” que se dividira y/o

complementara de diferentes subtemas para su mayor comprension.

Algunos de ellos son: Enfermedades mas frecuentes y estilos de vida, Etiologia, diagnéstico
y tratamiento de: enfermedades infecto-contagiosas, crénico-degenerativas, accidentes y
violencias Sindromes de filiacién cultural mas frecuentes y Etiologia, diagnostico y tratamiento

de: Susto, empacho, mal de ojo, caida de mollera, mal aire.

(Sistema medico tradicional, aspectos antropol6gicos, Practica clinica y antropologia médica,

procesos bioculturales y finalmente mitos, tables y costumbres.)

En estos temas se habla principalmente de las practicas socioculturales que se utilizan en
ciertos lugares para “curar” padecimientos llamados “sindromes de filacion cultural”, algunos
de ellos son: mal de ojo, empacho, ire, caida de mollera, susto, envidia,ambrujo, sangre con
toxinas, etika, algodoncillo, parpura, nifios enlechados, esquiztle, etc. Cabe aclarar que
existen otros mas o cambian de nombre dependiendo de las creencias que se tenga en cada

region, lugar o pueblo.

Para curar estos padecimientos existen “tratamientos” a realizar como por ejemplo: el de
“quebrar” el cuerpo poniéndose sal en la lengua y escupiendo esto, “untar” una cruz con el
dedo, dar apretones por todo el cuerpo (empacho). Todos estos tienen un objetivo diferente
que es el de curar una enfermedad en especifico y como mencione anteriormente pueden

cambiar de acuerdo al lugar en donde se practique.

Relacionado a lo anterior puedo mencionar a la medicina tradicional que “es una parte de la

cosmovision y representa el conocimiento milenario sobre la madre tierra”

Se puede ver a la medicina tradicional como un modelo de salud ya que tiene ideas y métodos
particulares que van pasando de generacion en generacion por lo que aqui son menos
personas las que pueden realizar los métodos puesto que se necesita de conocimiento y

experiencias previas.

Sus métodos de curacion abarcan la espiritualidad por que tiene como presupuesto que el que

cura es el creador y el médico solo es un canal.



Bésicamente en este sistema se emplean plantas que se acompafian de rezos, sobadas, entre

otros.

Como mencione anteriormente se cree que el médico solo es un canal, es por ello que los que

lo practican creen fielmente en la curacién por estos métodos.

En este mismo sistema también abarca las “ofrendas”. Estas son dadas con el fin de obtener
algo a cambio. Se sustentan de varias ideas pero en general de que se da la ofrenday en n

tiempo corto se recibira lo pedido, como por ejemplo: la lluvia.

Después que se concede lo pedido se agradece a los espiritus con otra ceremonia con nuevas
ofrendas.

Cabe resaltar que esto depende de la “fe” que la persona ponga en los métodos y medios de
curacion, asi como de la confianza de la persona en el encargado de realizar las curaciones

para su efectividad.

Anteriormente la ignorancia de algunos la confundian con brujeria y ahora se sabe que esta

es una creencia falsa, pues se utiliza energia “sanadora”.

Todo esto se produce dentro de un ambito cultural en el que navegan concepciones y
creencias sobre la salud y la enfermedad que constituyen una ideologia sobre la salud. Estas

ideas van mas alla de lo cientifico o lo que se cree a base de los médicos.

Estas ideas van pasando de generacion en generacion y conforme al paso del tiempo y de las
personas se van modificando y adaptando a las necesidades de las personas o de acuerdo a
los materiales que se tienen y se necesitan en las practicas. También cambien de acuerdo a
la edad del paciente.

Para todo esto debe existir un perfecto balance entre o cultural y lo cientifico.

Conclusién: Cada método y proceso cambia de acuerdo a la regién y a las personas que la

practiquen. Aclarando que se necesita de fe para que el método sea efectivo
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