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Los perfiles patológicos de los hallazgos que se obtuvieron gracias a la 

epidemiologia sociocultural  que esta nos proporciona un cambio alternativo para 

analizar los  malestares una vez obtenidos los resultados, los médicos tradicional 

ellos siguen tratando, varios síndromes que estos están afiliados más a lo cultural, 

por lo que esto destaca mucho como los males de ojo, empacho, aire, caída de 

mollera, el susto, envidia, embrujo, sangre con toxinas, etika, algodoncillo, purpura, 

niños enlechados y aquiztle. Se dice que esto puede ser por diversos causas, por 

lo cual estas pueden ser de una visita muy fuerte o una vista muy “caliente” así 

como  tener la sangre dulce, envidia hacia la persona, agarrar aire, porque se 

considera que algunas personas tienen la vista fuerte sin saberlo afectando 

principalmente a niños y plantas se tiene una vista muy pesada y mal intencionada 

o bien esta es considera como una dicha superstición. Con lo dicho anteriormente 

también tenemos nuestra relación de medico con el paciente, lo que esto es un 

objeto de estudio , este era que el hombre en su totalidad, por lo tal se tiene una 

teoría acerca de los humores, que es la “personalidad” que cada uno de nosotros 

desarrollamos desde pequeños y lo venimos formando desde nuestro hogar y del 

cómo es que reaccionan o son los padres en el hogar,  y se tiene un foco de que 

esta tenia era el tener una enfermedad, con esto fue lo ultimo para poder 

impulsarlo y lo condujo al desarrollo de la medicina moderna, y dejo a un lado el 

modelo cosmogónico, universal y ecológico de la antigüedad. 

En la práctica clínica tiene el sentido del estudio de las diferentes tipos de 

relaciones interhumanas de encuentro, así como el espacio para el surgimiento de 

los otros que están en el acento de la perspectiva de un abordaje reflexivo  de los 

problemas relacionados a la forma de pensar los entornos interhumanos desde la 

disposición para aceptar e interpretar la realidad del otro a la luz de la convivencia 

de quien resulta interpretado, disponerse a aceptarlo como tal. Con la apertura al 

otro esto contribuye en efecto a una forma de integrar como exigencia a la que se 

esta, se le llama dar una respuesta sobre todo cuando aceptar e interpretar al otro 

significado a aceptar la opción  para verse a si mismo y con ello asumir la decisión 

de reedificar o no la propia vida con este sentido, el otro lo vuelve un pretexto para 

llevar  adelante el proceso de la retirada o la salida, que siendo el mismo, para 

regresar como otro. 



Tenemos los procesos  bioculturales, estas son la estructura familiar la cual tiene 

relaciones familiares y las relaciones de parentesco, esto da como un término 

social, de acuerdo con los datos del INEGI en el año del 2012, los cambios 

demográficos, económicos, sociales y culturares ocurridos en México durante  las 

últimas décadas, estas han influido en la evolución y composición de las familias, 

lo que invita a reflexionar sobre una situación actual, es decir, sobre la nueva  

familia mexicana a la que cualquier campo de estudio se enfrenta. Tuiran, nos 

explica en su trabajo el cual es titulado “estructura familiar y la trayectoria de vida 

en México, este señala como a principios del siglo XX culturalmente este 

predominaba el modelo de tradicional de familia nuclear o conyugal, el  cual esta 

basada en una división sexual del trabajo el cual mantenía la hegemonía formal 

del sexo masculino sobre el femenino, esta puesto que asignan los roles 

asociados con la crianza, el cuidado de los hijos y la realización de las tareas 

específicamente domesticas a la mujer y el papel del proveedor de los medios 

económicos al hombre. 

Con los tabúes y costumbres sobre los procesos bioculturales en lo que son las 3 

esferas que nos ayudan a componer e identificar los humanos, lo que esto 

corresponde a los aspectos biológicos y anatómicos toma especial de relevancia 

cuando estudia y analiza desde el campo de la sociología y la antropología. Asi 

mismo para que se pudiera descubrir esta dicha relevancia es necesaria para 

precisar que los humanos ocurren una serie  de fenómenos que derivan 

directamente de las necesidades que establecen los procesos fisiológicos propios 

de todo ser vivo.  Así como lo es son las condiciones normales así como todo ser 

humano el cual respira, estornuda, tose, come, eructa, defeca, se cansa, duerme, 

toma agua, orina, entre otras cosas mas, y aunque estos  son los actos 

importantes para la vida y la salud de la personas, para algunos de ellos toman 

particular importancia al interior de las diferentes sociedades, ya que de entre 

todos estos fenómenos biológicos serán algunos los que adquieren una mayor 

significación que otros. 
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