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MONITOREO Y ANALISIS DE LA SITUACION DE LA SALUD DE LA
POBLACION.

Para vigilar y analizar la situacion de salud se utilizan frecuentemente indicadores
gue son variables cualitativas o cuantitativas, que se construyen y miden en forma
estandarizada y que sirven para resumir de manera simple el estado de salud de
un grupo poblacional. Ademas, dado que los indicadores se construyen y se
informan en forma estandarizada a lo largo del tiempo, permite evaluar las
diferentes administraciones y gobiernos en materia de sus logros de salud.

VIGILANCIA DE SALUD PUBLICA, INVESTIGACION Y CONTROL DE RISGOS Y
DANOS EN LA SALUD PUBLICA.

Un sistema de vigilancia epidemiol6gica es un proceso logico y practico de
evacuacion permanente y constante de la situacion de salud de una colectividad,
gue cuando funciona, permite llevar a cabo acciones a nivel individual o colectivo,
para disminuir los riesgos de enfermar y morir.

PROMOCION DE LA SALUD.

La PS abarca las acciones dirigidas a fortalecer las habilidades y capacidades de
los individuos que les permitian un mejor control de su salud. En términos
operacionales la PS se conceptualiza como una estrategia para impulsar el
desarrollo individual y colectivo dirigido a promover y desencadenar cambios
positivos en la salud.

PARTICIPACION SOCIAL Y EMPODERAMIENTO DE LOS CIUDADANOS EN
SALUD.

La idea de que este proceso se puede fortalecer y utilizar como una accién para
mejorar la salud colectiva es de manera relativa reciente. Las comunidades
pueden desarrollar mejores entornos y mas saludables cuando sus lideres
politicos y religiosos, sus organizaciones locales y sus ciudadanos conocen la
dimension de los problemas de salud, y participan en la busqueda de soluciones
de los mismos.

DESARROLLO DE POLITICAS, PLANES Y CAPACIDAD DE GESTION.

La ciencia puede identificar soluciones para los problemas de salud, pero es a
través de politicas publicas (PP) que estas se pueden traducir en bienestar. La
préactica de la salud publica de manera habitual utiliza acciones de gobierno en
forma de PP para generar resultados que las personas no podrian crear de
manera individual.
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REGULACION Y FISCALIZACION EN SALUD PUBLICA.

El derecho debe ser considerado como una herramienta para dar forma, impulsar
y, €n su caso, exigir el cumplimiento de las acciones y politicas publicas de salud.
Para garantizar este derecho, el sistema juridico mexicano cuenta con diversos
instrumentos normativos de distintas jerarquia.

EVALUACION Y PROMOCION DEL ACCESO EQUITATIVO A LOS SERVICIOS.

Se busca promover de la equidad en el acceso efectivo de todos los ciudadanos a
los servicios de salud necesarios. Esta funcién favorece la promocion de la
equidad en el acceso efectivo de todos los ciudadanos a los servicios de salud
necesarios y el desarrollo de acciones dirigidas a superar obstaculos de acceso a
las intervenciones en materia de salud publica y a facilitar la vinculacion de grupos
vulnerables a los servicios de salud.

DESARROLLO DE RECURSOS HUMANOS Y CAPACITACION EN SALUD
PUBLICA.

El sistema de salud publica consiste en una compleja red de organizaciones
gubernamentales y no gubernamentales que interactian con el fin de proteger,
promover y mejorar la salud de la poblacion en su conjunto.

GARANTIA DE CALIDAD DE LOS SERVICIOS DE SALUD INDIVIDUAL Y
COLECTIVA.

En la actualidad un de las desigualdades que persisten en el sistema de salud es
la que se relaciona con la calidad de los servicios que reciben los diferentes
grupos sociales.

INVESTIGACION, DESARROLLO E IMPLEMENTACION DE SOLUCIONES
INNOVADORAS EN SALUD PUBLICA.

L a investigacion en salud publica tiene como objetivo fundamental indagar,
analizar y explicar la distribucion del estado de salud de las poblaciones y los
factores que la determinan, lo anterior con el fin de diseflar y evaluar las
respuestas de los sistemas de salud para contender las diferentes probleméticas
de la salud colectiva.

REDUCCION DEL IMPACTO DE URGENCIAS Y DESASTRES EN SALUD.

Las amenazas a la salud de las poblaciones son variadas y cambian desdlk
manera constante en un mundo cada vez mas globalizado en el que aumentan
los riesgos, pero también las oportunidades de prevencién, preparacion.
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CONCLUSION

Con la informacién de las 11 funciones de las que nos explican de como es que
toman o se llevan a cabo, para el desarrollo de manera individual o ya sea de
manera colectiva para obtener tener un beneficio.
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