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INTRODUCCION 

Con el trabajo que se realizara en el siguiente diagnóstico de salud acerca de la 

Trinitaria, se podrá encontrar los antecedentes en los que se mencionan sucesos 

históricos del municipio, también la delimitación y los factores determinantes como 

lo son el clima, las áreas geográficas, su población con la que cuenta, los tipos de 

vivienda con los servicios que cuenta cada casa, ya sea que si cuenta con una 

computadora, con telefoneó celular, internet, electricidad, lavadora entre otras 

cosas más, las lenguas indígenas mas populares que hay en el municipio de la 

trinitaria. 

ANTECEDENTES 

En el municipio y la cabecera municipal hubo antiguos asentamientos 

prehispánicos. En los años de la conquista, soldados de Pedro Portacarrero 

llegaron a los llanos de Zapaluta (antiguo nombre de la comarca que era La 

Trinitaria), pero fueron detenidos por Mazariegos. En 1821, Zapaluta y Comitán 

proclamaron la independencia de Chiapas, como consta en el acta respectiva. En 

1911, el gobernador Flavio Guillén decreta oficialmente el nombre de La Trinitaria 

para este municipio, el cual guarda celosamente entre sus joyas turísticas las 

grutas de San Francisco, la impresionante cima y los Lagos de Montebello, de 

excitantes colores. Desde hace mucho tiempo La Trinitaria ha sido la aduana 

fronteriza de Comitán. 
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La Santísima Trinidad de Zapaluta se fundó entre 1596 y 1615 y fue administrada 

por Comitan. la Trinitaria es el nombre actual de Zapaluta (significa: Camino de 

enanos) En 1774, Zapaluta fue un anexo del pueblo de Comitán dentro de la 

Provincia de Llanos. De 1855 a 1863, en sucedió el movimiento orteguista que 

pretendió la segregación de Chiapas de México y la derogación de las leyes de 

reforma acción, pero no tuvo éxito. En 1860 se fusiló en la finca Juncaná al 

expresidente colombiano José María Melo, que pretendió unirse al movimiento. El 

27 de septiembre de 1882, México y Guatemala definieron las colindancias y 

superficie del municipio. El 11 de diciembre de 1882, Zapatula se convirtió 

brevemente en municipio. En 1883 fue otra vez parte de Comitán y se dividió en 

12 departamentos. En 1915 se convirtió permanentemente en un municipio.  
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JUSTIFICACION 

Se hizo el diagnostico de salud de la trinitaria, y con los datos recopilados de la 

epidemiologia y estadísticos indican que es necesario para reorientar las acciones; 

así como las tasas de fecundidad, mortalidad y la migración estas requieren una 

mayor demanda de los servicios y del número creciente de adultos mayores, así 

como las situaciones como lo es la pobreza y la pobreza extrema que este se 

presentan, los estilos de vida poco saludables del riesgo como la falta de actividad 

física, nutrición inadecuada, sexo inseguro y adicciones que repercuten en la 

calidad de vida de los individuos y lo colocan en situación de riesgo que finalmente 

demandaran una atención o servicio médico, así como el problema de la obesidad 

que es un problema muy común en México.   
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DELIMITACIONES Y DETERMINANTES  

El municipio de trinitaria colinda, al norte de los municipios de Comitán y la 

independencia; al sur, frontera Comalapa; al oriente, con la republica de 

gautemala8 con quien comparte , aproximadamente 75km de frontera)( la frontera 

sur de México es de 1,149km, de los cueles 956 corresponde a la frontera entre 

Guatemala, y los estados de Campeche, tabasco y Chiapas-correspondiendo a 

Chiapas 550km) y una pequeña parte con el municipio de las margaritas; y al 

poniente con los municipios de Comitán, chicomuselo y tzimol. 

CLIMATOLOGIA 

El clima predomínate en la región es sub húmedo, semicalido, con lluvias en 

verano. 

AREAS NATURALES PROTEGIDAS 

 Lagos de colon : Sistema lagunario que aflora a la altura del ejido Cristóbal 

Colón, muy cercano a la zona arqueológica denominada “El Lagartero”; las 

lagunas son de aguas cristalinas y de baja profundidad interconectadas 

entre sí por canales en una superficie de 350 hectáreas donde se 

encuentran 44 hermosos lagos que permiten apreciar las diversas 

tonalidades en azul ultramar 

¿Cómo llegar? De Comitán se transita por la carretera federal No. 190, 

ubicado a 56 kilómetros hasta San Gregorio Chamic de este lugar se desvía 

hacia la izquierda para continuar por un acceso pavimentado de 12 kms 

hasta llegar al atractivo. 

  lagos de Montebello: son cadenas de antiguos cenotes que el tiempo ha 

formado gracias a la disolución de las rocas. Anteriormente, la región 

perteneció a una antigua hacienda cuyo nombre se hacía extensivo a una 

gran variedad de tierras que luego se seccionaron en fincas, las que a su 

vez fueron reagrupadas en colonias agrarias a partir de la época 

Cardenista. Debido a la importancia y belleza del lugar, y con la finalidad de 
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proteger la flora y fauna existentes, fue decretada desde 1959 como parque 

nacional, convirtiéndose así en el primero creado en el Estado de Chiapas. 

Cómo Llegar: 

Se ubica a 72 km.De Comitán de Domínguez, por la carretera 

panamericana No. 190; en el entronque de La Trinitaria, se toma la 

Fronteriza del Sur con dirección al Parque Nacional Lagunas de Montebello. 

Lugares turísticos:  

 Parque Nacional Lagunas de  Montebello. 

 Lagos de Colon. 

 Parador Santa María. 

 Zona arqueológica de Chinkultik. 

 Grutas de San Francisco. 

 Parque Eco turístico “El sabinal”. 

 Iglesia de la Santísima Trinidad. 

 Ruinas de la Iglesia de Tepancoapa. 

 Ruinas de la Iglesia y convento de San José Coneta. 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

GEOGRAFIA 

La Jurisdicción sanitaria No. III, está integrada por 9 municipios entre los que se 

encuentra: Comitán de Domínguez, Chicomuselo, Frontera Comalapa, 

Independencia, Las Margaritas, Maravilla Tenejapa, Socoltenango, Trinitaria y 

Tzimol;  Margaritas con  3,121.32 Km²  es uno de los más extensos en el estado 

de Chiapas, también en la región se cuenta con  municipios pequeños como 

Tzimol, Maravilla Tenejapa, donde su extensión es menor a los 650 Km. 
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FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

 

OROGRAFIA 

 Región del valle 

 Región selva 

 Región montaña 

 Región del bajío 

 Región de riego 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

 

HIDROGRAFIA (flora y fauna) 

La fauna se constituye por: 

 Mamíferos: Vanados (A), conejos (B), comadrejas (C), ardillas (D), 

tepezcuintes (E), tlacuaches (F), entre otros.  

  A)                                B)                                  C) 

 

 

   D)                                E)                                 F) 

 

 

 Reptiles: Serpientes (A), víboras (B) y coralillos (C).  

A)                                        B)                                     C) 
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 Aves: Zanates (A), cenzontles (B), palomas (C), garzas (D), gavilanes (E), 

búhos (F), mochuelos (G), codornices (H), golondrinas (I), zopilotes (J), 

chachalacas (K).  

A)                                    B)                                       C) 

 

 

 

D)                                      E)                                      F) 

 

 

 

G)                                     H)                                         I) 

 

 

J)                                      K) 

 

 

 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 
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Flora está constituida por: 

 Bosques poblados de pinos 

 Encinos 

 Liquidámbar 

 Madroños 

 Robles 

 Acacias (blanca y negra) 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

DATOS DEMOGRAFICOS 

Población total: 83,111 

Población total de hombres: 40,112 

Población total de mujeres: 42,999 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

DENCIDAD POBLACIONAL 

Ahora será la población completa de la Trinitaria: 

La densidad de población por Km2 es de 51.8 habitantes. 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

POBLACION DEL MUNICIPIO 

Es la población total de municipio de la Trinitaria 

Trinitaria: 83, 111 
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FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

POBLACION POR  MUNICIPIO 

 La trinitaria: 7453 habitantes. 

 Lázaro cárdenas: 3299 habitantes. 

 José María Morelos: 2357 habitante. 

 La esperanza: 2238 habitantes. 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

MUNICIPIOS CON POBLACION MAS DISPERSAS 

A continuación se dara a conocer las comunidades/lugares con población más 

dispersa: 

: 2 municipios con índice muy alto: Margaritas, y Maravilla Tenejapa, donde viven 

un total de  142,340 habitantes que representa (23.8%); 6 municipios con índice 

alto: Socoltenango, Chicomuselo, Independencia, Trinitaria, Tzimol, y Frontera  

Comalapa con un total de 302,383 habitantes que representa el 50.7%; y el único 

municipio de marginación media es Comitán con una población total de 167,050 

habitantes que representa el 28%. 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

COMUNIDADES CON DIFICIL ACCESO 

A continuación se dara a conocer las comunidades o cuales son las que son mas 

de difícil de acceder: 

Los municipios con difícil acceso son los que se encuentran más retirados de la cabecera 

municipal como es el caso de Maravilla Tenejapa, algunas localidades de Margaritas,  

Trinitaria y Chicomuselo 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 
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PIRAMIDE POBLACIONAL DE LA TRINITARIA 2020 

 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

DETERMINATES SOCIALES 

La religión es algo de importancia para la población ya que para ellos es algo muy 

importante y muy  especial; 

 El 67, 59% de la población profesaba el catolismo. 

 6,93%  protestantismo. 

 7,17% doctrinas bíblicas no evangélicas. 

 Y un 17,14% de la población municipal no profesa ningún credo. 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

ACTIVIDAD LABORAL DEL DISTRITO 

Se dará a conocer sobre cuál es la actividad laboral que realza la trinitaria; 
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A continuación se dará a conocer el porcentaje de la población que trabaja, si 

estas tiene alguna dificultad, masculino/femenino, y si se dedica al hogar o a 

alguna otra actividad. 

Población de 12 años y más económicamente activa: 63.2 % 

Población de 12 años y mas no económicamente activa: 36.4 %  

Población de 12 años y más económicamente activa ocupada: 99.1 % 

Población femenina de 12 años y más económicamente activa: 36.2 % 

Población masculina de 12 años y más económicamente activa: 63.8 % 

Población de 12 años y más económicamente activa que estudia: 21.3 % 

Población femenina de 12 años y más económicamente activa ocupada: 99.6 % 

Población masculina de 12 años y más económicamente activa ocupada: 98.8 % 

Población de 12 años con condición de actividad económica no especificada: 0.5 

% 

Población de 12 años y mas no económicamente activa que es pensionada o 

jubilada: 0.5 % 

Población de 12 años y mas no económicamente activa que se dedica a los 

quehaceres del hogar: 66.4 % 

Población de 12 años y mas no económicamente activa que realiza otras 

actividades no económicas: 5.7 % 

Población de 12 años y mas no económicamente activa con alguna limitación 

física o mental que les impide trabajar: 6.1 % 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

 

VIVIENDA 
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Conoceremos las viviendas que hay en Trinitaria, las casas que están ocupadas, 

cuantas son, los servicios con los que están cuentan (baños, energía eléctrica, 

drenaje, tipo de piso, entre otro.) 

Total de viviendas particulares habitadas: 20,860 habitadas. 

Viviendas particulares habitadas (promedio): 4.0 es un promedio 

Viviendas con piso de tierra: 6.1 %  

Viviendas con electricidad: 98.7 % 

Viviendas habitadas con disponibilidad de drenaje: 80.7 % 

Viviendas particulares habitadas con disponibilidad de excusado: 98.6 % 

Viviendas con disponibilidad de internet: 14.1 % 

Viviendas con disponibilidad de computadora: 6.6 % 

Viviendas con disponibilidad de teléfono fijo: 7.8 % 

Viviendas con disponibilidad de teléfono celular: 71.8 % 

Viviendas con disponibilidad de televisión de paga: 36.5 %  

Ocupantes por cuarto: 1.1 (promedio) 

Viviendas con agua entubada dentro de la vivienda: 16.8 %  

Disponibilidad de servicios en la vivienda: Tinaco: 81.6 % 

Disponibilidad de servicios en la vivienda: Cisterna o aljibe: 10.3 % 

Disponibilidad de bienes: Automóvil o camioneta: 29.5 % 

Disponibilidad de bienes: Motocicleta o motoneta: 17.1 % 

Disponibilidad de bienes: Bicicleta como medio de transporte: 24.4 % 

Disponibilidad de bienes: Refrigerador: 69.3 % 
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Disponibilidad de bienes: Lavadora: 51.4% 

Porcentaje de las viviendas particulares habitadas nacional /estatal: 1.5 % 

Población en hogares censales: 82,979 

Hogares censales: 20,860 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

PODER ADQUISITIVO POR ACTIVIDAD LABORAL 

Esto es el poder adquisitivo de la trinitaria: 

Ocupados: 48.1 

Desocupados: 0.3 

P.E inactiva: 51.1 

N/E: 0.3 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

POBREZA Y POBREZA EXTREMA 

Para el 2020 hay pobreza y pobreza extrema cuanto es la cantidad de personas 

que hay; 

Pobreza; 80267 números de personas. 

Pobreza extrema; 28452 números de personas 

RESAGO SOCIAL 

Porcentaje de la población con algún tipo de  discapacidad: 3.9 %  

Porcentaje de la población entre 0 y 17 años con algún tipo de  

discapacidad: 1.4 % 
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Porcentaje de la población entre 18 y 29 años con algún tipo de  

discapacidad: 1.3 % 

Porcentaje de la población entre 30 y 59 años con algún tipo de  

discapacidad: 3.2 % 

Porcentaje de la población de 60 años y más con algún tipo de  

discapacidad: 19.0 % 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

INDICE DE DESARROLLO HUMANO 

Se dara a conocer el índice de desarrollo humano de la trinitaria: 

Hombres: 0.5834 

Mujeres: 0.5624 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

ESPERANZA DE VIDA 

La esperanza de vida de la trinitaria; 

72.3 años en hombres 

77.7 años en mujeres 

FUENTE: https://www.inegi.org.mx/app/buscador/default.html?q=la+trinitaria 

INTERCULTURALIDAD Y POBLACION INDIGENA 

Se dará a conocer la popularidad de las lenguas indígenas que hay en trinitaria; 
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Fuente: https://datamexico.org/es/profile/geo/la-trinitaria#population-pyramid 

ESCOLARIDAD 

Se les presentara los siguientes cuadros en base a la educación de 

Trinitaria. 

                                                    Jardín de niños  

MODALIDAD NO. DE 

ESCUELA 

No. DE 

ULAS 

No. DE 

ALUMNOS 

No. DE 

PROFESORES 

DEFICIT EN LA 

ATENCION. 

J.N OFICIALES 25 65 1,328 63 50% 

CONAFE 10 10 107 10  

TOTAL 35 75 1,435 73  

FUENTE: Apuntes monográficos del municipio de la trinitaria, historia, costumbres, 

relatos, anécdotas, tradiciones de un pueblo, por Benito Vera Guerrero año 2006 
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                                                   Educación primaria 

MODALIDAD NO. DE 

ESCUELAS 

NO. DE 

ALUMNOS 

NO. DE 

PROFESORES 

NUM. DE 

PROFESORES 

DEFICIT 

ESCUELAS 

OFICIALES 

25 359 9,978 359 12% 

CONAFE 11 15 132 10  

TOTAL 78 374 1,110 73  

FUENTE: Apuntes monográficos del municipio de la trinitaria, historia, costumbres, 

relatos, anécdotas, tradiciones de un pueblo, por Benito Vera Guerrero año 2006 

           

                                       Educación secundaria 

MODALIDAD NO.DE 

ESCUELAS 

NO. DE 

AULAS 

NO. DE 

ALUNMOS 

NO. DE 

PROFESORES 

DÉFICIT 

Telesecundarias 30 71 2021 104  

Secundarias 

generales  

3 19 509 58 63% 

Secundarias 

técnicas 

1 10 350 31  

Total 34 100 2880 193  

FUENTE: Apuntes monográficos del municipio de la trinitaria, historia, costumbres, 

relatos, anécdotas, tradiciones de un pueblo, por Benito Vera Guerrero año 2006 

 

                                            Educación media superior  

MODALIDAD NO. DE 

ESCUELAS 

NO. DE 

AULAS 

NO. DE 

ALUMNOS 

NO. DE 

PROFESORES 

DÉFICIT 

COBACH 1 12 370 31  

CECYTECH1 1 10 250 25 65% 
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TOTAL 2 22 620 56  

FUENTE: Apuntes monográficos del municipio de la trinitaria, historia, costumbres, 

relatos, anécdotas, tradiciones de un pueblo, por Benito Vera Guerrero año 2006 

PIRAMIDE POBLACION (EDAD, SEXO Y GRUPO) 2020 

 

 

 

DAÑOS A LA SALUD 

MORBILIDAD GENERAL 

Es el conocer de lo que se esta enfermando la poblacion nos permite toma 

medidas y emprender acciones que estan encaminadas para la prevención y el 

control de los padecimientos que se presentan con mayor fecuencia: 

 INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS: casos;32241 tasa; 5478.1 

 ENFERMEDADES DIARREICAS AGUDAS: casos; 14164    tasa: 2406.6 

 INFECCION DE VIAS URINARIAS: casos; 8487     tasa; 1442.0 

 ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS: casos; 2655   tasa; 451.1 

 GINGIVITIS Y ENF. PERIODONTAL: casos; 1384    tasa; 235.2 
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 CONJUNTIVITIS: casos; 930   tasa; 158.0 

 INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL: casos; 833   tasa; 141.5 

 ASMA: casos; 524    tasa; 89.0 

 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE (TIPO II): casos; 324     

tasa; 55.1 

 MORDEDURAS DE PERRO: casos; 186     tasa; 31.6 

 ESCABIOSIS: casos; 212    tasa; 36.0 

 HIPERTENSION ARTERIAL: casos; 161    tasa; 27.4 

 ACCIDENTES DE TRANSPORTE EN VEHICULOSO CON MOTOR: casos; 

153    tasa; 26.0 

 OBESIDAD: casos; 151    tasa; 25.7 

 HIPERPLASIA DE  LA PROSTATA: casos; 105     tasa; 17.8 

 NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS: casos; 174        tasa; 29.6 

 VIOLENCIA INTRAFAMILIAR: casos; 97      tasa; 16.5 

 HERIDA POR ARMA DE FUEGO Y PUNZOCORTANTES: casos;172     

tasa; 29.2 

 DESNUTRICIÓN: casos;110      tasa;18.7 

 DENGUE: casos;51     tasa;8.7 

 OTROS PADECIMIENTOS: casos;1315      tasa;223.4 

TOTAL: CASOS; 64429       TASA; 10947.2 

 FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

 

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD DEL MUNICIPIO 

El municipio de La Trinitaria durante el año 2018. Ocupan el primer lugar las 

Infecciones respiratorias agudas con una tasa de 4452.5 por cada 100,000 

habitantes. A continuación están las Infecciones intestinales por otros organismos 

y las mal definidas con una tasa de 1352.3 por 100,000 habs. En tercer lugar 

están Ias Infecciones de vías urinarias con una tasa de 1124.4 por cada 100,000 

habitantes. Sin menor importancia encontramos también úlcera gastritis y 
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duodenitis, otitis media aguda, vulvoviginitis,  gingivitis y enf. Periodontal, otras 

salmonelosis, fiebre tifoidea, conjuntivitis y diabetes mellitus no 

insulinodependiente (Tipo II). En total se registraron 7,482 casos de enfermedad 

que representan una tasa general de morbilidad en el municipio de La Trinitaria de  

8655.2 por cada 100,000 habitantes. 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

PRINCIPALES CAUSAS DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES  

Se les dará a conocer cuáles son las enfermedades transmisibles por medio de un 

cuadro: 

NP DIAGNOSTICO ACUMULADO 

1 Conjuntivitis 271 

2 Escabiosis 39 

3 Toxoplasmosis 2 

4 Tuberculosis otras Formas 1 

 TOTAL 313 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

PRINCIPALES CAUSAS DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 

NP DIAGNOSTICO ACUMULADO 

1 Ulceras, gastritis y duodenitis 921 

2 Gingivitis y Enfermedad Periodontal 405 

3 Asma 378 

4 Hiperplasia de la próstata 105 

5 Diabetes mellitus no insulinodependiente 99 

6 Hipertensión Arterial 60 

7 Intoxicación aguda por alcohol 33 

8 Edema, proteinuria y trastornos 19 

9 Intoxicación por plaguicidas 16 

10 Quemaduras 13 
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11 Insuficiencia venosa periférica 2 

 TOTAL 2051 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

PRINCIPALES CAUSAS DE ENFREMEDADES TRANSMISIBLE Y NO 

TRANSMISIBLES (GRUPO HETARIO, SEXO) 

MUNICIPIO DE 0 

AÑOS 

DE 1 A 

4 

AÑOS 

DE 5 A 

9 

AÑOS 

DE 10 

A 14 

AÑOS 

DE 15 

A 19 

AÑOS 

DE 20 

A 24 

AÑOS 

DE 25 

A 44 

AÑOS 

DE 45 

A 49 

AÑOS 

DE 50 

A 59 

AÑOS 

DE 60 

A 64 

AÑOS 

DE 

65 Y 

MAS 

DE EDAD 

DESCONOCIDA 

LA TRINITARIA 739 1590 1243 773 736 855 1488 419 381 185 448 3 

JURISDICCIONAL 6099 14993 12168 7200 6304 6710 13954 3691 3856 1845 3442 92 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

PRINCIPALES CAUSAS DE ENFERMEDADES EN LA CONSULTA EXTERNA 

DEL MUNICIPIO 

NUM 

PROG. 
CAUSA 

TOTAL 

DE 

CASOS 

TASA PORCENTAJE 

1 TUMORES MALIGNOS 252 42.81 9.35 

2 DIABETES MELLITUS 398 67.62 14.77 

3 ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL CORAZÓN 214 36.36 7.94 

4 CIRROSIS Y OTRAS ENFERMEDADES CRÓNICAS DEL HÍGADO 171 29.05 6.35 

5 ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR 97 16.48 3.60 

6 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 63 10.70 2.34 

7 ENFERMEDADES HIPERTENSIVAS 60 10.19 2.23 

8 INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS BAJAS 60 10.19 2.23 

9 ACCIDENTES DE VEHICULO DE MOTOR (TRÁNSITO) 54 9.17 2.00 

10 NEFRITIS Y NEFROSIS 53 9.00 1.97 

11 ASFIXIA Y TRAUMA AL NACIMIENTO 47 7.99 1.74 

12 ENFERMEDADES INFECCIOSAS INTESTINALES 34 5.78 1.26 

13 AGRESIONES (HOMICIDIOS) 30 5.10 1.11 
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14 MALFORMACIONES CONGENITAS DEL CORAZÓN 27 4.59 1.00 

15 
PEATÓN LESIONADO EN ACCIDENTE DE VEHICULO DE 

MOTOR 
26 

4.42 0.96 

16 DESNUTRICIÓN CALÓRICO PROTEICA 25 4.25 0.93 

17 LESIONES AUTOINFLIGIDAS INTENCIONALMENTE (SUICIDIOS) 25 4.25 0.93 

18 LEUCEMIA 24 4.08 0.89 

19 USO DE ALCOHOL 23 3.91 0.85 

20 TUBERCULOSIS 18 3.06 0.67 

 
OTROS PADECIMIENTOS 994 168.88 36.88 

  TOTAL 2,695 457.87 100.00 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD HOSPITALARIA 

NUM 

PROG. 
CAUSA 

TOTAL 

DE 

CASOS 

TASA PORCENTAJE 

1 TUMORES MALIGNOS 252 42.81 9.35 

2 DIABETES MELLITUS 398 67.62 14.77 

3 ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL CORAZÓN 214 36.36 7.94 

4 CIRROSIS Y OTRAS ENFERMEDADES CRÓNICAS DEL HÍGADO 171 29.05 6.35 

5 ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR 97 16.48 3.60 

6 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 63 10.70 2.34 

7 ENFERMEDADES HIPERTENSIVAS 60 10.19 2.23 

8 INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS BAJAS 60 10.19 2.23 

9 ACCIDENTES DE VEHICULO DE MOTOR (TRÁNSITO) 54 9.17 2.00 

10 NEFRITIS Y NEFROSIS 53 9.00 1.97 

11 ASFIXIA Y TRAUMA AL NACIMIENTO 47 7.99 1.74 

12 ENFERMEDADES INFECCIOSAS INTESTINALES 34 5.78 1.26 

13 AGRESIONES (HOMICIDIOS) 30 5.10 1.11 
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14 MALFORMACIONES CONGENITAS DEL CORAZÓN 27 4.59 1.00 

15 
PEATÓN LESIONADO EN ACCIDENTE DE VEHICULO DE 

MOTOR 
26 

4.42 0.96 

16 DESNUTRICIÓN CALÓRICO PROTEICA 25 4.25 0.93 

17 LESIONES AUTOINFLIGIDAS INTENCIONALMENTE (SUICIDIOS) 25 4.25 0.93 

18 LEUCEMIA 24 4.08 0.89 

19 USO DE ALCOHOL 23 3.91 0.85 

20 TUBERCULOSIS 18 3.06 0.67 

 
OTROS PADECIMIENTOS 994 168.88 36.88 

  TOTAL 2,695 457.87 100.00 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

COMPORTAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES 

NUM 

PROG. 
CAUSA 

TOTAL 

DE 

CASOS 

TASA PORCENTAJE 

1 TUMORES MALIGNOS 252 42.81 9.35 

2 DIABETES MELLITUS 398 67.62 14.77 

3 ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL CORAZÓN 214 36.36 7.94 

4 CIRROSIS Y OTRAS ENFERMEDADES CRÓNICAS DEL HÍGADO 171 29.05 6.35 

5 ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR 97 16.48 3.60 

6 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 63 10.70 2.34 

7 ENFERMEDADES HIPERTENSIVAS 60 10.19 2.23 

8 INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS BAJAS 60 10.19 2.23 

9 ACCIDENTES DE VEHICULO DE MOTOR (TRÁNSITO) 54 9.17 2.00 

10 NEFRITIS Y NEFROSIS 53 9.00 1.97 

11 ASFIXIA Y TRAUMA AL NACIMIENTO 47 7.99 1.74 

12 ENFERMEDADES INFECCIOSAS INTESTINALES 34 5.78 1.26 

13 AGRESIONES (HOMICIDIOS) 30 5.10 1.11 
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14 MALFORMACIONES CONGENITAS DEL CORAZÓN 27 4.59 1.00 

15 
PEATÓN LESIONADO EN ACCIDENTE DE VEHICULO DE 

MOTOR 
26 

4.42 0.96 

16 DESNUTRICIÓN CALÓRICO PROTEICA 25 4.25 0.93 

17 LESIONES AUTOINFLIGIDAS INTENCIONALMENTE (SUICIDIOS) 25 4.25 0.93 

18 LEUCEMIA 24 4.08 0.89 

19 USO DE ALCOHOL 23 3.91 0.85 

20 TUBERCULOSIS 18 3.06 0.67 

 
OTROS PADECIMIENTOS 994 168.88 36.88 

  TOTAL 2,695 457.87 100.00 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

COMPORTAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 

NUM 

PROG. 
CAUSA 

TOTAL 

DE 

CASOS 

TASA PORCENTAJE 

1 TUMORES MALIGNOS 252 42.81 9.35 

2 DIABETES MELLITUS 398 67.62 14.77 

3 ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL CORAZÓN 214 36.36 7.94 

4 CIRROSIS Y OTRAS ENFERMEDADES CRÓNICAS DEL HÍGADO 171 29.05 6.35 

5 ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR 97 16.48 3.60 

6 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 63 10.70 2.34 

7 ENFERMEDADES HIPERTENSIVAS 60 10.19 2.23 

8 INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS BAJAS 60 10.19 2.23 

9 ACCIDENTES DE VEHICULO DE MOTOR (TRÁNSITO) 54 9.17 2.00 

10 NEFRITIS Y NEFROSIS 53 9.00 1.97 

11 ASFIXIA Y TRAUMA AL NACIMIENTO 47 7.99 1.74 

12 ENFERMEDADES INFECCIOSAS INTESTINALES 34 5.78 1.26 

13 AGRESIONES (HOMICIDIOS) 30 5.10 1.11 
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14 MALFORMACIONES CONGENITAS DEL CORAZÓN 27 4.59 1.00 

15 
PEATÓN LESIONADO EN ACCIDENTE DE VEHICULO DE 

MOTOR 
26 

4.42 0.96 

16 DESNUTRICIÓN CALÓRICO PROTEICA 25 4.25 0.93 

17 LESIONES AUTOINFLIGIDAS INTENCIONALMENTE (SUICIDIOS) 25 4.25 0.93 

18 LEUCEMIA 24 4.08 0.89 

19 USO DE ALCOHOL 23 3.91 0.85 

20 TUBERCULOSIS 18 3.06 0.67 

 
OTROS PADECIMIENTOS 994 168.88 36.88 

  TOTAL 2,695 457.87 100.00 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

COMPORTAMIENTO DE LA MORTALIDAD 

En lo que se refiere a Mortalidad, de acuerdo al Subsistema epidemiológico y 

estadístico de defunciones 2017, la principal causa de mortalidad de la 

Jurisdicción Sanitaria No. III, lo ocupó la Diabetes Mellitus tipo 2, con una tasa de 

67.62 X 100,000 habitantes y correspondiendo al 14.77% del total de defunciones, 

en segundo lugar los Tumores Malignos con una tasa de 42.81 X 100,000 

habitantes, seguidas por las enfermedades del corazón, en cuarto lugar, se 

encuentran las enfermedades del hígado, en quinto lugar, están las enfermedades 

cerebrovasculares. El total de defunciones registradas fue de 2695 y una tasa de 

mortalidad general en la jurisdicción de 457.87 por cada 100,000 habitantes. Los 

datos encontrados en los cubos dinámicos de información estadística de la 

Secretaría de Salud para este año tomado como referencia por ser los datos ya 

validados, reportan una tasa de mortalidad a nivel nacional de 569.18 por cada 

100,000 habitantes y una tasa estatal de 501.33 por cada 100,000 habitantes; y 

dentro de las 20 principales causas predominan las complicaciones por 

enfermedades crónicos degenerativas. 

Un dato importante a considerar es que cuando se analiza el número de muertes 

tomando en cuenta las 20 principales causas a nivel jurisdiccional se puede 
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observar que se encuentran reflejadas otras patologías de interés para los 

servicios de salud, tales como la insuficiencia renal, agresiones, desnutrición, 

suicidios, síndrome de dependencia por alcohol, bronquitis crónicas; y dentro de 

las  que son sujetas de vigilancia epidemiológica destacan las enfermedades 

diarreicas agudas con 34 casos y su mayoría en menores de 5 años de edad, 

enfermedad por virus de inmunodeficiencia humana con 13 casos y tuberculosis 

pulmonar con 12 casos. 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD ENFERMEDADES 

TRANSMISIBLES Y NO TRANSMISIBLES 

NUM 

PROG. 
CAUSA 

TOTAL 

DE 

CASOS 

TASA PORCENTAJE 

1 TUMORES MALIGNOS 252 42.81 9.35 

2 DIABETES MELLITUS 398 67.62 14.77 

3 ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL CORAZÓN 214 36.36 7.94 

4 CIRROSIS Y OTRAS ENFERMEDADES CRÓNICAS DEL HÍGADO 171 29.05 6.35 

5 ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR 97 16.48 3.60 

6 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 63 10.70 2.34 

7 ENFERMEDADES HIPERTENSIVAS 60 10.19 2.23 

8 INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS BAJAS 60 10.19 2.23 

9 ACCIDENTES DE VEHICULO DE MOTOR (TRÁNSITO) 54 9.17 2.00 

10 NEFRITIS Y NEFROSIS 53 9.00 1.97 

11 ASFIXIA Y TRAUMA AL NACIMIENTO 47 7.99 1.74 

12 ENFERMEDADES INFECCIOSAS INTESTINALES 34 5.78 1.26 

13 AGRESIONES (HOMICIDIOS) 30 5.10 1.11 

14 MALFORMACIONES CONGENITAS DEL CORAZÓN 27 4.59 1.00 

15 
PEATÓN LESIONADO EN ACCIDENTE DE VEHICULO DE 

MOTOR 
26 

4.42 0.96 
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16 DESNUTRICIÓN CALÓRICO PROTEICA 25 4.25 0.93 

17 LESIONES AUTOINFLIGIDAS INTENCIONALMENTE (SUICIDIOS) 25 4.25 0.93 

18 LEUCEMIA 24 4.08 0.89 

19 USO DE ALCOHOL 23 3.91 0.85 

20 TUBERCULOSIS 18 3.06 0.67 

 
OTROS PADECIMIENTOS 994 168.88 36.88 

  TOTAL 2,695 457.87 100.00 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

RECURSOS Y SERVICIOS 

SITUACION ACTUAL 

En el siguiente cuadro se plasma el número de microrregiones, localidades de 

influencia y población de responsabilidad de la Jurisdicción Sanitaria III, y del 

municipio de La Trinitaria, incluyendo a las unidades del Instituto Mexicano del 

Seguro Social. 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

SECTOR SALUD POR TIPO DE UNIDAD Y COBERTURA 

 

UNIDADES ACREDITAS EN EL 2005 

MUNICIPIO UNIDAD MEDICA TIPO DE UNIDAD 
FECHA DE 

ACREDITACIÓN 

LA TRINITARIA C.S. TRINITARIA CENTRO DE SALUD URBANO 08/08/2005 

UNIDADES ACREDITAS EN EL 2008 

MUNICIPIO UNIDAD MEDICA TIPO DE UNIDAD 
FECHA DE 

ACREDITACIÓN 

MUNICIPIO ISECH 
MICRO 

NUM. LOC. 
INFLUENCIA 

POBLACION 
DE 

RESP.* 

IMSS 
MICRO 

NUM. LOC. 
INFLUENCIA 

POBLACION 
DE RESP. 

LA TRINITARIA 20 242 44405 14 124 35693 

TOTAL 117 1046 308210 88 745 220561 
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LA TRINITARIA 

C.S. ALVARO OBREGON CENTRO DE SALUD RURAL 11/06/2008 

CRISTOBAL COLON CENTRO DE SALUD RURAL 23/06/2008 

 

UNIDADES ACREDITADAS 2010 

SEGUNDA ETAPA 19-24 SEPTIEMBRE 

MUNICIPIO UNIDAD MEDICA TIPO DE UNIDAD POBLACIÓN 

LA TRINITARIA NUEVO LLANO GRANDE C.S. RURAL 1059 

UNIDADES  ACREDITADAS 2011 

MUNICIPIO UNIDAD MEDICA TIPO DE UNIDAD POBLACIÓN 

LA TRINITARIA HIDALGO CONSULTA EXTERNA 2284 

LA TRINITARIA LA GLORIA CONSULTA EXTERNA 3525 

LA TRINITARIA 
NUEVA LIBERTAD (EL 

COLORADO) 
CONSULTA EXTERNA 1488 

 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

INFRAESTRUCTURA DE SALUD DISPONIBLE 

 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

REDES DE SERVICIO DE LA TRINITARIA  

A continuación se dará a conocer las redes de servicio de la Trinitaria 

La red de este municipio esta conformada por 1 ruta la cual esta integrada por: 

1 centro de salud con servicios ampliados (CESSA) ubicado en la cabecera 

municipal con una cobertura de  población atender.  

10 centros de salud rurales  con una cobertura de 16016  población a atender.  

MUNICIPIO ISECH 
MICRO 

NUM. LOC. 
INFLUENCIA 

POBLACION 
DE 

RESP.* 

IMSS 
MICRO 

NUM. LOC. 
INFLUENCIA 

POBLACION 
DE RESP. 

LA TRINITARIA 20 242 44405 14 124 35693 

TOTAL 117 1046 308210 88 745 220561 
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 2 casa de salud con medico con una cobertura de 3933.  

8 casas de salud con una cobertura de 5978.  

2 unidades medicas móviles con numero operativo 308 y 314 con una cobertura 

de 4860. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: PRESENTACION RED DE SERVICIOS DE SALUD 2016_LIC. 

CAMACHO 
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INDICADORES BASICOS DISPONIBLES 

 

 

INDICADORES DE SERVICIOS DISPONIBLES 

 

1 CESSA LA TRINITARIA CES CSSSA007284 7 9724

2 C.S.R ALVARO OBREGON C.S.R. CSSSA007296 4 2611

3 C.S.R. CRISTOBAL COLON C.S.R. CSSSA007313 12 583

4 C.S.R. FL0R DE MAYO C.S.R. CSSSA007424 17 2698

5 C.S.R. LA GLORIA C.S.R. CSSSA007412 9 2575

6 C.S.R. MIGUEL HIDALGO C.S.R. CSSSA007325 11 3290

7 C.S.R. NUEVA LIBERTAD EL COLORADO C.S.R. CSSSA007453 4 1523

8 C.S.R. NUEVO LLANO GRANDE C.S.R. CSSSA007470 6 1542

9 C.S.R. TZISCAO C.S.R. CSSSA007371 1 1538

10 CASA DE SALUD CARMEN XHAN CASA DE S. CSSSA007301 9 1475

11 CASA DE SALUD EL PROGRESO CASA DE S. CSSSA007342 4 2039

12 CASA DE SALUD JUNCANA CASA DE S. CSSSA007330 6 653

13 CASA DE SALUD LA ANTELA CASA DE S. CSSSA007383 5 897

14 CASA DE SALUD NUEVO VILLAFLORES CASA DE S. CSSSA007436 14 3197

15 CASA DE SALUD ROSARIO TIERRA BLANCA CASA DE S. CSSSA007354 9 1139

16 CASA DE SALUD SABINALITO CASA DE S. CSSSA018122 8 541

17 CASA DE SALUD SAN FRANCISCO CASA DE S. CSSSA007465 4 839

18 CASA DE SALUD SAN JUAN DEL VALLE CASA DE S. CSSSA007366 7 511

19 UMM LOMA BONITA UMM CSSSA007400 55 3165

20 UMM NUEVA VENECIA UMM CSSSA007395 50 3865

242 44405

1 UMR LA TRINITARIA UMR CSIMO004785 16 3490

2 UMR SAN VICENTE UMR CSIMO004896 8 2682

3 UMR LAZARO CARDENAS UMR CSIMO004855 14 4228

4 UMR SANTA RITA UMR CSIMO004884 6 3760

5 UMR ANGEL ALBINO CORZO UMR CSIMO004790 5 958

6 UMR CHIHUAHUA UMR CSIMO004826 10 2337

7 UMR LAS DELICIAS UMR CSIMO004831 4 2237

8 UMR VICENTE GUERRERO UMR CSIMO004901 7 1108

9 UMR  PLAN DE AYALA UMR CSIMO004913 12 853

10 UMR RODULFO FIGUEROA UMR CSIMO004925 27 3773

11 UMR CUAHUTEMOC UMR CSIMO004814 7 1933

12 UMR LA ESPERANZA UMR CSIMO004843 3 2755

13 UMR EL PORVENIR AGRARISTA UMR CSIMO004872 2 2941

14 UMA MIGUEL HIDALGO UMA CSIMO000735 3 2638

124 35693

366 80098

TOTAL SSA

TOTAL IMSS

TOTAL MUNICIPIO LA TRINITARIA

L
A

 T
R

IN
IT

A
R

IA
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FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

RECURSOS FISICOS 

En la siguiente tabla se aprecian los recursos físicos para la salud con que cuenta 

el municipio de La Trinitaria, cabe mencionar que aquí se consideran únicamente 

las micro regiones de primer nivel de atención, incluye Hospitales Básicos 

Comunitarios, UNEME-CAPA, Casas Maternas, Hospitales Rurales de Zona de 

IMSS. 

 

 

1 CESSA LA TRINITARIA CES CSSSA007284 7 9724

2 C.S.R ALVARO OBREGON C.S.R. CSSSA007296 4 2611

3 C.S.R. CRISTOBAL COLON C.S.R. CSSSA007313 12 583

4 C.S.R. FL0R DE MAYO C.S.R. CSSSA007424 17 2698

5 C.S.R. LA GLORIA C.S.R. CSSSA007412 9 2575

6 C.S.R. MIGUEL HIDALGO C.S.R. CSSSA007325 11 3290

7 C.S.R. NUEVA LIBERTAD EL COLORADO C.S.R. CSSSA007453 4 1523

8 C.S.R. NUEVO LLANO GRANDE C.S.R. CSSSA007470 6 1542

9 C.S.R. TZISCAO C.S.R. CSSSA007371 1 1538

10 CASA DE SALUD CARMEN XHAN CASA DE S. CSSSA007301 9 1475

11 CASA DE SALUD EL PROGRESO CASA DE S. CSSSA007342 4 2039

12 CASA DE SALUD JUNCANA CASA DE S. CSSSA007330 6 653

13 CASA DE SALUD LA ANTELA CASA DE S. CSSSA007383 5 897

14 CASA DE SALUD NUEVO VILLAFLORES CASA DE S. CSSSA007436 14 3197

15 CASA DE SALUD ROSARIO TIERRA BLANCA CASA DE S. CSSSA007354 9 1139

16 CASA DE SALUD SABINALITO CASA DE S. CSSSA018122 8 541

17 CASA DE SALUD SAN FRANCISCO CASA DE S. CSSSA007465 4 839

18 CASA DE SALUD SAN JUAN DEL VALLE CASA DE S. CSSSA007366 7 511

19 UMM LOMA BONITA UMM CSSSA007400 55 3165

20 UMM NUEVA VENECIA UMM CSSSA007395 50 3865

242 44405

1 UMR LA TRINITARIA UMR CSIMO004785 16 3490

2 UMR SAN VICENTE UMR CSIMO004896 8 2682

3 UMR LAZARO CARDENAS UMR CSIMO004855 14 4228

4 UMR SANTA RITA UMR CSIMO004884 6 3760

5 UMR ANGEL ALBINO CORZO UMR CSIMO004790 5 958

6 UMR CHIHUAHUA UMR CSIMO004826 10 2337

7 UMR LAS DELICIAS UMR CSIMO004831 4 2237

8 UMR VICENTE GUERRERO UMR CSIMO004901 7 1108

9 UMR  PLAN DE AYALA UMR CSIMO004913 12 853

10 UMR RODULFO FIGUEROA UMR CSIMO004925 27 3773

11 UMR CUAHUTEMOC UMR CSIMO004814 7 1933

12 UMR LA ESPERANZA UMR CSIMO004843 3 2755

13 UMR EL PORVENIR AGRARISTA UMR CSIMO004872 2 2941

14 UMA MIGUEL HIDALGO UMA CSIMO000735 3 2638

124 35693

366 80098

TOTAL SSA

TOTAL IMSS

TOTAL MUNICIPIO LA TRINITARIA

L
A
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R
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Jurisdicción Sanitaria III 

Indicadores Básicos de Servicios de Salud 

    

Municipio Recursos Físicos 

SSA IMSS Otros 

La Trinitaria 42 14 12 

Total 127 88 135 

Fuente: Plataforma de información SINERHIAS 2016 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

 

RECURSOS HUMANOS 

Utilizando como fuente de datos la Plataforma SINERHIAS con corte a diciembre 

del 2017, se integra la siguiente tabla donde se toma en cuenta al personal de los 

Hospitales Básicos Comunitarios, UNEME-CAPA. 

Jurisdicción Sanitaria III 

Indicadores Básicos de Servicios de Salud 

    

Municipio Recursos Humanos  
SSA IMSS  

La Trinitaria 124 70  
Total 2818 419   

    
Fuente: Plataforma de información SINERHIAS 2017   

 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

RECURSOS QUE SE OTORGAN A LA POBLACION 

Se dará a conocer la información  acerca de los recursos que se le otorga para la 

población: 

En 117 microrregiones operativas del ISECH y  87 micro regiones del IMSS se 

otorga atención de consulta externa, medicina preventiva, y de promoción para la 

salud y prevención de enfermedades. Los Hospitales localizados en Comitán de 
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Domínguez, y en la localidad de Guadalupe Tepeyac, ofrecen además servicios de 

especialidades básicas, laboratorio y de imagenologia básica. A la red de 

infraestructura en salud, se suman las actividades de prevención y tratamiento de 

las adicciones en las UNEMES-CAPA de Comitán de Domínguez, y Frontera 

Comalapa. Además, para coadyuvar en la promoción para la salud y prevención 

de enfermedades de la mujer, se cuenta con dos clínicas de la Mujer, ubicadas en 

Comitán de Domínguez y Frontera Comalapa. La población puede además tener 

acceso a la medicina privada, principalmente en la cabecera municipal de Comitán 

de Domínguez, Frontera Comalapa. En el resto de los municipios la medicina 

privada se traduce en consultorios particulares y algunos establecimientos de 

laboratorio clínico e imagenologia. 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

 

PRODUCTIVIDAD  

Se les presentara una tabla acerca de la productividad del municipio: 

ACTIVIDAD MUNICIPIO: LA 
TRINITARIA 

TOTAL 
JURISDICCIONAL 

Total de consultas 74083 600219 

Pacientes referidos 1450 11162 

Pacientes contra referidos 259 7312 

Consultas no médicas 19936 153952 

Consultas seguro popular 66537 525139 

Consulta PROSPERA 43629 290571 

Migrantes atendidos 274 1277 

Indígenas atendidos 26 58749 

Consultas a embarazadas 773 6069 

Consultas a puérperas 860 7427 

Consulta atención integrada línea de vida 13 37278 

Consulta con presentación de cartilla 57401 293793 

Detecciones                   34248 266072 

Estudios de laboratorio realizados 63095 1151396 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 
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REFERENCIA Y CONTRA REFERENCIA 

Estas son las referencias y contra referencia del municipio de la trinitaria 

 

 

No. MUNICIPIO TIPO DE 
UNIDAD 

CLAVE CLUES UNIDAD MEDICA UNIDAD A LA QUE REFIERE 
1ER NIVEL 

DISTAN
CIA KM 

TIEMPO 
MIN 

1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LA TRINITARIA 

CESSA CSSSA007284 LA TRINITARIA HOSP. GRAL. MA. IGNACIA 
GANDULFO  
HOSP DE LA MUJER 

15 20 

2 C. S. RURAL CSSSA007296 ALVARO OBREGON CESS LA TRINITARIA 30 30 

3 CASA DE 
SALUD 

CSSSA007301 EL CARMEN XHAN CESS LA TRINITARIA 42 55 

4 C. S. RURAL CSSSA007313 CRISTOBAL COLON CESS LA TRINITARIA 40 45 

5 C. S. RURAL CSSSA007325 HIDALGO CESS LA TRINITARIA 29 30 

6 CASA DE 
SALUD 

CSSSA007330 JUNCANA CESS LA TRINITARIA 25 20 

7 CASA DE 
SALUD) 

CSSSA007342 EL PROGRESO CESS LA TRINITARIA 22 45 

8 CASA DE 
SALUD 

CSSSA007354 ROSARIO TIERRA 
BLANCA 

CESS LA TRINITARIA 44 45 

9 CASA DE 
SALUD 

CSSSA007366 SAN JUAN DEL 
VALLE 

CESS LA TRINITARIA 9 20 

10 C. S. RURAL CSSSA007371 TZISCAO CESS LA TRINITARIA 25 40 

11 CASA DE 
SALUD 

CSSSA007383 LA ANTELA CESS LA TRINITARIA 55 60 

12 E.S.I. 308 CSSSA007395 NUEVA VENECIA CESS LA TRINITARIA 63 45 

13 E.S.I. 314 CSSSA007400 LOMA BONITA CESS LA TRINITARIA 30 45 

14 C. S. RURAL CSSSA007412 LA GLORIA CESS LA TRINITARIA 32 45 

15 C. S. RURAL CSSSA007424 FLOR DE MAYO CESS LA TRINITARIA 45 40 

16 CASA DE 
SALUD 

CSSSA007436 NVO. VILLA FLORES CESS LA TRINITARIA 34 40 

17 C. S. RURAL CSSSA007453 NVA. LIBERTAD EL 
COLORADO 

CESS LA TRINITARIA 49 70 

18 CASA DE 
SALUD 

CSSSA007465 CIENEGUITAS SAN 
FCO. ASIS 

CESS LA TRINITARIA 42 25 

19 C. S. RURAL CSSSA007470 NUEVO LLANO 
GRANDE 

CESS LA TRINITARIA 41 60 

20 CASA DE 
SALUD 

CSSSA018122 NUEVO SABINALITO CESS LA TRINITARIA 59 110 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

 

POBLACION CON ACCESO DE SERVICIO DE SALUD 

Se les presentara una tabla de la población los cuales tienen acceso a los 

servicios de salud: 

MUNICIPIO POBLACION 

2010 

DERECHOHABIENCIA 

SIN SERVICIOS CON SERVICIOS IMSS ISSSTE ISSTECH SEGURO 
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MEDICOS MEDICOS POPULAR 

TRINITARIA 57428 31961 40698 3173 1020 178 36936 

TOTAL 465383 233620 267169 35053 15168 3499 210208 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

 

COBERTURA TOTAL DE ATENCION 

En el municipio de La Trinitaria, según INEGI 2010 existe una población de 

84,176 habitantes, de los cuales 81,079 cuentan con cobertura de servicios, 

distribuidos en 415 localidades activas. 

 

MUNICIPIO 
POBLACION 

2016 

POBLACION 

CON 

COBERTURA 

DE 

SERVICIOS 

NO. 

LOCALIDADES 

ACTIVAS  

INEGI 2010 

NO. 

LOCALIDADES 

CON SERVICIOS 

DE SALUD (SSA-

IMSS) 

% DE 

LOCALIDADES 

CON SERVICIOS 

DE SALUD 

LA TRINITARIA 84176 81079 415 393 94.6 

TOTAL 

JURISDICCIONAL 
573559 523043 1817 1760 96.8 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

 

COBERTURA DE SERVICIOS 

Estos son los servicios que están presentes: 

 
 
 

SERVICIOS 

T U R N O S 
 

MATUTINO VESPERTI
NO 

NOCT.A NOCT. 
B 

FIN DE 
SEMANA 
DIURNO 

FIN DE 
SEMANA

NOCT. 

C. EXTERNA X X   X  

CIRUGIA X      

GINECOBSTETRICIA X X   X  

PEDIATRIA X X     

MED. INTEGRADA X    X  

HOSPITALIZACION X X X X X X 
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QUIROFANO X X   X  

C.E.Y.E X X   X  

URGENCIAS X X X X X X 

LABORATORIO X X X X X X 

RAYOS X X X   X X 

ULTRASONIDO X    X  

TRABAJO SOCIAL X X   X  

CASA MATERNA X X X X X X 

EPIDEMIOLOGIA X    X  

MED. PREVENTIVA X    X  

PSICOLOGIA X      

NUTRICION X     X 

ODONTOLOGIA X X   X  

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

 

SITUACCION ACTUAL DE LA ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL 

(JURISDICCION 3): 

Se les dará a conocer la organización de su estructura: 
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FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

 

ABASTO DE INSUMOS 

Esta es la información de los insumos con los que cuenta y el porcentaje: 

De acuerdo a datos obtenidos de la Coordinación de atención médica de la 

jurisdicción sanitaria, el abasto de insumos en las 117 unidades operativas de 

primer nivel se encuentra en promedio en el 30%, este indicador general se ve 

reflejado en cada uno de los municipios, cabe hacer mención que esto se ve 

agudizado por el recorte al presupuesto que impide cumplir al 100% con las rutas 

de distribución, falta de definición desde nivel estatal del proveedor de los 

insumos, acciones de tipo sindical tales como asambleas permanentes en 
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demanda del cumplimiento de compromisos que incluyen derechos de los 

trabajadores entre los que se encuentran contar con los insumos e infraestructura 

necesaria para otorgar atención a nuestra población universo de trabajo. 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

 

FINANCIAMIENTO 

Para que los diversos programas de Salud que existen en la Jurisdicción Sanitaria 

III, realicen actividades de atención, prevención, y rehabilitación de enfermedades 

en el municipio de La Trinitaria, se destinan recursos económicos que canalizan 

recursos principalmente El Sistema de Protección Social en Salud, y el programa 

PROSPERA, por mencionar los más relevantes.PARTICIPACION DE 

AYUNTAMIENTO CON LA SALUD 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

 

ESTRATEGIAS DE SERVICIO DE SALUD Y LA INTERCULTURALIDAD 

Esta información es la estrategia por parte de la jurisdicción sanitaria para apoyar  

ayudar a la población:  

En la jurisdicción sanitaria, se cuenta con personal comunitario que permite el 

acercamiento a la población de una manera más eficiente, especialmente en 

zonas indígenas. Ellos se constituyen como un enlace para transmitir la 

información hacia nuestros usuarios ya que fungen como intérpretes.  

Las estrategias que se implementan para mejorar son cursos de capacitación 

anuales, evaluación de la información vertida a la plataforma de información en 

salud, con la finalidad de dar seguimiento a cada una de sus acciones. Otra 

estrategia, son las actividades implementadas con las Parteras que con apoyo del 

H. Ayuntamiento Municipal de cada municipio y en coordinación con el Programa 
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de Salud Reproductiva de la Jurisdicción Sanitaria No. III, se ha logrado continuar 

con la capacitación a parteras, actualmente se cuenta con 3 parteras censadas, de 

las cuales 3 han sido capacitadas, 3 se encuentran informando hasta el mes de 

diciembre  2018. Las parteras brindan un gran servicio a la población, en el 

municipio de La Trinitaria, durante el año 2018 generaron una productividad de 

atención de 126 embarazos normales y 6 partos. 

MUNICIPIOS PARTERAS EMBARAZO  PARTO 

CENSADAS CAPACI

TADAS 

INFOR-

MANDO 

NORMAL COMPLICADO NORMAL VERTIC

AL 

COMPLICAD

O 

TRINITARIA 3 3 3 126 0 6 0 0 

TOTAL  

JURISDICCIONAL 

294 273 195 5665 6 806 120 8 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

ESTRATEGIA DE LOS SERVICIOS DE SALUD Y LOS MIGRANTES  

Estos son puntos que nos proporciona la jurisdicción sanitaria para apoyar: 

En esta región se registra gran movimiento migratorio, las principales causas de 

emigración son; falta de fuentes de trabajo y búsqueda de mayores ingresos 

debido que la principal actividad en la zona es la primaria: agricultura (siembra de 

maíz, fríjol, melón, etc.), viajan al centro de la República y a los Estados Unidos de 

Norte América. Especialmente en los municipios de Frontera Comalapa, 

Chicomuselo, Comitán; en las últimas épocas la migración se ha incrementado en 

los municipios de las cañadas. (Región Selva) lo que causa la presencia de brotes 

de algunas enfermedades. No se tienen cifras exactas en cuanto a migración, para 

tener una idea de la magnitud de este fenómeno en el estado, se presentan las 

siguientes cifras en cuanto a emigración interna, inmigración y emigración 

internacional. Según datos de INEGI 2010 el porcentaje de la población migrante 

es de 2.50. 

Emigración interna 
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En el 2005 salieron de Chiapas 89 762 personas para vivir en otra entidad. De 

cada 100 personas, 18 se fueron a vivir a Baja California, 14 a Quintana Roo, 7 al 

estado de México, 6 a Tabasco y 6 al Distrito Federal 

Inmigración interna 

En el 2005 llegaron de otras ciudades a vivir a Chiapas a 24 038 personas. De 

cada 100 personas 14 proviene de Tabasco, 14 del Estado de México, 12 del 

Distrito Federal, 12 de Ignacio de la Llave y 10 de Oaxaca. 

Emigración internacional 

Al año 2000, 9275 habitantes de Chiapas se fueron de esta entidad para vivir en 

Estados Unidos de América, esto significa dos de cada 1000 personas, el 

promedio nacional es de 16 de cada 1000.  

En las unidades de la Jurisdicción Sanitaria que se localizan en el corredor 

migratorio, se tienen implementadas las  estrategias para la atención de la 

población migrante tales como; atención médica, acciones de prevención de 

enfermedades y promoción para la salud, atención y seguimiento de las 

enfermedades sujetas a vigilancia epidemiológica, como las transmitidas por 

vectores, VIH-SIDA, Tuberculosis entre otras, y referencia y Contrarreferencia 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

 

PRIORIZACION DE LOS DAÑOS DE SALUD  

Se les dara a conocer las priorizaciones de los daños a la salud: 

PRINCIPALES CAUSAS DE 

MORBILIDAD Y MORTALIDAD Magnitud Severidad Eficacia Factibilidad Puntuación 

Infecciones Respiratorias agudas 8 10 0.5 5 200 

Enfermedades intestinales por otros 

organismos y las mal definidas 8 9 0.5 
5 

180 
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Infección de vías urinarias 4 8 1.5 3 144 

Ulceras, gastritis y duodenitis 4 4 1.5 4 96 

Otitis media aguda 4 4 1.5 5 120 

Otras salmonelosis 4 5 1 5 100 

Conjuntivitis 4 4 1.5 5 120 

Fiebre Tifoidea 4 9 0.5 5 90 

Gingivitis y enfermedad periodontal 4 4 1.5 3 72 

Amebiasis intestinal 4 6 1.5 5 180 

Patología P E A R L T 

Infecciones Respiratorias agudas 1 1 1 1 1 5 

Enfermedades intestinales por otros organismos y las 

mal definidas 
1 1 1 1 1 5 

Infección de vías urinarias 1 0 0 1 1 3 

Ulceras, gastritis y duodenitis 1 1 0 1 1 4 

Otitis media aguda 1 1 1 1 1 5 

Otras salmonelosis 1 1 1 1 1 5 

Conjuntivitis 1 1 1 1 1 5 

Fiebre Tifoidea 1 1 1 1 1 5 

Gingivitis y enfermedad periodontal 1 0 1 0 1 3 

Amebiasis intestinal 1 1 1 1 1 5 

FUENTE: DIS TRINITARIA 2019 

 

 PRIORIZACION DE LOS DAÑOS DE LA SALUD POR TRACENDENCIA 

Se busca la mejora y la disminución de estos problemas lo más pronto posible 

para el mejoramiento de la salud para la población. 

PRIORIZACION DE LOS DAÑOS DE LA SALUD POR VULDERABILIDAD 
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La población que es mal vulnerable son los niños/as, adultos mayores, mujeres 

embarazadas son los que son más propensos a las enfermedades ya antes 

dichas.  

PRIORIZACION DE LOS DAÑOS DE LA SALUD POR FACTIBILIDAD 

Hay que poner mas énfasis en la población ya que se desconoce del como vive 

cada residente, no se sabe con exactitud cuales son sus problemas que tengan 

presentes, si tienen algún trabajo seguro en el cual puedan sustentar sus 

necesidades básicas para ellos, y así poder sobrevivir adecuadamente.  
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CONCLUSION 

Se realizó este trabajo de diagnóstico de salud para poder entender y comprender 

con mayor seguridad, y así poder realizar acciones que sean las más eficaces y 

necesarias para el desarrollo de la población, así como entender del como viven, 

en que condiciones ya que no todos tienen las mismas posibilidades que otros, las 

mismas facilidades e incluso un trabajo con un buen sueldo para poder sustentar a 

sus familias, cuales son las enfermedades que se presentan en el municipio, con 

la ayuda de la presidencia poder erradicar dichas enfermedades. 
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COMENTARIOS FINALES 

Gracias a este trabajo nos ayuda a entender del como los factores del municipio, 

el tipo de trabajo que ejerce que es con el que se sustenta, del como el 

ayuntamiento ayuda a los servicios de salud, las referencias y contra referencias, 

entre otros puntos que son de vital importancia para los servicios de salud.  
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PROPUESTAS DE PROYECTO 

Pedir ayuda al ayuntamiento de la Trinitaria y a los encargados de la coordinación 

de la salud para el municipio, generar nuevos proyectos en el cual se incentivé a la 

población de ayudar para la mejora de la salud de todos así evitando las 

enfermedades que se presentan en los niños, adultos mayores entre otros, ya que 

ellos son los que son más propensos a enfermarse ya que  son más vulnerables. 

 Campañas de educación de la salud para la familia. 

 Campaña de saneamiento básico a nivel familiar. 

 Campaña de alimentación básica saludable. 

 Campaña de la jarra del buen beber.  
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