EUDS

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Universidad del Sureste

Escuela de Medicina

MAPA MENTAL DESARROLLO HUMANO

MATERIA: CRECIMIENTO Y DESARROLLO
ALUMNA: DANIA ESCOBEDO CASTILLO
CARRERA: MEDICINA HUMANA
SEMESTRE: SEPTIMO GRUPO A



Figura 3. Escalas de Tanner en nifos.

Principales caracteristicas del desarrollo Estadio 1. Sinvello pibico, Testiculos y pene infanties.

- Proceso gradual — progresivo
- Transformaciones de conducta y personalidad
« Continuo temporal

- Transformaciones interrelacionadas , y sigue pasos
necesarios para formacion de la personalidad
- Siguen una SECUENCIA INVARIANTE, DEFINIDA Y

PREDICTIBLE.
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ETAPAS DE LA INFANCIA

Estadlo 2. Aumento del escroto y testiculos, piel del escroto enrojecida
yamugada, pene infantil. Vello pabico escaso en la base del pene.

Estadio 3. Alargamiento y engrosamiento del pene. Aumento de testiculos
y escroto. Vello sobre pubis rizado, grueso y oscuro.

Estadlo 4. Ensanchamiento del pene y denghnde, aumento de testiculos,
aumento y del escroto. pubico adulto qu ubre.

los muslos.
Estadio 5. Genitales adultos. Vello adulto que se extiende a zona medial
de muslos.

Tomado de Tanner 1962
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etapa del desarrollo humano mas e .
importante, dado que es alli donde se Biologicamente, la adolescencia es la etapa
adquieren las habilidades psico sociales del desarrollo humano marcada por los
y emocionales fundamentales para un cambps hc,>rmona|es y fisicos que
desarrollo saludable y sienta las bases determinaran la madurez sexual del

de lo que serd el individuo en el futuro. ETAPAS DEL individuo.
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y emocional
~Suefios -Realizacion
-Descubrimiento personal
-sentirse . J -Firmezay
incomprendido » seguridad
-Desarrollo del yo y riels
la identidad -Adaptacion
INFANCIA: personal JUVENTUD:
-Inocencia ~Estabilidad -Sahhluria.
~Sinceridad -Independencia | -Experiencia
-Obediencia -Entusiasma y vigor -Declive fisico
-Primeras i -Capacidad - Deper!dencla
relaciones adaptativa y toma de -Necesidad de
sociales y decisiones A apoyo
-Pasion -Valores
-Consolidacion ADULTEZ familiares
profesional -Espiritualidad
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. : Es la etapa de desarrollo humano mas larga, e
En esta etapa, comienzan las primeras P ot e s .
: : : implica diversos cambios fisicos, emocionales y
interacciones sociales adultas, aunque el

. , : sicologicos segun la edad y fase de cada
individuo carece aun de madurez emocional. P g gpersona Y

FACTORES BIOLOGICOS

HERENCIA  [Esla 6 de rasgos ahips a

-Acceso a laedad legal.

ges Adultez temprana: |- Enfrentamiento con el mundo laboral.
vEs el medio fisico en el que vive una persona 18'35 ﬂnos. ) Format.:lé_n A . .
vPunto de vista psicolégico: Es la que loma en cuenta todas las influencias que han - Cumphmento de derechos y obllgaclones.
MEDIO formado al individuo desde su nacimiento.

AMBIENTE |+ Accion reciproca Herencia-Medio Ambiente: Porque no solo la herencia o el medio
ambiente por separados determinan la conducta. Para la adquisicion de la misma y
un desarrollo humano adecuado se necesita de ambos.

- Mayor productividad, intelectual y artistica.
Es el de lio 1] fisi ico del i , inclt los fact . i i i i
e A e e e T Adultez media: | - Consolidacién de roles profesionales y sociales.
vida como la dieta y el ejercicio. Asi como también de las capacidades habilidades, M t .b e . - . I,t.
destrezas elc. de un individuo. 35-65 aiios. - Mayor contribucién socioeconémicay politica.
- Ligera declinacion de las funciones fisicas.




