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HISTORIA CLINICA

Ficha de identificacion

Fecha de elaboracion: 08/09/2021

Nombre: Roberto Gomez Albores

Género: M

Edad:21

Fecha de nacimiento: 09/06/2000

Ocupacioén: Estudiante Lateralidad:

Nacionalidad: Mexicana

Religiéon: Catolico

Teléfono:9631812073

Domicilio: AV. Eucalipto N.2 Barrio de Yalchivol

Teléfono de emergencia: 963 134 7429

Persona a quien contactar en caso de emergencia: Dillion Harper

Antecedentes heredo-familiares

Si No Parentesco \Y M

1.- Neoplasias X Tia materna y Abuelo Paterno X |X
2.- Tuberculosis X

3.- Diabetes X Madre, abuela materna X

4.- Artritis X

5.- Cardiopatias X

6.- Enfermedades Neurolégicas X

7.- Trastornos psiquiatricos X

8.- Enfermedades Respiratorias X

9.- Hepatopatias X Madre y abuelo materno X |X
10.- Alergias X

11.- Hipertension X Padre, abuela parte paterno X
12.-Enfermedades hematoldgicas X

13.- Enfermedades X abuelo paterno X
endocrinolégicas

14.- Enfermedades genéticas X

Otros:




Antecedentes personales no patologicos

+ Alimentacion:
No. de comidas al dia: 4 Cantidad: Adecuada Calidad: Adecuada
Litros de agua al dia: 3 L

- Habitacion: 4 habitaciones
Piso: 2 pisos Ventilacion: [luminacién: Luz eléctrica
Agua potable: Si Drenaje: Si Gas: Si
Ambiente: En que duerme: Cama Promiscuidad: Ausente

Hacinamiento: No

Fecalismo: En bano

- Habitos higiénicos: Adecuados

Bano diario: Si Lavado de

manos: Adecuado Cambio de ropa: Diario

Higiene bucal: Adecuada

Actividad Fisica: 4-5 veces a la semana

- Actividad fisica y actividades de ocio: Jugar fatbol, videojuegos

+ Ocupacion

Anterior: Estudiante

Actual: Estudiante

Tipo, ambiente, higiene, jornada de trabajo Tipo, ambiente, higiene, jornada de trabajo

*Residencia

Lugar de origen:

Lugar de residencia: Comitan de Dominguez,
Chiapas

- Toxicomanias:

Alcoholismo: Social Tabaquismo: Negado Drogadiccion: Negado

Otros:

Antecedentes personales patologicos

Niega padecimientos de la infancia

Niega fiebre reumatica En el nino

Niega parasitos intestinales

Refiere inmuno-alergicas e Niega meningitis
hipersensibilidad a: polvo, polen
y cambios climaticos

Niega enfermedades venéreas

Niega paludismo Niega fiebres eruptivas

Niega tifoidea

Niega tuberculosis Refiere diarreas en la




infancia

Niega artropatias Niega alteraciones vasculares Niega poliomielitis
Niega hipertension arterial Niega sifilis y otras enfermedades Niega Meningitis

venéreas
Niega neurologicos Niega diabetes mellitus Niega parotiditis Epidémica
Niega mentales Niega malformaciones congénitas Niega difteria
Niega exposicion a radiacion Otros padecimientos de

importancia

Traumatismos y Cirugias

Traumatismo craneoencefalico, luxacion de hombro izquierdo

Inmunizaciones, Alergias y Transfusiones

Esquema de vacunacion completo
Alergias: Polvo, perfume, polen, cambios climaticos.
Transfusiones: negado




Interrogatorio por aparatos y sistemas

Aparato digestivo:

Menciona presentar dolor en epigastrio de tipo
quemante, que se atenia al consumir alimentos
Refiere también Nauseas, reflujo gastroesofagico el cual se ateniia
consumiendo agua

Aparato cardiovascular:

Sin alteraciones Aparentes

Aparato Respiratorio

Sin alteraciones Aparentes

Aparato Urinario

Sin alteraciones Aparentes

Aparato genital

Sin alteraciones Aparentes

Aparato
hematolégico.

Sin alteraciones Aparentes

Sistema endocrino

Sin alteraciones Aparentes

Sistema osteomuscular

Sin alteraciones Aparentes

Sistema nervioso

Sin alteraciones Aparentes




Sistema sensorial Sin Alteraciones Aparentes

Psicosomatico Sin Alteraciones Aparentes

PADECIMIENTO ACTUAL

MOTIVO DE CONSULTA: paciente viene a consulta por aparente gastritis
Cronologia:

EVA

Moderado

SEMIOLOGIA DOLOR

ANTIGUEDAD desde hace 3 afios pero cada vez es a ido en aumento

LOCALIZACION epigastrio

IRRADIACION sin irradiacién

CARACTER quemante

INTENSIDAD 5/10

ATENUACION al consumir alimentos

TERAPEUTICA EMPLEADA




Inhibidor

r n m

razol

ESTUDIOS DE GABINETE

Radiografia de torax

Endoscopia gastrointestinal

ESTUDIOS DE LABORATORIO

Biometria Hematica, Quimica Sanguinea, Deteccion de antigenos en heces,
Analisis de aliento con urea

EXPLORACION FiSICA

Inspeccion general

Biotipo: Mesomorfo

Actitud:

Facies: Dolorosa

Conciencia: Alerta

Movimientos anormales:

Inteligencia: Normal

Integridad anatomica: Conservadas

Marcha: Antialgica

Signos vitales

T/A: Te: FR: Pulso: | Oximetria Peso: 60 kg Talla: 1.68 IMC: 25
130/9 | 37° 20 108 90%
5
Cabeza Sin Alteraciones




Cuello Sin Alteraciones

Toérax Sin Alteraciones
Aparato Vascular Sin Alteraciones
Aparato Neuropsiquico Sin Alteraciones
Sistema Musculoesqueletico Sin Alteraciones
Sistema Hemolinfatico Sin Alteraciones
Abdomen Paciente irritable con dificultad para la

exploracion, dolor a la palpacién,
principalmente en epigastrio.

Genitales Sin Alteraciones
Ano y Recto Sin Alteraciones
Extremidades Sin Alteraciones
Observaciones

Firma y nombre y de Médico a cargo Cedula profesional



