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[ Chikungunya ]
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Tratamiento.

FI

El tratamiento es sintomatico
y en el 93% de los casos
amiulatorio.

Se debe guardar reposo
en cama, de preferencia
usando mosguitero.
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Para el doler vy la fiebre s=e
recomienda tomar Acetaminofén
cada & horas, es preciso confrolar

la fiebre.

Mo se transmite de persona a

'

| Transmision. |

L,;

"'Se transmite a fravés de la |

picadura de mosquites Asdes
| gegyoti y el Aedes albopicius |
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.EI chikungunya es una enfermedad )

virica transmitida a los seres humanos
por mosquitos infectados con el virus

!

. Chikungunya.

Los mosquitos implicades son el Asdes

acqyptiy el Aedes albopictus.

persona, el virus necesita un
vector -un medio de fransporte,

gue es el mosquito.

No se dispone de una vacuna ni
de un medicamento especifico
contra el virus actualmente

Los adultos enfermos necesitan beber
entre 2 ¥ 3 litros de a liquidos por dia
{agua, agua de coco, sopas, jugos de

frutas, suero de rehidratacion oral), los
nifios deben hacerlo continuamente.
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QUE SE DEBERIA SABER
SOBRE EL CHIKUNGUNYA

E% UN VIRUS TRANSMITIDO POR
MOSQUITOS DEL GENERO AEDES.
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we‘CHIKUNGUNYA’
SIGNIFICA ‘HOMBRE QUE SE
DOBLA’ EN LENGUA MAKONDE.
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Solo se puede tener chikungunya 1
vez, luego se desarrollan  los
anficuerpos que se encargaran de

| proteger a las personas.
e
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Chikungunya
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| Prevencidn | Sintomas

Y R .J

" Evitar la recoleccibn  de agua en
*Fiebre mayor a 39° C.

recipientes  al aire  libre  (macetas,

botellas u otros recipientes gue puedan

recolectar agua) para que no se

conviertan en lugares de reproduccion
. de mosquitos;

Cubrir adecuadamente los tangues
v depdsitos de agua para maniener
alejados a los mosquitos

*Dolor en: Articulaciones,
deolor intenso asociado a
hinchazon. Cabeza.
Espalda. Misculos.

‘Nauseas.

*Manchas rojas en la piel

H ‘ (erupciones)
Conjuntivitis
Evitar acumular basura, firar la basura (enrojecimiento de los
en bolsas de plastico cemradas. ojos)

Esta enfermedad

de origen africano
contindia propagandose
por América Latina

y es considerada
epidemia en Repiblica
Dominicana. En México
ya se registran casos
en la zona sur. Conoce
sus caracteristicas

y formas de prevencién.

VIRUS DE
CHIKUNGUNY

(QUE ES?
E itida al humano por i
aegyptiy Aedes albopictus, que estan infectados con el alfavirus CHIKV. =

EL VIRUS
EN EL MUNDO
PERIODO i
. ses
PRINCIPALES DE INCUBACION Loy
SINTOMAS De1at2dias detectado
« Aparicion sibita de fiebre
« Dolores de cabeza, musculares LCcOMO
yataadd SE DIAGNOSTICA? ’ ’ 6
+ Niuseas A través de la pruebe ELISA mil
+ Vémito y técnicas moleculares. usosm
2 sospechosos en
Cansancio América durante 2014
« Erupciones cutineas TRATAMIENTO
+ Conjuntivitis No existe un tratamiento Brotes
para erradicarlo, unicamente mas extensos

se alivian los sintomas.

LN SABIAS QUE... (Inia, Pakistin,
+ Reducir los depésitos de agua, naturalesy £l nombre chikungunya adesh, Nepal
artificiales, para no generar criaderos de mosquitos. deriva de una palabra Y
 Usar insecticidas para matar larvas en el agua Msieonia, del sdeste

S P 5 g de Tanzaniay del norte
+ Aplicar repelentes para el cuerpo de Mozambique, Sitios afectados
« Utilizar ropa que no exponga la piel que significa recientemente

“aquel que se encorva’”

« Colocar mosquiteros tratados con insecticidas.
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