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Enfermedades
ocasionadas por
micoticos

Qué es una
infeccién micdtica

Los hongos son
organismos  como
las setas, los mohos
y las levaduras.

Son parasitos, viven sobre o
dentro de otras plantas o
animales. Algunos hongos
viven en los seres humanos
y causan enfermedades
cutaneas.

Causas de
infeccion

Se producen cuando los
hongos atacan la capa externa
de la piel del cuero cabelludo o
el cuerpo. Algunas infecciones
micoticas necesitan una piel
célida, humeda y sucia para
desarrollarse.

Tabla |. Especies de hongos

Especie Reservorio Especies

Antropofilicas ~ Humanos T. rubrum, T. mentagrophytes var.

Tipos de
infecciones
micoticas

Signos y
sintomas

La dermatofitosis del cuerpo
es una infeccion micotica que
tiene lugar en el cuerpo

exclusivamente interdigitale, T. violaceum,
T. tonsurans y E. floccosum
Zoofilicas Animales domesticos M. canisy T. mentagophytes var.
o de granja mentagrophytes
Geofilicas Suelo M. gypseum, M. fluvium, T. terrestre

La dermatofitosis del cuero
cabelludo es una infeccidn
micética que tiene lugar en el
cuero cabelludo. Se produce
en los nifos neauefins

Dermatofitosis del cuerpo
(tiha corporal o Tinea
corporis)

+ Manchas escamosas
circulares u ovales, con
bordes elevados y
levemente enrojecidos

+ Picazdn
+ una zona inflamada que
posiblemente supure

(expulse pus)

El pie de atleta es una
infeccibn micética que se
desarrolla en los pies. Es
mas comun en adolescentes
y personas mas grandes

Los hongos de las ufias.

Dermatofitosis del cuero
cabelludo (tina del cuero
cabelludo o Tinea capitis)

+ Una o mas zonas con
caida del cabello

Puntos negros en el cuero
cabelludo

Zonas escamosas y con
picazon

Cabellos que se quiebran
cercade su hacimiento
Areas elevadas, humedas
v blandas (querion)
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Pie de atleta (Tinea pedis)

+ Resquebrajamiento y
dolor en la piel ubicada
entre los dedos de los
pies

+ Picazon y piel en carne
viva

+ Las ufias pueden
debilitarse y decolorarse

+ puede verse afectado la
planta del pie

Tratamiento

Antibidticos activos frente a

los hongos (antifingicos)
que pueden emplearse por
via tépica (en crema) o via
oral (en pastillas).

Tratamiento

* Agentes tdpicos: Azoles (Miconazol, Clotrimazol,
Econazol, Tioconazol e Itraconazol), Terbinafina y
Haloprogina.

» Tratamiento por via oral: Griseofulvina, Itraconazol,
Fluconazol y Terbinafrina.

Prevencion

Las infecciones micéticas
pueden transmitirse  por
contacto directo persona a
persona

+ Alejado de las personas
0 mascotas infectadas

+ Mascotas sin
infecciones

+ No compartir objetos
personales




micoplasmas

Son agentes patégenos para
un gran namero de
organismos dentro de los
cuales estd el humano,
animales, plantas e insectos

Fueron descritos por primera
vez por Nocard y Roux, en
1898, quienes demostraron
gue la pleuroneumonia en el
ganado era causada por
organismos diminutos

El agente etiologico de la
neumonia del caminante con
los virus por su tamafio
pequefio y con las bacterias
conocidas como formas L
(Lister).

Tres especies del género
Mycoplasma son
patégenos  reconocidos,
Mycoplasma pneumoniae,
Mycoplasma hominis vy
Mycoplasma genitalium

Clasificacion

Enfermedades
ocasionadas por
agentes
mycoplasmatales

Tabla 40-2 Pruebas diagnésticas
de las infecciones por Mycoplasma pneumoniae
Prueba Valoracién
Microscopia La prueba no es Gtil porque
los microorganismos no tienen pared
celular y no se tifien con los reactivos
convencionales

Cultivo La prueba es lenta (2-6 semanas para dar
resultado positivo) y no es sensible; la mayoria
de los laboratorios no disponen de efla

Diagnéstico molecular  Las pruebas de amplificacion basadas
en la PCR disponen de una excelente
sensibilidad; no se ha definido bien la
especificidad; se espera que se conviertan
en las pruebas diagnésticas de eleccion a

Diagnéstico de
laboratorio

Las muestras para el cultivo
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Infecciones genitourinarias: placenta, ~ endometrio,
calculos urinarios
% Durante el nacimiento, la
colonizacion tiende a desaparecer T

en los dos primeros afios de vida.

+ |nicio de la actividad sexual,
Ureaplasma urealyticum y M.
hominis son aislados cominmente
del tracto genital bajo

modernas son igual de eficaces para tratar las infecciones por M. pneumoniae, aunque

» La eritromicina ,las tetraciclinas (especialmente la doxiciclina) y las floroquinolonas m1
la
tetraciclinas y las floroquinolonas se reservan para los adultos.

» Las tetraciclinas tienen la ventaja de ser eficaces frente a la mayoria de los otros

Tabla 40-1 Micoplasmas con importancia clinica micoplasmas y clamidias, una causa frecuente de UNG.
Microorganismos  Localizacién Enfermedad en el ser humano » La eritromicina y las tetraciclinas se usan para tratar las infecciones por Ureaplasma. Al
Mycoplasma Aparato Traqueobronquitis, faringitis, contrario que otros micoplasmas,
s o e neumont_a, comphcaa9nes » M. hominis es resistente a la eritromicina y algunas veces a las tetraciclinas. Se ha usado
el uiigicas, la clindamicina para tratar las infecciones producidas por estas cepas resistentes
pericarditis, anemia P P P P ’
hemolitica, artritis, lesiones 4
mucocutaneas)
Mycoplasma Aparato Uretritis no gonocdcica,
genitalium genitourinario enfermedad inflamatoria
pevica Prevencion
Mycoplasma Aparato Pielonefritis, fiebre puerperal,
hominis respiratorio, infecciones sistémicas en
aparato inmunodeprimidos
genitourinario
Ureaplasma Aparato Uretritis no gnocécica,
treslyticom ':ps;':;mq :ﬁ;’:;f::;' :g:’";° » La prevencion de la enfermedad por Mycoplasma es problematica. Las
genitourinario prematuro 2 infecciones por M. pneumoniae se propagan por contacto estrecho; por tanto,

el aislamiento de las personas infectadas teéricamente reduciria el riesgo de
infeccion. Sin embargo, el aislamiento es impracticable, puesto que los
pacientes suelen ser infecciosos durante un periodo de tiempo prolongado,
incluso mientras estan recibiendo antibioticos.

» Tanto las vacunas inactivadas como las vivas atenuadas han presentado malos
resultados. La inmunidad protectora que confiere esta infeccion es baja. Las
infecciones por M. hominis, M. genitalium y Ureaplasma se transmiten por
contacto sexual. Por tanto, estas enfermedades se pueden prevenir evitando
los contactos sexuales sin proteccion.



