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CRONOTODIAGNOSTICO

“Cronotanatodiagnodstico”

Se compone de los vocablos cronos-tiempo, thanatos- muerte y diagnosis-conocer,
por lo que podemos inferir que “cronotanatodiagndstico” significa “conocer el tiempo
de la muerte”.

Y es el conjunto de observaciones y técnicas que permiten sefialar dos momentos
entre los que, con mayor probabilidad, se ha producido una muerte.

Salvo la observacion directa del hecho, en el momento actual no existen métodos que,
aislados o en conjunto, permitan establecer con certeza el momento exacto de la
muerte.

La importancia radica a partir del establecimiento de la data de la muerte:

* Se pueden centrar las investigaciones policiales

* Se pueden aceptar o descartar una coartada, que es el argumento de inculpabilidad
de una persona, por hallarse en otro lugar en el momento de un crimen.

*Se derivan consecuencias econoOmicas, relativas a los testamentos y algunas
relaciones comerciales.

* Puede afectar al reconocimiento juridico de una paternidad péstuma.

La informacién obtenida mediante el cronotanatodiagnéstico es fundamental en las
investigaciones forenses relacionadas con la muerte de personas dado que permite
crear una linea de tiempo mas o menos precisa entre los eventos cadavéricos y el
resto de las evidencias recolectadas durante la investigacion (testimonios, videos de
vigilancia, evidencia fisica, etc).

Asi pues, es posible determinar si la hora o dia de muerte indicada por los testigos
se corresponde con el tiempo de evolucién de un cadaver o determinar cuanto
tiempo tiene muerta una persona previamente reportada como desaparecida.

Por otra parte, el tener una fecha y hora de muerte mas o menos certera permite
confirmar o descartar sospechosos en una investigacion criminal al cruzar la
informacion disponible de tales individuos con la linea de tiempo de evolucion del
cadaver.



Los fendmenos cadaveristicos

Se entiende el conjunto de cambios, alteraciones y/o modificaciones que sufre el
cuerpo de un ser vivo al momento de fallecer.

Tiempo

En el tiempo de aparicion dependerd; en caso de tener los ojos abiertos, el fenébmeno
se producira dentro de la primera hora después de la muerte, y en ojos cerrados
puede tardar hasta 15 horas en aparecer. El cadaver permanece con los 0jos
cerrados o no.

Los fenédmenos iniciales son:
— Acidificaciones de los tejidos
— Enfriamiento corporal
— Hipostasis sanguinea (livideces)
— Actividad muscular (rigidez)
— Deshidratacidén tegumentaria y de otros tejidos

Los fenbmenos sucesivos son:
— Autolisis

- Putrefaccion

— Saponificacién

— Corificacion

— Momificacién

Pre-mortem

Un analisis pre-mortem para identificar riesgos es sencillo de llevar a cabo. Es una
técnica cercana al brainstorming pero, mientras que el brainstorming es caético (y, en
mi opinién, poco eficaz), el pre-mortem esta dirigido y es mucho mas eficaz.
Consiste, basicamente, en colocarse en la situacion de que el proyecto ha fracasado
y, a modo de juego de rol, explicar las razones por las que se ha ido al garete. De esta
forma, salen a la superficie muchas sensaciones que no siempre es facil verbalizar
«en frio» pero que, al colocarnos en la posicion ficticia de que ya ha ocurrido todo, son
sencillas de expresar y de explicar.

El analisis pre-mortem se aprovecha, principalmente, del juicio experto de las
personas que lo llevan a cabo: su experiencia en otros proyectos similares anteriores,
su conocimiento de la organizacion y del equipo de trabajo, su formacion, etc. Es
importante que los participantes entiendan que sus contribuciones son importantes
para el éxito del proyecto y que sientan que seran valoradas. Ademas, es importante
gue se les anime a pensar fuera de las convenciones y mencionar cosas que podrian
sonar «politicamente incorrectas» en otros foros (cambios en la alta direccion o en
personas clave del proyecto, por ejemplo) si creen que realmente pueden ocurrir y
afectar al éxito del proyecto.

Suele merecer la pena realizar el pre-mortem al principio del proyecto, para poder
tener en cuenta sus resultados desde el momento mas temprano posible y protegerse
ante esos riesgos, pero es fundamental que los participantes en la dinamica cuenten



con suficiente informacion sobre el proyecto como para que sus contribuciones sean
precisas y valiosas. Si no, corres el riesgo de hacer un andlisis pre-mortem cargado
de generalidades.

Post-mortem

Post mortem (expresion latina que significa 'después de la muerte') puede referirse a:
la autopsia o0 examen post mortem, procedimiento por el cual se examina
anatdmicamente un cadaver; el reconocimiento post mortem, dado por fuerzas
armadas, de seguridad o policiales a sus miembros muertos (generalmente en
combate).



