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Dictamen 

 

Documento emitido por orden de la autoridad judicial por medio del cual el perito ilustra 

aspectos médicos de hechos judiciales o administrativos. Es una opinión fundamentada que 

tiene como objetivos: apoyar, justificar y documentar un hecho o un diagnóstico, siguiendo la 

metodología necesaria para el caso particular. 

El perito rendirá su dictamen en forma objetiva, imparcial, concreta, precisa y clara, de forma 

que no deje dudas al juez o alguna otra autoridad, por lo general se solicitan 2 peritos. 

Tipos de dictámenes se encuentran: 

 Personas vivas 

 Cadáver 

 Objetos 

 Vegetales 

 Animales 

 Dictámenes más comunes 

Partes del dictamen:  

Preámbulo: sirve de encabezamiento, incluye: a quién va dirigido, quién lo solicita, nombre, 

título y lugar de residencia del perito, tipo de asunto y nombre de las partes, así como motivo 

del documento.  

Ejemplo de preámbulo:  

Lic. Manuel Pérez R. Juez Penal de Galeana, Nuevo León  

P r e s e n t e  

El médico cirujano que suscribe, legalmente autorizado para el ejercicio de su profesión, perito 

médico (o la especialidad que se tenga) adscrito a NOMBRE DE LA INSTITUCIÓN A LA QUE 

PERTENEZCA, hace constar: Que habiendo examinado a NOMBRE DEL PACIENTE sobre las 

lesiones que presenta; encontró……  

Parte expositiva: es la parte descriptiva de todo lo comprobado (objetos, personas o hechos y 

técnica que se usa y sus resultados).  

Ejemplo de parte expositiva:  

Se trata de paciente SEXO Y EDAD, el cual resultó politraumatizado al ser atropellado por 

vehículo de motor en movimiento, el día FECHA siendo trasladado al servicio de urgencias del 

hospital NOMBRE DEL HOSPITAL, encontrando a su ingreso que presenta pérdida de la 



conciencia, herida contusa de 4 cm en la región frontal en línea media, así como herida 

penetrante a ojo izquierdo de 0.5 cm, afectando el contenido del mismo.  

Discusión-opinión: aquí se analizan, interpretan y se exponen razones científicas que llevan la 

convicción al juez. Puede ir incluida sólo en casos especiales como:  

• Dictamen incompleto por falta de estudios.  

• Dictámenes especiales como los dictámenes de responsabilidad médica y debe tener 

fundamentos técnicos y bibliográfico 

Conclusión: síntesis de la opinión pericial. En algunos dictámenes, como sería el dictamen 

previo y de acuerdo al código penal, se realiza una clasificación general de lesiones, 

destacando:  

• Gravedad de la lesión (si pone o no en peligro la vida). Por lo general, las lesiones que sí 

ponen en peligro la vida son aquellas que afectan cavidades (cráneo, tórax, abdomen) o dañan 

estructuras vitales que producen alteraciones fisiológicas  

• Tiempo que requiere para sanar (si tardan más de 15 días o menos). Toda solución de 

continuidad tarda más de 15 días.  

• Consecuencias o secuelas. Las lesiones que dejan cicatriz permanente y notable son en cara, 

cuello y pabellones auriculares.  

Ejemplo de conclusión:  

[…]Son lesiones que por su naturaleza sí ponen en peligro la vida y tardan más de 15 días en 

sanar, ameritando continuar bajo tratamiento médico estricto hasta su alta definitiva; asimismo, 

por las lesiones dentales amerita valoración odontológica. 

 

Dictamen de lesiones 

 

Este documento consta de varias etapas:  

Previo: el que se emite en forma inicial, posterior a que sucedieron los hechos. En él se clasifica 

la lesión en forma medicolegal, estableciéndose la gravedad de ésta, tiempo que requiere para 

sanar y consecuencias o secuelas.  

Ejemplo: 

El médico cirujano que suscribe, legalmente autorizado para el ejercicio de su profesión, perito 

médico forense (o la especialidad que se tenga) adscrito a NOMBRE DE LA INSTITUCIÓN A 

LA QUE PERTENEZCA, hace constar: que habiendo examinado a NOMBRE DEL PACIENTE 



sobre las lesiones que presenta; encontró: que se trata de paciente SEXO Y EDAD DEL 

PACIENTE, el cual resultó politraumatizado al ser atropellado por vehículo de motor en 

movimiento, el día FECHA DE LOS HECHOS siendo trasladado al servicio de urgencias del 

hospital NOMBRE DEL HOSPITAL, encontrando a su ingreso que presenta pérdida de la 

conciencia, herida contusa de 4 cm en la región frontal en línea media, así como herida 

penetrante a ojo izquierdo afectando el contenido del mismo. 

Evolutivo: incluye la evolución clínica de las lesiones, sea de forma adecuada o inadecuada, a 

solicitud de la autoridad competente se expedirán tantos dictámenes evolutivos se requieran. 

Esta va precedida por un dictamen previo y se concreta a señalar estrictamente lo referente a la 

evolución de las lesiones señaladas en el documento. 

Ejemplo: 

El médico cirujano que suscribe, legalmente autorizado para el ejercicio de su profesión, perito 

médico, adscrito a NOMBRE DE LA INSTITUCIÓN A LA QUE PERTENEZCA, hace constar: 

que habiendo examinado al NOMBRE DEL PACIENTE, sobre la evolución de las lesiones que 

sufriera, por así solicitarlo el ministerio público, se encontró lo siguiente; que se trata de 

paciente SEXO Y EDAD, el cual tiene como antecedente de importancia haber resultado 

politraumatizado, presentando un traumatismo cráneo cerebral severo, así como herida 

penetrante corneal en ojo izquierdo, fractura de fémur, herida contusa en la cara y lesiones 

dentales. 

Definitivo: es emitido cuando las lesiones sanan y se establece si quedará alguna secuela o 

cicatriz permanente. También se emite cuando el afectado fallece. 

Ejemplo: 

El médico cirujano que suscribe, legalmente autorizado para el ejercicio de su profesión, perito 

médico, adscrito a NOMBRE DE LA INSTITUCIÓN A LA QUE PERTENEZCA, hace constar: 

que habiendo examinado al C. Paciente referido para emitir posteriormente dictamen médico 

definitivo y establecer probables secuelas que dejarán sus lesiones por así solicitarlo el 

Juzgado Penal, se encontró lo siguiente: que se trata de paciente SEXO Y EDAD, el cual tiene 

como antecedente de importancia haber resultado politraumatizado, presentando un 

traumatismo cráneo cerebral severo 

 

CERTIFICADO DE DEFUNCION Y DICTAMEN MEDICO LEGAL 

 

Dentro de la patología forense, certificar la causa y la manera de la muerte constituye la 

principal responsabilidad del médico legista. Para tales efectos existen el certificado de 

defunción y el dictamen medicolegal, respectivamente. El primero tiene propósitos civiles y 

estadísticos, y el segundo propósitos judiciales.  



El dictamen medicolegal, es el documento de utilidad judicial debido a que es redactado en 

términos comprensibles para el juez y otras autoridades, el encargado de hacerlo es un perito 

calificado. Incluye las partes siguientes: 

Encabezamiento. En él se indica el nombre del fallecido, su edad, el lugar y la fecha de su 

muerte; número, fecha y hora de la autopsia.  

Causa de la muerte. Se debe expresar en términos sencillos. La terminología médica puede 

incluirse entre paréntesis.  

Otros hallazgos de autopsia. Se enumeran traumatismos o enfermedades secundarias.  

Manera de muerte. Conviene dar alternativas y, ante la imposibilidad de hacerlo, especificar 

acerca de la “manera” planteada, “desde el punto de vista medicolegal”.  

Resultado de exámenes de laboratorio. Debe incluirse la interpretación médica en términos 

sencillos.  

Comentario. Es la correlación de las comprobaciones de la autopsia con las circunstancias de la 

muerte o con los resultados de los análisis de laboratorio.  

Fotografías y diagramas. Debe incluirse siempre una fotografía del rostro, de frente, con 

propósitos de identificar al difunto. Además, se agregarán aquellas otras fotografías o 

diagramas que permitan aclarar la ubicación, distribución, número, tipo y gravedad de las 

lesiones. 

Certificado de defunción  

Puede definirse como un documento oficial empleado para registrar un deceso; debe contener, 

además, información adicional acerca de esa muerte; es la certificación de que una persona 

determinada ha fallecido. De un modo general, causa de muerte es la enfermedad, traumatismo 

o anormalidad que sola o en combinación es la causante del inicio de la secuencia de 

trastornos funcionales, ya sea breve o prolongada, que eventualmente culmina en la muerte. 

deberán ser expedidos por profesionales de la Medicina. En los lugares donde no haya médico, 

se emitirán por personas autorizadas por la autoridad sanitaria competente  

El certificado médico de causa de defunción recomendado por la Organización Mundial de la 

Salud (OMS) consta de dos partes. La primera comprende las causas determinantes y la 

segunda, las causas contribuyentes.  

Las causas determinantes consisten en la sucesión de causas y efectos que condujeron a la 

muerte. Se disponen en líneas que se enumeran, de arriba hacia abajo, 1a 1b 1c.  

En 1a, se anota la enfermedad o condición patológica que fue la causa directa de la muerte. 

Esto significa la afección que precipitó el deceso; por ejemplo, “ruptura de várices del esófago”. 

Debe aclararse que no se trata de mecanismo de muerte; por esta razón no caben expresiones 

como “paro cardiorrespiratorio”, asfixia”, “cianosis”, “falla de funciones vitales”, etcétera.  



En 1b, se anota la afección que originó la causa directa, por ejemplo, “cirrosis del hígado”, y en 

1c se indica la causa fundamental o básica origen de la sucesión de causas y efectos arriba 

citados. Esta causa fundamental debe ser, desde el punto de vista etiológico, una causa 

específica; por ejemplo, “enfermedad alcohólica crónica del hígado”. En otras palabras, la causa 

reseñada en la es consecuencia de la anotada en 1b, y ésta de la que figura en la línea 1c . De 

acuerdo con los ejemplos mencionados, la secuencia de causas determinantes sería en dicho 

caso;  

1a) Ruptura de várices del esófago, debida a  

1b) cirrosis del hígado, debida a  

1c) enfermedad alcohólica crónica del hígado”. 

 

En caso de muerte violenta, se debe hacer una breve descripción de la causa o factor externo. 

En los traumatismos mecánicos se señala el tipo, la localización y las complicaciones. Por 

ejemplo, “neumonía consecutiva a hemorragia subaracnoidea debida a golpe sobre la región 

parietal izquierda”. 

En los accidentes se especificarán las circunstancias y el lugar donde ocurrieron (“sumersión 

accidental mientras jugaba en el mar”). En los accidentes de tránsito es indispensable indicar el 

tipo de vehículo (automóvil, autobús, tren, motocicleta, bicicleta, etc.), si la víctima era peatón, 

conductor o pasajero; la descripción del accidente y el lugar en que sucedió. 

En las intoxicaciones se anotará la sustancia química y si su administración fue accidental, 

suicida u homicida.  



En casos de efectos adversos de medicamentos, se indicará el nombre y la naturaleza de 

dichos efectos; las complicaciones y la enfermedad que motivó el tratamiento. Por ejemplo, 

“anemia a plástica debida a dosis terapéutica de cloranfenicol para tratar infección intestinal”. 

En caso de muerte por complicación, error o accidente quirúrgico u otro procedimiento médico 

(terapéutico o diagnóstico), la situación debe reseñarse como “causas antecedentes”. 

 

Otro ejemplo: 
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