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La muerte entendida como cese de la vida, en su significado mas amplio y general, supone
un hecho intrinsecamente ligado a todos los seres vivos, siendo un sine qua non de la vida.
A lo largo de la historia, el hombre ha sentido por este fenbmeno tanto fascinacién como
temor, y fruto de estos sentimientos, la muerte ha sido interpretada y estudiada desde
ambitos tan diversos como la religion, la filosofia o el arte.

DATOS DE MUERTE

Los fendbmenos cadavéricos son los cambios producidos en el cuerpo sin vida a
partir del momento en el que se extienden los procesos bioquimicos vitales,
sufriendo pasivamente la accién de las influencias ambientales. Se desarrollan en
forma temprana o tardia, los tardios pueden ser destructores o conservadores del
cadaver.

Estos son:

1° Acidificacién: es un signo de muerte verdadera, se debe a que impide la
revitalizacién de los tejidos por acumulo de catabolitos acidos y al cese de las
oxidaciones organicas.

2° Enfriamiento de cadaver: al no producirse energia por falta de actividad
metabolicaen el cadaver, se deja de producir calor y el cuerpo se enfria. El
enfriamiento se inicia de 2 a 4 horas después de la muerte, incluso hasta 6 horas
posteriores, dependiendo de factores internos y externos.

3° Livideces o hipostasia cadavéricas: con el cese de la vida, cesa la circulacion.
Esto hace que los componentes sanguineos (eritrocitos y plasma) por influencia de
la gravedad, se desplacen en forma pasiva hacia los sitios mas declives del cuerpo
sobre dilatando los capilares relajados, lo cual produce manchas cutaneas llamadas
livideces cadavéricas. Aunque el plasma se manifieste de forma independiente
formando areas de aspectos edematosos en las zonas declives, los eritrocitos son
importantes pues producen manchas color rojo oscuro o violaceo, aunque el color
puede ser modificado en algunas causas de muerte especificas.

4° Rigidez cadavérica: la rigidez cadavérica o rigor mortis se define como “un
estadode dureza de retraccion y de tiesura que sobreviene en los masculos después
de lamuerte”. Esta condicion no solo se muestra en el musculo estriado, sino también
enel musculo liso y cardiaco. Se manifiesta entre las primeras 2 a 6 horas
postmortemen un sentido descendente, empezando por los masculos de la cara,
continuando por el cuello, térax, extremidades superiores, tronco y extremidades
inferiores. La rigidez logra su maxima intensidad tras 24 horas postmortem.

5° Espasmos cadaveéricos: este signo se presenta inmediatamente después de la
muerte y tiene la particularidad de fijar la actitud final del individuo al seguir la dltima
contraccioén vital y sin presentar un periodo previo de relajacion.



6° Putrefaccidn: es un signo inequivoco de muerte. En este se presentan una serie
de modificaciones en los tejidos que solo ocurre en el cadaver. Se le considera la
reina de los signos de muerte por tener muy pocas posibilidades diagnosticas
diferenciales, contrarios al resto de signos. Consiste en una serie de cambios de
desintegracion puatrida y himeda en el cuerpo inerte, con influencia directa de
gérmenes intrinsecos y extrinsecos de origen bacteriano, para colaborar en la
destruccion del cadaver, preparandolo para la accion subsecuente de los
trabajadores de la muerte o fauna cadavérica, que continuara con el trabajo de
desintegracion.

7° Autolisis: al iniciar el proceso de destrucciéon cadavérica el cuerpo sufre
modificaciones intracelulares en cuyo papel protagénico estan las enzimas de la
propia célula y la deplecién del oxigeno, a ello se le llama autolisis cadavérica. Este
proceso no implica la participacion de bacterias aerdbicas o anaerdbicas,
iniciandose en los tejidos una desintegracion y fragmentacion gradual autégena.

8° Fase colicuativa o licuefaccion: en esta fase hay una transformacion liquida de
los tejidos blandos (se licuan) con pérdida de la morfologia cadavérica. Su primer
signo se manifiesta por desprendimiento dermoepidérmico con formacion de flictenas
(ampollas) que se tornan secas en un inicio como consecuencia de la fase
enfisematosa, luego son ocupadas por un liquido pardo semejante al observado en
las quemaduras con involucro dermoepidérmico (segundo grado).

9° Fase de reduccion esquelética: esta fase es responsable de la desintegracion
final del cadaver, iniciando por los tejidos mas laxos hasta los tejidos firmes
incluyendo el hueso, avanzando hasta la esqueletizacion o transformacion
cadavérica en polvo.

SIGNOS QUIMICOS

Los cambios quimicos del medio interno que sobrevienen con la muerte hacen que
el cadaver se enfrie progresivamente (algor mortis), comenzando por las
extremidades y partes superficiales y terminando por las partes profundas y érganos
internos. Para ello se toma la temperatura superficial y rectal. También se produce
una pérdida de la elasticidad de los tejidos, especialmente las fibras epidérmicas y
musculares, de manera que, si pellizcamos la piel con una pinza de forcipresion y
luego aflojamos ésta, los tejidos vuelven a la normalidad en el vivo y persiste el
pinzamiento en el cadaver (signo de Icard). El pH del medio interno varia
rapidamente con la muerte virando del neutro o ligeramente alcalino (7.4 a 7.8), al
acido (5 a 5.4 o menos). Generalmente 45 minutos después de la muerte, se
presentan signos como el hundimiento y flaccidez del globo ocular, por evaporacion
de los liquidos intraoculares o también la mancha esclerética de Sommer-Larcher,
gue aparece en forma redondeada u oval, de color negro, en el lado externo del
globo ocular por desecacion (momificacién) de la eclerética, o el enturbiamiento
corneal, muy rapido si el cadaver quedd con los ojos abiertos y mas lento si quedo
con los parpados cerrados. La palidez y color céreo son otros signos de muerte. Las
livideces cadavéricas (livor mortis) que aparecen en las partes declives del cuerpo
(hipostaticas), son otro signo.



SIGNOS CIRCULATORIOS

La paralizacion de la actividad cardiaca se detecta por medio del ECG
(electrocardiograma) monitorizado en medio hospitalario (ausencia de latidos a la
auscultacion, registro fonocardiogréafico negativo

e Ausencia de los pulsos arteriales

Livideces o hipostasia cadavéricas: con el cese de la vida, cesa la circulacién. Esto
hace que los componentes sanguineos (eritrocitos y plasma) por influencia de la
gravedad, se desplacen en forma pasiva hacia los sitios mas declives del cuerpo
sobre dilatando los capilares relajados, lo cual produce manchas cutaneas llamadas
livideces cadaveéricas. Aunque el plasma se manifieste de forma independiente
formando areas de aspectos edematosos en las zonas declives, los eritrocitos son
importantes pues producen manchas color rojo oscuro o violaceo, aunque el color
puede ser modificado en algunas causas de muerte especificas.



Silencio cardiaco (cese de las funciones del corazon)

e Ausencia de los pulsos arteriales

Livideces o hipostasia cadavéricas: con el cese de la vida, cesa la circulacion.
Estohace que los componentes sanguineos (eritrocitos y plasma) por influencia
de la gravedad, se desplacen en forma pasiva hacia los sitios mas declives del
cuerpo sobre dilatando los capilares relajados, lo cual produce manchas cutaneas
llamadas livideces cadavéricas. Aunque el plasma se manifieste de forma
independiente formando areas de aspectos edematosos en las zonas declives,
los eritrocitos son importantes pues producen manchas color rojo oscuro o
violaceo, aunque el color puede ser modificado en algunas causas de muerte
especificas.



