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Al realizar el mini mental de FOLSTEIN me sentía un poco incómodo con la primera persona a 

quien encueste, pero gracias a eso logre mejorar mi técnica para que el encuestado se sienta 

más seguro, considero que el mini mental FOLSTEIN una herramienta muy útil para evaluar el 

cognitivo de una persona de una manera rápida y fácil para detectar si tiene algún problema 

como algún derrame cerebral o alguna alteración metal como una patología psicológica.   


