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Elaboracion de un
proyecto
de investigacion
cientifica

Es mediante este instrumento que el investigador plasma sus ideas iniciales acerca de una pregunta de investigacion y como pretende llegar a responder
con las posibles soluciones involucradas en su desarrollo.

Hoja frontal

Es la caratula principal del
proyecto de investigacion
donde se anota el nombre

de la institucion donde se
realizard el protocolo

Resumen de la investigacion

Debe contener un resumen
gue proporcione una idea
clara al lector, sobre cuél es la
pregunta central que el
proyecto pretende responder
y su justificacién.

Planteamiento del problema

lo que fundamenta |la
necesidad de realizar un
proyecto para generar
conocimientos que brinden un
aporte al conocimiento actual.
Requiere escribirse de tal
manera que, ademas de
brindar los referentes
empiricos que describen la
situacion, queden muy claros y
explicitos los vacios de
conocimiento existente sobre
el problema y la controversia
existente, y la evidencia no

Justificacion

Describe el tipo de
conocimiento que se estima
obtener y la finalidad que se
persigue en términos de su
aplicacion.  Se  indica la
estrategia de diseminacion y
utilizacion de los hallazgos de la
investigacion de acuerdo a los
potenciales usuarios del
conocimiento producido. En la
justificacion, se responde a lo

Pregunta de Investigacion e
hipétesis.

Este apartado deberd incluir la
redaccién de la pregunta de
investigacion que genera la
realizacion del proyecto de
forma clara y precisa; en caso
de haber mas de una pregunta
de investigacién, deberan ser
mencionadas con numeros
arabigos progresivos.

El titulo debera ser corto, preciso y conciso; que deje claro al lector

los objetivos y variables centrales del estudio, nombre del autor
principal, con datos de afiliacion correspondientes y otros
investigadores participantes y de tres a cinco palabras clave (key

words) relacionadas al titulo del proyecto.

También debe explicitar las hipdtesis (si aplica) y los objetivos
de la investigacidon. Si mismo, el resumen debe contener un
breve recuento de los métodos y procedimientos contenidos en

el capitulo metodologia.

Es en este punto
donde el

Es importante poner de manera
explicita la poblaciéon o universo
que sera investigado.

Magnitud, frecuencia y distribucion. Areas geograficas afectadas y grupos de

investigador

delimita el objeto de
estudio y da a
conocer las

conclusivas?

poblacién afectados por el problema. Consideraciones étnicas y de género

Causas probables del problema. ¢Cudl es el conocimiento actual sobre el
problema y sus causas? ¢Hay consenso? ¢ Hay discrepancias? ¢ Hay evidencias

El planteamiento del problema debe brindar un argumento convincente de que
los conocimientos disponibles son insuficientes para dar cuenta del problema y
sus posibles alternativas de solucion, o brindar un argumento convincente de la
necesidad de someter a prueba si lo que se conoce y se da como un hecho
verdadero, puede no ser tan cierto dados nuevos hallazgos o nuevas situaciones.

La justificacion, que puede escribirse como parte
del planteamiento del problema o como una
seccién aparte, debe brindar un argumento
convincente de que el conocimiento generado es
util y de aplicacién generalizable al contexto
regional. Su redaccidn debera realizarse en por lo
menos una cuartilla escrita a doble espacio en
letra Arial, con el tamafio de la fuente 12.

— interrogantes o las
grandes preguntas
que orientan la
investigacion.  Una
secuencia légica
para su elaboracion
seria:
S
[ ¢Coémo se relaciona la investigacion con las
prioridades de la regién y del
pais?
¢Qué conocimiento e informacién se obtendran?
¢Por qué es importante la realizacion del estudio?
¢Cudl es la finalidad que se persigue con el
—< conocimiento que brindara el
estudio?
¢Cudl es la justificacion bdasica, clinica,
epidemioldgica o ética para su realizacion?
¢Como se diseminaran los resultados?
¢Como se utilizaran los resultados y quiénes seran
 los beneficiarios?
Para el caso de la hipdtesis, ésta se redacta en base a la(s) pregunta(s) de
investigacion, denominandose primero la hipdtesis de trabajo vy
posteriormente una hipdtesis nula, aquella que se tratara de rechazar,
segln sea el caso. Cuando se trate de un trabajo que por su disefio
_J metodolégico no requiere la inclusién de una hipétesis, podrd obviarse su
inclusidn (caso reporte, serie de casos o transversal simple).




R

Objetivo general y especifico [ se constituyen en las actividades

Es necesario definir éstos intelectuales que el investigador ejecutard Los objetivos especificos son la descomposicién y secuencia
después que se haya elaborado en todo el proceso de la investigacion. l6gica del objetivo general. Son un anticipo del disefio de la
el fundamento tedrico y se _] Describe como tal el objetivo general que investigacion. Describen los pequefios objetivos que en lo
tenga clara la secuencia entre la se desea alcanzar con la realizacion de individual pueden ayudar a responder el objetivo general y que

pregunta central y las posibles este proyecto y que se encuentra
respuestas a las preguntas y a directamente relacionado con responder
las hipodtesis de trabajo. L_ la pregunta de investigacidn planteada en

se encuentran total o parcialmente relacionados con la pregunta
de investigacion planteada en un principio.

procedimientos que se aplicaran Basada en los conceptos que pudieron objetivos propuestos y la disponibilidad de recursos, y ademas de la
para alcanzar los objetivos. se ser explicitados en fundamento tedrico, aceptabilidad de tipo ético.

debe describir con detalle la las variables deben tener una expresion Universo de estudio

definiciéon operacional de las —  operacional; es decir, que el investigador El investigador debe enunciar y describir el universo del estudio y todo
variables, el tipo y las formas de deje claro al lector qué esta entendiendo lo relativo a los procedimientos y técnicas para la seleccién y tamafio
medirla. se describe lo que se por cada variable, de qué tipo de de muestra (en caso de aue no apliaue se debe explicar el poraué).
espera que el investigador variable se trata y cual seria la manera Métodos a utilizar

detalle en la metodologia. | de resumir sus valores Describir la metodologia del procedimiento a realizar, especificando

pasos secuenciales, forma de entrevista, procesos bioquimicos,
técnicas y escalas de medicidon que estén incluidas en todo proceso

Metodologia _ Tipo de estudio y disefio general
Es la explicacién detallada de los Definicién operacional de las variables { El tipo de estudio y su disefio se deben seleccionar con base a los

Analisis de los datos Definir si se utilizard estadistica descriptiva o _
— Si bien este punto se considera inferencial para el andlisis de la informacion; . . )
ElaboraCI()n de u n dentro de la metodologia, se describiendo ademas cuales pruebas estadisticas se IE()sSdeseaF)Ielque f)l Iln\(;estliadlor .prfesente. una tentatl\./a Ide
sugiere que el investigador lo usaran (descriptiva: promedio, media, mediana, principales tabulados de la informacion (en particular
ro eCtO desarrolle como una seccién — moda, rango, recorrido _ cuan(lic.) se trata de variables que se resumen
p y aparte. A continuacién, se indica intercuartil, desviacion estandar, intervalos de num.ell'lcamente), sobre t°d°{ d.e’ aquellas claves que
. . (e lo que se espera sea confianza, inferencial: servirdn de F)a.se para la aplicacién de los modelos de
de InveStlgaCIOn desarrollado como plan de X2, t de Student, U de Mann-Whitney, coeficiente andlisis estadistico.
. e ‘de correlacion, ANOVA, entre otras). —

Cronograma de actividades
Describir de forma clara y precisa el seguimiento que se dara al estudio; se recomienda hacer un calendario
semanal o mensual de trabajo, poniéndose metas alcanzables para ir avanzando en el proyecto.

Bibliografia

Incluir las citas bibliogréficas en forma progresiva, como fueron apareciendo en el protocolo, utilizando para
ello los criterios de uniformidad para la publicacion de escritos en revistas biomédicas que fueron
recomendadas en 1997 por el grupo de editores de revistas médicas.

Anexos

Colocar en este ultimo apartado los cuadros, graficos o clasificaciones referidos en el marco tedrico del
protocolo, asi como la carta de consentimiento informado a utilizar y un ejemplo de la(s) hoja(s) o encuestas
que se utilizaran para la captura de informacion.




