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Formulación de 

preguntas clínicas 

contestables 

Ventajas con la elaboración 

de preguntas clínicas 

Ayudan a enfocar el escaso tiempo 

de aprendizaje 

Pueden sugerir estrategias de 

búsqueda de alto rendimiento 

La curiosidad se refuerza, la 

resonancia 

cognitiva se alimenta y se restaura. 

Nemotecnia PICO 

-Problema clínico 

-Intervención 

-Comparación 

-Resultado 

Fue descrita y propuesta 

por por el Working Group 

Of Evidence Based 

Medicine en la McMaster 

University. 

Problemas en la elaboración de 

preguntas clínicas 

-Cuando un paciente confunde al 

médico 

-Cuando hay problemas para articular 

la pregunta. 

-Cuando hay más preguntas que 

tiempo disponible. 

Modelo de pregunta para 

la búsqueda web 

-Escenario de problema 

-Problema 

-Intervención 

-Comparación 

-Resultado 

-Tipo de estudio recomendado 

Se decide iniciar la 

búsqueda en Medline. 

términos deberán 

de incluirse AND, NOT, OR. 


