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Varicela  

La varicela es una 

enfermedad causada por el 

virus varicela zoster (vvz) 

Tipo y riesgo de 

infección   

Se puede presentar en 

cualquier etapa del 

embarazo siendo más 

susceptible de la 

semana 20 en adelante   

 

Síndrome de 

varicela fetal 

(SVF) 

Riesgo: bajo 

Varicela fetal 

asintomática  

Riesgo: bajo 

Varicela perinatal 

madre con rash día 21 

o 5to preparto 

Riesgo: 17 al 30% 

 

Varicela neonatal 

adquirida madre con 

rash después del 3er 

día post parto  

 

Periodo de contagio: al menos 2 

días antes del inicio del exantema 

hasta que la lesiones están en 

costra  

Periodo de incubación: 10 a 

21 días mas cortos en 

inmunodeprimidos y hasta de 

28 días en personas que han 

recibido la inmunoglobulina   

Vías de transmisión  

Secreciones 

orofaríngeas  
Líquidos de 

lesiones cutáneas  
Intrauterino  
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Sarampión  

Es una enfermedad 

aguda viral que suele 

observarse en niños  

Diagnostico  

 Clínico  

ELISA  

PCR 

Cuadro clínico  

Fiebre  

Tos y coriza  

Manchas de 

koplik 

Exantema  

Complicaciones  

Neumonía  

Encefalitis 

Otitis media 

  

Patogenia   

Estar en contacto 

con personas 

infectadas  

Agente causal  

Virus del sarampión 

(VS)  

Fam: paramyxoviridae 

Genero: morbillivirus  

Prevención  

Vacuna con virus vivo  

Vacunas virus 

muertos 

Globulina inmune 
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Rubeola  

La rubeola también conocida como 

sarampión alemán es una infección la 

cual presenta una erupción en la piel. 

La rubeola congénita se presenta 

cuando una mujer en embarazo con 

rubeola se la transmite a su bebe que 

aún está en el útero   

Causas  

Un virus que se 

propaga a través 

del aire o por 

contacto cercano  

por 

Síntomas  

Causa  

Fiebre, dolor de 

cabeza, 

indisposición general  

Secreción nasal  

Inflamación de ojos  

Dolor muscular o 

articular  

Tratamiento  

Señala que  

No existe 

tratamientos para 

esta enfermedad 

los pacientes 

pueden tomar 

paracetamol para 

reducir la fiebre  

Prevención  

Por medio de  

Una vacuna segura y 

efectiva para prevenir 

la rubeola  

La vacuna para la 

rubeola se recomienda 

para todos los niños y 

rutinariamente se 

administra entre los 12 

y 15 meses de edad  


